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1. Общее положение 

Пояснительная записка. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образо-

вания обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) (далее АООП НОО 

для обучающихся с ЗПР) - это образовательная программа, адаптированная для обучения 

этой категории учащихся с учетом их психофизического развития, индивидуальных воз-

можностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности обучающихся с задержкой психического развития (далее - 

ЗПР) с учетом образовательных потребностей и запросов участников образовательных от-

ношений. АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) самостоятельно разработана 

и утверждена муниципальным бюджетным общеобразовательным учреждением МБОУ 

СОШ № 9 им. П.И. Петренко (далее Учреждение) в соответствии с федеральными госу-

дарственными образовательными стандартами начального общего образования обучаю-

щихся с ограниченными возможностями здоровья (далее ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ) и с учетом федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с задержкой психического развития (далее ФАОП 

НОО для обучающихся с ЗПР). АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) опреде-

ляет содержание образования, ожидаемые результаты и условия ее реализации. 

Структура АООП НОО обучающихся с ЗПР  

Структура АООП НОО обучающихся с ЗПР включает целевой, содержательный и ор-

ганизационный разделы. Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и 

планируемые результаты реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР образовательной 

организацией, а также способы определения достижения этих целей и результатов. Целе-

вой раздел включает:  

• пояснительную записку;  

• планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО;  

• систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО.  

Содержательный раздел определяет общее содержание основного общего образова-

ния и включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных, ме-

тапредметных и предметных результатов:  

• федеральные рабочие программы учебных предметов, программы отдельных учеб-

ных предметов, курсов;  

• программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР; 

• программу коррекционной работы; 

 • рабочую программу воспитания.  

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного про-

цесса, а так же механизмы реализации компонентов АООП НОО.  

Организационный раздел включает:  

• учебный план;  

• календарный учебный график;  

• календарный план воспитательной работы;  

• систему специальных условий реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР (вари-

ант 7.1). 

 Данная образовательная программа разработана на основе следующих нормативно- 

правовых документов:  



 • Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации»;  

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего обра-

зования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный прика-

зом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 

1598.  

• Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего обра-

зования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная при-

казом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 года № 1023.  

• Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиоло-

гические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления де-

тей и молодежи»;  

• Устав МБОУ СОШ № 9 им. П.И. Петренко 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Целевой раздел ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образо-

вания для обучающихся с ЗПР - это образовательная программа, адаптированная для обу-

чения данной категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического раз-

вития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития 

и социальную адаптацию. 

Цель и задачи реализации. 

Цель реализации ФАОП НОО обучающихся с ЗПР: обеспечение выполнения требова-

ний ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечива-

ющих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач: 

⎯ формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, со-

хранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

⎯ достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обучающихся с 

ЗПР, целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, госу-

дарственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, индивиду-

альными особенностями развития и состояния здоровья; 

⎯ становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее индивидуальности, са-

мобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления воз-

можных трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личност-

ного развития; 

⎯ создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных по-

требностей обучающихся с ЗПР; 

⎯ обеспечение доступности получения качественного начального общего образова-

ния; 

⎯ обеспечение преемственности начального общего и основного общего образова-

ния; 

⎯ выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР через ор-

ганизацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-

оздоровительной работы, организацию художественного творчества с использова-

нием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные фор-

мы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и 

других соревнований; 

⎯ использование в образовательном процессе современных образовательных техно-

логий деятельностного типа; 

⎯ предоставление обучающимся с ЗПР возможности для эффективной самостоятель-

ной работы; 

⎯ участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных пред-

ставителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной со-

циальной среды; 

⎯ включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной со-

циальной среды (населенного пункта, района, города). 
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Общая характеристика. 

ФАОП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) разработана в соответствии с требова-

ниями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к ее структуре, условиям реализации и результа-

там освоения. 

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образова-

нию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки 

обучения (1 - 4 классы). 

ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), представляет собой адаптирован-

ный вариант ФОП НОО. Адаптация программы предполагает введение программы кор-

рекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых образовательных по-

требностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении ФАОП НОО (вариант 7.1), тре-

бований к результатам освоения программы коррекционной работы ФАОП НОО для обу-

чающихся с ЗПР. Обязательными условиями реализации ФАОП НОО для обучающихся с 

ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная 

работа педагогических работников, реализующими программу коррекционной работы, 

содержание которой для каждого обучающегося определяется с учетом его особых обра-

зовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

Определение варианта ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР осуществляется на основе 

заключения ПМПК, сформулированного по результатам его комплексного психолого-

педагогического обследования, с учетом ИПРА (при наличии). 

ФАОП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту по-

ступления в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но от-

мечаются трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях деятельно-

сти и организованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной незрело-

сти. Кроме того, у данной категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой ор-

ганической недостаточности ЦНС, выражающиеся в повышенной психической истощае-

мости с сопутствующим снижением умственной работоспособности и устойчивости к ин-

теллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, у 

обучающихся могут отмечаться типичные, в разной степени выраженные, дисфункции в 

сферах пространственных представлений, зрительно-моторной координации, фонетико-

фонематического развития, нейродинамики, но при этом наблюдается устойчивость форм 

адаптивного поведения. 

2.1 Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специ-

альных условий. 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограничен-

ными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. 

Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональ-

ная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные факторы, хро-

нические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и 

социальная депривация. 

Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапа-

зон выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной 

нормы, до состояний, требующих отграничения от умственной отсталости. 
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Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения 

в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными способ-

ностями, специфическими расстройствами психологического развития (школьных навы-

ков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для 

всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в формиро-

вании высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное становление 

познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. 

Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной мо-

торики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной работо-

способности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не толь-

ко от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 

своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 

(раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от практически 

нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые 

трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями ко-

гнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при 

специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до 

обучающихся, нуждающихся при получении начального общего образования в система-

тической и комплексной (психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР опреде-

ляет необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и 

самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обу-

чающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в получе-

нии образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и способностью 

или неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого по срокам с 

образованием здоровых сверстников. 

Дифференциация образовательных программ начального общего образования обучаю-

щихся с ЗПР соотносится с дифференциацией этой категории обучающихся в соответ-

ствии с характером и структурой нарушения психического развития. Задача разграниче-

ния вариантов ЗПР и рекомендации варианта образовательной программы возлагается на 

ПМПК. 

ФАООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту по-

ступления в школу уровня психофизического развития близкого  возрастной норме, но 

отмечаются трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях деятель-

ности и организованного поведения, и признаки общей социально- эмоциональной незре-

лости. Кроме того, у данной категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой 

органической недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся в 

повышенной психической истощаемости с сопутствующим снижением умственной рабо-

тоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо 

перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в разной сте-

пени выраженные, дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно - 

моторной координации, фонетико-фонематического развития, нейродинамики и др. Но 

при этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

2.2.Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, осваивающих 

ФАОП НОО (вариант 7.1). 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных кате-



горий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют 

особую логику построения учебного процесса и находят свое отражение в структуре и со-

держании образования. Наряду с этим современные научные представления об особенно-

стях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить образо-

вательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 

⎯ получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития; 

⎯ выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преем-

ственность между дошкольным и школьным этапами; 

⎯ получение начального общего образования в условиях образовательных организа-

ций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося с ОВЗ; 

⎯ обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемо-

го, как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной 

работы; 

⎯ психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося 

с педагогическими работниками и одноклассниками; 

⎯ психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и образовательной организации; 

⎯ постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих ФАОП НОО (вариант 7.1), характерны следу-

ющие специфические образовательные потребности: 

⎯ обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических 

процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособно-

сти, пониженного общего тонуса); 

⎯ комплексное сопровождение, направленное на компенсацию дефицитов эмоцио-

нального развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной дея-

тельности и поведения; 

⎯ организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом" 

предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специ-

альных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обу-

чающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития); 

⎯ учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение ин-

дивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве 

для разных групп обучающихся с ЗПР; 

⎯ профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

⎯ постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформиро-

ванности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизи-

ческого развития; 

⎯ обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной дея-

тельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позво-



ляющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

⎯ постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному и социальному миру; 

⎯ постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

⎯ специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые ситу-

ации взаимодействия с действительностью; 

⎯ постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведе-

ния; 

⎯ использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 

⎯ развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование 

навыков социально одобряемого поведения; 

⎯ специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способ-

ности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию воз-

никающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого; 

⎯ обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудниче-

ство с родителями (законными представителями), активизация ресурсов семьи для 

формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных 

ценностей). 

2.3. Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР ФАОП НОО (ва-

риант 7.1). 

1. Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР должно стать 

полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) компетен-

ций. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО дополняются ре-

зультатами освоения программы коррекционной работы. 

2. Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформирован-

ность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучаю-

щихся с ЗПР в различных средах: 

⎯ развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно не-

обходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

⎯ в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 

для ее разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 

⎯ в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе; 

⎯ в умении написать при необходимости сообщение, правильно выбрать адресата 

(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 

⎯ овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляющееся: 

⎯ в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повсе-

дневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов 

и вещей; 



⎯ в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное 

участие; 

⎯ в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанно-

стей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в 

этой деятельности; 

⎯ в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повсе-

дневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 

⎯ в умении ориентироваться в пространстве школы, ориентироваться в расписании 

занятий; 

⎯ в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать 

посильное участие, брать на себя ответственность; 

⎯ в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников в школе, овладе-

ние навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодей-

ствия, проявляющееся: 

⎯ в расширении знаний правил коммуникации; 

⎯ в расширении и обогащении опыта коммуникации обучающегося в ближнем и 

дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может 

использовать коммуникацию как средство достижения цели; 

⎯ в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуни-

кацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

⎯ в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

⎯ в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; 

⎯ в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

⎯ в освоении культурных форм выражения своих чувств. 

⎯ способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации, проявляющаяся: 

⎯ в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бы-

товым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных 

представлений об опасности и безопасности; 

⎯ в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности (без-

опасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и 

природной среды; 

⎯ в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за предела-

ми дома и школы; 

⎯ в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядочен-

ной в пространстве и времени, адекватных возрасту обучающегося; 

⎯ в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего 

мира; 

⎯ в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом соб-

ственной жизни в семье и в школе; 

⎯ в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 

жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; 

⎯ в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, за-



давать вопросы; 

⎯ в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной ре-

зультативности; 

⎯ в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 

⎯ в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком; 

⎯ в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других лю-

дей; 

⎯ в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими вос-

поминаниями, впечатлениями и планами. 

⎯ способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 

⎯ в знании правил поведения и социальных ритуалов, умении их адекватно использо-

вать в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с близкими в се-

мье; с педагогическими работниками и обучающимися в школе; со знакомыми и 

незнакомыми людьми; 

⎯ в умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного 

контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, 

намерение, просьбу, опасение и другие. 

⎯ в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 

адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

⎯ в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 

⎯ в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным 

за проявление внимания и оказание помощи; 

⎯ в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации со-

циального контакта. 

⎯ 3. Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отражать: 

⎯ способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 

занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

⎯ способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, что-

бы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

⎯ способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

⎯ овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-

практической деятельности; 

⎯ стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-

практической деятельности; 

⎯ умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; опреде-

лять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах дея-

тельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; 

оценивать процесс и результат деятельности; 

⎯ сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения ФАОП 

НОО (вариант 7.1) предметные, метапредметные и личностные результаты; 

⎯ сформированные в соответствии ФАОП НОО (вариант 7.1) УУД. 



Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизиру-

ются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциаль-

ными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

2.4. Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результа-

тов освоения ФАОП НОО (вариант 7.1). 

1. Основными направлениями и целями оценочной деятельности являются оценка об-

разовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образова-

тельных организаций и педагогических кадров. Полученные данные используются для 

оценки состояния и тенденций развития системы образования. 

2. Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освое-

ния ФАОП НОО (вариант 7.1) предполагает комплексный подход к оценке результатов 

образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп ре-

зультатов образования: личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися ФАОП НОО (вариант 7.1) ЗПР (кроме 

программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо при 

завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть 

индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых 

результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

3. Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и госу-

дарственной итоговой аттестации освоения ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР в иных 

формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 

освоения ФАОП НОО для обучающихся ЗПР) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

⎯ особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучаю-

щихся с ЗПР; 

⎯ привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 

для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода вы-

полнения заданий); 

⎯ присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

⎯ адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и ин-

дивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смыс-

ловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она допол-

нительно прочитывается педагогическим работником вслух в медленном темпе с четкими 

смысловыми акцентами; 

⎯ при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образователь-

ных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более круп-

ный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формули-

ровок задания по грамматическому и семантическому оформлению); 

⎯ при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирую-
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щей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внима-

ния, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости са-

мопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

⎯ увеличение времени на выполнение заданий; 

⎯ возможность организации короткого перерыва (10 - 15 минут) при нарастании в 

поведении обучающегося проявлений утомления, истощения; 

⎯ недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагогического работ-

ника, создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию обучаю-

щегося. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР должна предусматривать оценку достижения обуча-

ющимися с ЗПР планируемых результатов освоения программы коррекционной работы. 

2.5. Оценка достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освое-

ния программы коррекционной работы. 

1. Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной рабо-

ты, составляющей неотъемлемую часть ФАОП НОО. 

При определении подходов к оценке результатов освоения обучающимися с ЗПР про-

граммы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психиче-

ского и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучаю-

щихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно 

разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы коррек-

ционной работы. 

2. Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обуча-

ющимися с ЗПР программы коррекционной работы выступает наличие положительной 

динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность достиже-

ния образовательных достижений и преодоления отклонений развития. 

3. Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной рабо-

ты может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая 

такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, информатив-

ность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений пла-

нируемых результатов освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и 

вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях 

оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 

целесообразно использовать все три формы мониторинга: 

1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых об-

разовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 

развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 



2) Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося на уровне начального общего образования. При исполь-

зовании данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегра-

тивных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие поло-

жительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной положитель-

ной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения про-

граммой коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики выступают в качестве 

ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения реализа-

ции разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее определенных 

корректив. 

3) Финишная диагностика проводится на заключительном этапе обучения на уровне 

начального общего образования обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми ре-

зультатами освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной ди-

агностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и инди-

видуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных 

потребностей. 

.4. Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру 

оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа 

экспертов объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, вос-

питывает и тесно контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы являет-

ся выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной (жизненной) 

компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близких обучающегося. Осно-

вой оценки продвижения обучающегося в социальной (жизненной) компетенции служит 

анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 

программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных пред-

ставителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по интегратив-

ным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени 

влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только 

в учебно-познавательной деятельности, но и в повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения про-

граммы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных 

представителей) необходимо направить на расширенное психолого-педагогическое обсле-

дование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в ор-

ганизацию и содержание программы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не вы-

носятся на итоговую оценку. 

 

3. Содержательный раздел ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.1) 

 

Федеральные рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей, программа формирования УУД соответ-

ствуют требованиям в ФГОС НОО и ФОП НОО и  реализуются в рамках соответствую-
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Программа формирования универсальных учебных действий 

Программа формирования универсальных учебных действий соответствуют ФГОС 

НОО, ФОП НОО и реализуются в рамках соответствующей программы ООП НОО Учре-

ждения. Формирование универсальных учебных действий в АООП НОО вариант 7.1 до-

полняется коррекционно-развивающей областью. Разработаны параметры оценки успеш-

ности освоения и применения обучающимися с ЗПР универсальных учебных действий. 

Основной метод оценки успешности освоения обучающимися с ЗПР универсальных 

учебных действий – метод педагогического наблюдения, как наиболее эффективный и це-

лесообразный. Результаты анализируются, по результатам анализа выдаются рекоменда-

ции, которые используются учителем, в дальнейшей работе, некоторые рекомендации 

предлагаются родителям. Четко сформулированное качественное описание параметров и 

показателей, отражающих уровень владения универсальными учебными действиями, поз-

воляют адресно планировать деятельность обучающихся. Сформированность универсаль-

ных учебных действий у обучающихся с ЗПР должна быть определена на этапе заверше-

ния обучения в начальной школе. 

Цель развития обучающихся на уровне начального общего образования реализуется 

через установление связи и взаимодействия между освоением предметного содержания 

обучения и достижениями обучающегося в области метапредметных результатов.  

Это взаимодействие проявляется в следующем:  

⎯ предметные знания, умения и способы деятельности являются содержательной ос-

новой становления УУД;  

⎯ развивающиеся УУД обеспечивают протекание учебного процесса как активной 

инициативной поисково-исследовательской деятельности на основе применения 

различных интеллектуальных процессов, прежде всего теоретического мышления, 

связной речи и воображения, в том числе в условиях дистанционного обучения (в 

условиях неконтактного информационного взаимодействия с субъектами образова-

тельного процесса);  

⎯ под влиянием УУД складывается новый стиль познавательной деятельности: уни-

версальность как качественная характеристика любого учебного действия и со-

ставляющих его операций, что позволяет обучающемуся использовать освоенные 

способы действий на любом предметном содержании, в том числе представленного 

в виде экранных (виртуальных) моделей изучаемых объектов, сюжетов, процессов, 

что положительно отражается на качестве изучения учебных предметов;  

⎯ построение учебного процесса с учѐтом реализации цели формирования УУД спо-

собствует снижению доли репродуктивного обучения, создающего риски, которые 

нарушают успешность развития обучающегося и формирует способности к вариа-

тивному восприятию предметного содержания в условиях реального и виртуально-

го представления экранных (виртуальных) моделей изучаемых объектов, сюжетов, 

процессов.  

Характеристика познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных 

учебных действий.   

Познавательные УУД отражают совокупность операций, участвующих в учебнопозна-

вательной деятельности обучающихся и включают:  

⎯ методы познания окружающего мира, в том числе представленного (на экране) в 



виде виртуального отображения реальной действительности (наблюдение, элемен-

тарные опыты и эксперименты; измерения и другие); 

⎯ базовые логические и базовые исследовательские операции (сравнение, анализ, 

обобщение, классификация, сериация, выдвижение предположений, проведение 

опыта, миниисследования и другие);  

⎯ работа с информацией, представленной в разном виде и формах, в том числе гра-

фических (таблицы, диаграммы, инфограммы, схемы), аудио- и видеоформатах 

(возможно на экране).  

Познавательные УУД становятся предпосылкой формирования способности обучаю-

щегося к самообразованию и саморазвитию.  

Коммуникативные УУД являются основанием для формирования готовности обучаю-

щегося к информационному взаимодействию с окружающим миром: средой обитания, 

членами многонационального поликультурного общества разного возраста, представите-

лями разных социальных групп, в том числе представленного (на экране) в виде виртуаль-

ного отображения реальной действительности, и даже с самим собой.  

Коммуникативные УУД целесообразно формировать, используя цифровую образова-

тельную среду класса, образовательной организации. 

 Коммуникативные УУД характеризуются четырьмя группами учебных операций, 

обеспечивающих:  

⎯ смысловое чтение текстов разных жанров, типов, назначений; аналитическую тек-

стовую деятельность с ними; 

⎯ успешное участие обучающегося в диалогическом взаимодействии с субъектами 

образовательных отношений (знание и соблюдение правил учебного диалога), в 

том числе в условиях использования технологий неконтактного информационного 

взаимодействия; 

⎯ успешную продуктивно-творческую деятельность (самостоятельное создание тек-

стов разного типа - описания, рассуждения, повествования), создание и видоизме-

нение экранных (виртуальных) объектов учебного, художественного, бытового 

назначения (самостоятельный поиск, реконструкция, динамическое представле-

ние);  

⎯ результативное взаимодействие с участниками совместной деятельности (высказы-

вание собственного мнения, учѐт суждений других собеседников, умение догова-

риваться, уступать, вырабатывать общую точку зрения), в том числе в условиях ис-

пользования технологий неконтактного информационного взаимодействия.  

Регулятивные УУД отражают совокупность учебных операций, обеспечивающих ста-

новление рефлексивных качеств обучающегося (на уровне начального общего образова-

ния их формирование осуществляется на пропедевтическом уровне).  

Выделяются шесть групп операций:  

⎯ принимать и удерживать учебную задачу;  

⎯ планировать еѐ решение;  

⎯ контролировать полученный результат деятельности;  

⎯ контролировать процесс деятельности, его соответствие выбранному способу;  

⎯ предвидеть (прогнозировать) трудности и ошибки при решении данной учебной 

задачи; корректировать при необходимости процесс деятельности. 

 Важной составляющей регулятивных УУД являются операции, определяющие способ-



ность обучающегося к волевым усилиям в процессе коллективной и (или) совместной дея-

тельности, к мирному самостоятельному предупреждению и преодолению конфликтов, в 

том числе в условиях использования технологий неконтактного информационного взаи-

модействия. 

В рабочих программах учебных предметов требования и планируемые результаты сов-

местной деятельности выделены в специальный раздел, что позволяет учителю осознать, 

что способность к результативной совместной деятельности строится на двух феноменах, 

участие которых обеспечивает еѐ успешность:  

⎯ знание и применение коммуникативных форм взаимодействия (договариваться, 

рассуждать, находить компромиссные решения), в том числе в условиях использо-

вания технологий неконтактного информационного взаимодействия;  

⎯ волевые регулятивные умения (подчиняться, уступать, объективно оценивать вклад 

свой и других в результат общего труда и другие).  

Механизмом конструирования образовательного процесса являются следующие мето-

дические позиции. Педагогический работник проводит анализ содержания учебного 

предмета с точки зрения УУД и устанавливает те содержательные линии, которые в осо-

бой мере способствуют формированию разных метапредметных результатов. На уроке по 

каждому учебному предмету предусматривается включение заданий, выполнение которых 

требует применения определѐнного познавательного, коммуникативного или регулятив-

ного универсального действия. Соответствующий вклад в формирование УУД можно вы-

делить в содержании каждого учебного предмета.  

Таким образом, на первом этапе формирования УУД определяются приоритеты учеб-

ных предметов для формирования качества универсальности на данном предметном со-

держании. На втором этапе подключаются другие учебные предметы, педагогический ра-

ботник предлагает задания, требующие применения учебного действия или операций на 

разном предметном содержании. Третий этап характеризуется устойчивостью УУД, то 

есть использования его независимо от предметного содержания. У обучающегося начина-

ет формироваться обобщѐнное видение учебного действия, он может охарактеризовать 

его, не ссылаясь на конкретное содержание. Например, "наблюдать - значит...", "сравнение 

- это...", "контролировать - значит..." и другие. Педагогический работник делает вывод о 

том, что универсальность (независимость от конкретного содержания) как свойство учеб-

ного действия сформировалась.  

Педагогический работник использует виды деятельности, которые в особой мере про-

воцируют применение универсальных действий: поисковая, в том числе с использованием 

электронных образовательных и информационных ресурсов Интернета, исследователь-

ская, творческая деятельность, в том числе с использованием экранных моделей изучае-

мых объектов или процессов, что позволяет отказаться от репродуктивного типа органи-

зации обучения, при котором главным методом обучения является образец, предъявляе-

мый обучающимся в готовом виде. В этом случае задача обучающегося - запомнить обра-

зец и каждый раз вспоминать его при решении учебной задачи.  

В таких условиях изучения учебных предметов универсальные действия, требующие 

мыслительных операций, актуальных коммуникативных умений, планирования и кон-

троля своей деятельности, не являются востребованными, так как использование готового 

образца опирается только на восприятие и память.  

Поисковая и исследовательская деятельность развивают способность обучающегося к 



диалогу, обсуждению проблем, разрешению возникших противоречий в точках зрения. 

Поисковая и исследовательская деятельность может осуществляться с использованием 

информационных банков, содержащих различные экранные (виртуальные) объекты 

(учебного или игрового, бытового назначения), в том числе в условиях использования 

технологий неконтактного информационного взаимодействия. 

 Для формирования наблюдения как метода познания разных объектов действительно-

сти на уроках окружающего мира организуются наблюдения в естественных природных 

условиях. Наблюдения можно организовать в условиях экранного (виртуального) пред-

ставления разных объектов, сюжетов, процессов, отображающих реальную действитель-

ность, которую невозможно предоставить обучающемуся в условиях образовательной ор-

ганизации (объекты природы, художественные визуализации, технологические процессы 

и другие).  

Уроки литературного чтения позволяют проводить наблюдения текста, на которых 

строится аналитическая текстовая деятельность. Учебные диалоги, в том числе с пред-

ставленным на экране виртуальным собеседником, дают возможность высказывать гипо-

тезы, строить рассуждения, сравнивать доказательства, формулировать обобщения прак-

тически на любом предметном содержании. Если эта работа проводится учителем систе-

матически и на уроках по всем учебным предметам, то универсальность учебного дей-

ствия формируется успешно и быстро.  

Педагогический работник применяет систему заданий, формирующих операциональ-

ный состав учебного действия. Цель таких заданий - создание алгоритма решения учебной 

задачи, выбор соответствующего способа действия. На первых этапах указанная работа 

организуется коллективно, выстраиваются пошаговые операции, постепенно обучающие-

ся учатся выполнять их самостоятельно.  

При этом очень важно соблюдать последовательность  

⎯ этапов формирования алгоритма: построение последовательности шагов на кон-

кретном предметном содержании; проговаривание их во внешней речи;  

⎯ постепенный переход на новый уровень - построение способа действий на любом 

предметном содержании и с подключением внутренней речи.  

При этом изменяется и процесс контроля:  

⎯ от совместных действий с учителем обучающиеся переходят к самостоятельным 

аналитическим оценкам; 

⎯ выполняющий задание осваивает два вида контроля - результата и процесса дея-

тельности;  

⎯ развивается способность корректировать процесс выполнения задания, а также 

предвидеть возможные трудности и ошибки.  

При этом возможно реализовать автоматизацию контроля с диагностикой ошибок обу-

чающегося и с соответствующей методической поддержкой исправления самим обучаю-

щимся своих ошибок.  

Описанная технология обучения в рамках совместно-распределительной деятельности 

развивает способность обучающихся работать не только в типовых учебных ситуациях, но 

и в новых нестандартных ситуациях. Сравнение как УУД состоит из следующих опера-

ций: нахождение различий сравниваемых предметов (объектов, явлений); определение их 

сходства, тождества, похожести; определение индивидуальности, специфических черт 

объекта.  



Для повышения мотивации обучения обучающемуся предлагается новый вид деятель-

ности (возможный только в условиях экранного представления объектов, явлений) - вы-

бирать (из информационного банка) экранные (виртуальные) модели изучаемых предме-

тов (объектов, явлений) и видоизменять их таким образом, чтобы привести их к сходству 

или похожести с другими. 

 Классификация как УУД включает: 

⎯ анализ свойств объектов, которые подлежат классификации; сравнение выделен-

ных свойств с целью их дифференциации на внешние (несущественные) и главные 

(существенные) свойства;  

⎯ выделение общих главных (существенных) признаков всех имеющихся объектов;  

⎯ разбиение объектов на группы (типы) по общему главному (существенному) при-

знаку. 

 Обучающемуся предлагается (в условиях экранного представления моделей объектов) 

большее их количество в отличие от реальных условий, для анализа свойств объектов, ко-

торые подлежат классификации (типизации), для сравнения выделенных свойств экран-

ных (виртуальных) моделей изучаемых объектов с целью их дифференциации. При этом 

возможна фиксация деятельности обучающегося в электронном формате для рассмотре-

ния учителем итогов работы.  

Обобщение как УУД включает следующие операции:  

⎯ сравнение предметов (объектов, явлений, понятий) и выделение их общих призна-

ков; анализ выделенных признаков и определение наиболее устойчивых (инвари-

антных) существенных признаков (свойств);  

⎯ игнорирование индивидуальных и (или) особенных свойств каждого предмета;  

⎯ сокращѐнная сжатая формулировка общего главного существенного признака всех 

анализируемых предметов. 

 Обучающемуся предлагается (в условиях экранного представления моделей объектов) 

большее их количество в отличие от реальных условий, для сравнения предметов (объек-

тов, явлений) и выделения их общих признаков. При этом возможна фиксация деятельно-

сти обучающегося в электронном формате для рассмотрения учителем итогов работы. Си-

стематическая работа обучающегося с заданиями, требующими применения одинаковых 

способов действий на различном предметном содержании, формирует у обучающихся 

чѐткое представление об их универсальных свойствах, то есть возможность обобщѐнной 

характеристики сущности универсального действия.  

Сформированность УУД у обучающихся определяется на этапе завершения ими освое-

ния программы начального общего образования. Полученные результаты не подлежат  

балльной оценке, так как в соответствии с закономерностями контрольно-оценочной дея-

тельности балльной оценкой (отметкой) оценивается результат, а не процесс деятельно-

сти. В задачу педагогического работника входит проанализировать вместе с обучающимся 

его достижения, ошибки и встретившиеся трудности.  

В рабочих программах учебных предметов содержание метапредметных достижений 

обучения представлено в разделе "Содержание обучения", которое строится по классам. В 

каждом классе каждого учебного предмета представлен возможный вариант содержания 

всех групп УУД по каждому году обучения на уровне начального общего образования. В 1 

и 2 классах определѐн пропедевтический уровень овладения УУД, и только к концу второ-

го года обучения появляются признаки универсальности.  



В рабочих программах учебных предметов содержание УУД представлено также в раз-

деле "Планируемые результаты обучения".  

Познавательные УУД включают перечень базовых логических действий: 

⎯ базовых исследовательских действий;  

⎯ работу с информацией.  

Коммуникативные УУД включают перечень действий участника учебного диалога, 

действия, связанные со смысловым чтением и текстовой деятельностью, а также УУД, 

обеспечивающие монологические формы речи (описание, рассуждение, повествование). 

Регулятивные УУД включают перечень действий саморегуляции, самоконтроля и само-

оценки.  

Отдельный раздел "Совместная деятельность" интегрирует коммуникативные и регуля-

тивные действия, необходимые для успешной совместной деятельности.  

Программа отдельных учебных предметов и курсов внеурочной деятельности. Про-

граммы отдельных учебных предметов, курсов внеурочной деятельности должны обеспе-

чивать достижение планируемых результатов (личностных, метапредметных, предмет-

ных) освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР.  

Рабочие программы учебных предметов, курсов содержат:  

1) планируемые результаты освоения учебного предмета, курса;  

2) содержание учебного предмета, курса;  

3) тематическое планирование, в том числе с учетом рабочей программы воспитания с 

указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору Рабочие программы курсов внеурочной деятельности содержат:  

1) результаты освоения курса внеурочной деятельности;  

2) содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности;  

3) тематическое планирование. 

Программа коррекционной работы. 

Содержание и направления работы 

1. Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специально-

го сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы коррекционной работы 

для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребно-

стей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии). 

2. Целью программы коррекционной работы выступает создание системы комплексной 

помощи обучающимся с ЗПР в освоении ФАОП НОО, коррекция недостатков в физиче-

ском и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

3. Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во 

внеурочное время в объеме не менее 5 часов (пункт 3.4.16 Санитарно-

эпидемиологических требований). 

4. Программа коррекционной работы обеспечивает: 

⎯ выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обуслов-

ленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

⎯ создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребно-

стей обучающихся с ЗПР; 

⎯ осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического со-
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провождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребно-

стей; 

⎯ оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО; 

⎯ возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватно-

го учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях. 

5. Программа коррекционной работы содержит: 

⎯ перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучаю-

щихся с ЗПР, и освоение ими АООП НОО; 

⎯ систему комплексного психолого-педагогического и социального сопровождения 

обучающихся с ЗПР в условиях образовательного процесса, включающего психо-

лого-педагогическое обследование обучающихся с целью выявления особых обра-

зовательных потребностей обучающихся, мониторинг динамики развития и успеш-

ности в освоении АООП НОО, корректировку коррекционных мероприятий; 

⎯ механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 

педагогических работников, специалистов в области коррекционной педагогики и 

психологии, медицинских работников организации и других организаций, специа-

лизирующихся в области семьи и других институтов общества, который должен 

обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности; 

⎯ планируемые результаты коррекционной работы. 

6. Программа коррекционной работы включает  в себя взаимосвязанные направления, 

отражающие ее основное содержание: 

⎯ диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования 

обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-

педагогической помощи; 

⎯ коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая своевременную специализи-

рованную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в 

психофизическом развитии обучающихся с ЗПР; 

⎯ консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровож-

дения обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцирован-

ных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, разви-

тия и социализации; 

⎯ информационно-просветительская работа, направленная на разъяснительную дея-

тельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

обучающихся с ЗПР, со всеми участниками образовательных отношений - обуча-

ющимися, их родителями (законными представителями), педагогическими работ-

никами. 

Коррекционная работа должна включает систематическое психолого-педагогическое 

наблюдение в учебной и внеурочной деятельности, разработку и реализацию индивиду-

ального маршрута комплексного психолого-педагогического сопровождения каждого 

обучающегося с ЗПР на основе психолого-педагогической характеристики, составленной 

по результатам изучения его особенностей и возможностей развития, выявления трудно-

стей в овладении содержанием начального общего образования, особенностей личностно-

го развития, межличностного взаимодействия с детьми, взрослыми. 



Основными направлениями в коррекционной работе являются:  

⎯ коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие 

эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков;  

⎯ развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций;  

⎯ развитие зрительно-моторной координации;  

⎯ формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция 

нарушений устной и письменной речи;  

⎯ обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью пре-

дупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в це-

лом, повышения мотивации к школьному обучению. 

7. Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного про-

цесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно-

развивающих занятиях, где осуществляется коррекция нарушений психофизического раз-

вития обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного материала 

на уроке и в освоении АООП НОО в целом. 

8. При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП 

НОО педагогические работники, осуществляющие психолого-педагогическое сопровож-

дение, должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы соот-

ветствующим направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до мо-

мента преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких 

затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) 

обучающийся с ЗПР направляется на ПМПК для комплексного психолого-

педагогического обследования с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему 

обучению. 

9. Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются: 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации, 

обеспечивающее системное сопровождение обучающихся специалистами различного 

профиля; 

социальное партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие образо-

вательной организации с внешними ресурсами. 

10. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют спе-

циалисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, 

педагог дополнительного образования. Предпочтительно наличие специалистов в штате 

организации. При необходимости Программу коррекционной работы может осуществлять 

специалист, работающий в иной организации (центрах психолого-педагогической, меди-

цинской и социальной помощи, ПМПК и других). 

11. Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут содержание, ор-

ганизационные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что способ-

ствует реализации и развитию больших потенциальных возможностей обучающихся с 

ЗПР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

12. Программа коррекционной работы содержит: цель, задачи, программы коррекцион-

ных курсов, систему комплексного психолого-педагогического обследования обучающих-

ся, основные направления (диагностическое, коррекционно-развивающее, консультатив-



ное, информационно-просветительское), описание специальных условий обучения и вос-

питания обучающихся с ЗПР, планируемые результаты освоения программы коррекцион-

ной работы, механизмы реализации программы. 

Пояснительная записка 

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО обучаю-

щихся с ОВЗ направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся с ЗПР 

в освоении АООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом раз-

витии обучающихся, их социальную адаптацию.  

Программа коррекционной работы обеспечивает:  

⎯ выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обуслов-

ленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; создание 

адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей обуча-

ющихся с ЗПР;  

⎯ осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образова-

тельных потребностей и индивидуальных возможностей (в соответствии с реко-

мендациями ПМПК);  

⎯ разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию индиви-

дуальных и групповых коррекционных занятий для обучающихся с ЗПР с учетом 

индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей;  

⎯ оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО и их интеграции в 

образовательном учреждении; возможность развития коммуникации, социальных и 

бытовых навыков, адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми 

и обучающимися, формированию представлений об окружающем мире и собствен-

ных возможностях; 

⎯ оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консульта-

тивной и методической помощи по медицинским, социальным, правовым и другим 

вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 

Цели и задачи коррекционной работы  

Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного 

психолого-медико-педагогического сопровождения процесса освоения АООП НОО обу-

чающимися с ЗПР, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на 

основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образователь-

ном процессе.  

Задачи программы: 

⎯ определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;  

⎯ повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоенииАООП НОО и интегри-

ровании в образовательный процесс; 

⎯ своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации вобразователь-

новоспитательном процессе;  

⎯ создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитикосинте-

тическую и регуляторную деятельность на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия в процессе комплексной пси-

хологомедико-педагогической коррекции;  



⎯ оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консульта-

тивной и методической помощи по медицинским, социальным, психологическим, 

правовым и другим вопросам.  

Программа коррекционной работы содержит:  

⎯ перечень, содержание и план реализации коррекционных занятий, обеспечиваю-

щих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и 

освоение ими АООП НОО;  

⎯ систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения обуча-

ющихся с ЗПР в условиях образовательного процесса, включающего:  

⎯ психолого-медико-педагогическое обследование обучающихся с целью выявления 

их особых образовательных потребностей;  

⎯ мониторинг динамики развития обучающихся и их успешности в освоении АООП 

НОО; 

⎯ корректировку коррекционных мероприятий;  

⎯ механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 

педагогов, специалистов в области коррекционной педагогики и психологии, меди-

цинских работников Организации и других организаций, специализирующихся в 

области социально-психолого-педагогической поддержки семьи и других социаль-

ных институтов, который должен обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной 

и внешкольной деятельности; планируемые результаты коррекционной работы. 

Коррекционная работа представляет собой систему психолого-педагогических и меди-

цинских средств, направленных на преодоление и/или ослабление недостатков в физиче-

ском и/или психическом развитии обучающихся с ЗПР. Принципы коррекционной работы:  

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников 

организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с 

учетом его индивидуальных образовательных потребностей. Принцип системности - 

обеспечивает единство всех элементов коррекционно-воспитательной работы: цели и за-

дач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 

взаимодействия участников.  

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем про-

тяжении обучения школьников с учетом изменений в их личности. Принцип вариативно-

сти предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с обучающимся 

с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей психофизического 

развития.  

Принцип комплексности коррекционного воздействия предполагает необходимость 

всестороннего изучения обучающихся и предоставления квалифицированной помощи 

специалистов разного профиля с учетом их особых образовательных потребностей и воз-

можностей психофизического развития на основе использования всего многообразия ме-

тодов, техник и приемов коррекционной работы.  

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечиваю-

щий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в 

деятельности по комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы.  

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника 

коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребен-

ка и успешность его интеграции в общество.  



Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе всего учебнооб-

разовательного процесса:  

⎯ через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и 

дифференцированный подход, несколько сниженный темп обучения, структурная 

упрощенность содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в 

обучении); 

⎯ в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивиду-

альных и групповых занятий (психокоррекционные и логопедические занятия, за-

нятия ритмикой); 

⎯ в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучаю-

щихся.  

Основными направлениями в коррекционной работе являются:  

⎯ коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;  

⎯ развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков;  

⎯ развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций; 

⎯ формирование произвольной регуляции деятельности и поведения;  

⎯ коррекция нарушений устной и письменной речи;  

⎯ обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью предупре-

ждения негативного отношения к учѐбе, ситуации школьного обучения в целом, 

повышения мотивации к школьному обучению.  

Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования обуча-

ющихся с ЗПР включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее основное 

содержание:  

Диагностическая работа обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья 

обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий для овладения ими содер-

жанием ФАОП НОО. Проведение диагностической работы предполагает осуществление:  

⎯ психолого-педагогического обследования с целью выявления их особых образова-

тельных потребностей: 

⎯ развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержа-

нием образования и потенциальных возможностей;  

⎯ развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей;  

⎯ определения социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обу-

чающегося;  

⎯ мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП 

НОО;  

⎯ анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки кор-

рекционных мероприятий.  

Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, способ-

ствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в психофизиче-

ском развитии и освоению ими содержания образования.  

Коррекционно-развивающая работа включает:  

⎯ составление индивидуальной программы психологического сопровождения обуча-

ющегося (совместно с педагогическими работниками);  

⎯ формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучаю-



щихся; организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познава-

тельных интересов обучающихся, их общее социально-личностное развитие; 

⎯ разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и индивиду-

альных коррекционных программ (методик, методов и приѐмов обучения) в соот-

ветствии с их особыми образовательными потребностями;  

⎯ организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий 

по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучаю-

щихся; 

⎯ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию 

его поведения;  

⎯ социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жиз-

ни при психотравмирующих обстоятельствах.  

Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО, консультирование специалистов, работаю-

щих с детьми, их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-

педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обу-

чающихся с ЗПР. 

Консультативная работа включает:  

⎯ психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по ре-

шению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимо-

действии конкретных обучающихся;  

⎯ консультативную помощь семье в вопросах воспитания и оказания возможной 

помощи обучающемуся в освоении АООП НОО.  

Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснитель-

ной деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законных пред-

ставителей) по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и 

воспитания обучающихся с ЗПР, взаимодействия с педагогическими работниками и 

сверстниками, их родителями (законными представителями). Информационно-

просветительская работа включает:  

⎯ Проведение тематических выступлений для педагогических работников и роди-

телей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей обучающихся с ЗПР;  

⎯ оформление информационных стендов, печатных и других материалов;  

⎯ психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения 

их психологической компетентности;  

⎯ психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью 

формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности.  

Программа коррекционной работы может предусматривать индивидуализацию специ-

ального сопровождения обучающегося с ЗПР. При возникновении трудностей в освоении 

обучающимся с ЗПР содержания АООП НОО педагоги, осуществляющие психолого-

педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру программы 

коррекционной работы соответствующим направлением  работы, которое будет сохранять 

свою актуальность до момента преодоления возникших затруднений. В случае нарастания 

значительных стойких затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и обучаю-

щимися школы (класса) обучающийся с ЗПР направляется на комплексное психолого-



медико-педагогическое обследование с целью выработки рекомендаций по его дальней-

шему обучению.  

Этапы реализации программы.  

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Этапами реализации программы коррек-

ционной работы выступают:  

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Ре-

зультатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учѐта особенно-

стей развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; 

оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-

методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы учреждения.  

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская дея-

тельность). Результатом работы является особым образом, организованный образователь-

ный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и роцесс специаль-

ного сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при специально со-

зданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации рассмат-

риваемой категории детей.  

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольнодиа-

гностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных 

условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым 

образовательным потребностям ребѐнка.  

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Ре-

зультатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и про-

цесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка 

условий и форм обучения, методов и приѐмов работы. Система комплексного психолого-

педагогического и социального сопровождения обучающихся с ЗПР в условиях образова-

тельного процесса.  

Под психолого-медико-педагогическим сопровождением понимается не просто сумма 

разнообразных методов коррекционно-развивающей, профилактической, реабилитацион-

ной работы с обучающимися, а именно комплексная деятельность специалистов, направ-

ленная на решение задач развития, обучения, воспитания и социализации детей.  

Основная цель сопровождения - оказание помощи в решении проблем. В основе сопро-

вождения лежит единство четырѐх функций:  

▪ диагностика сущности возникшей проблемы; 

▪ информация о сути проблемы и путях еѐ решения;  

▪ консультация на этапе принятия решения и разработка плана решения проблемы;  

▪ помощь на этапе реализации плана решения.  

Организация психолого-медико-педагогического сопровождения включает в себя:  

▪ работу психолого-педагогического консилиума;  

▪ выполнение рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии;  

▪ оказание психологической, логопедической помощи детям с ограниченными возмож-

ностями здоровья;  

▪ организация индивидуальных педагогических маршрутов;  

▪ организация педагогического взаимодействия. Психолого-педагогическое сопровож-

дение детей с ОВЗ осуществляют классный руководитель, учитель-логопед, учитель-

дефектолог, педагог-психолог, социальный педагог, учителя предметники. В рамках 

должностных обязанностей каждый из участников образовательного процесса составляет 



план работы по сопровождению обучающихся.  

В системе работы выделяют следующие формы: 

▪ проведение индивидуальной работы с обучающимися и их родителями: тематические 

беседы, посещение квартир, подготовка рекомендаций, характеристик на ПМПК; 

▪ проведение малых педагогических советов, административных советов;  

▪ ведение карт наблюдений динамики учебных навыков; 

▪ посещение, взаимопосещение уроков, анализ уроков с точки зрения здоровьесбереже-

ния;  

▪ разработка методических рекомендаций учителю;  

▪ анкетирование обучающихся, диагностика;  

▪ обследование школьников по запросу родителей.  

Содержание и формы работы в данном направлении следующие:  

▪ наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности (еже-

дневно);  

▪ поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, школьным психологом, 

медицинским работником, администрацией школы, родителями;  

▪  составление психолого-педагогической характеристики обучающегося с ОВЗ при по-

мощи методов наблюдения, беседы, экспериментального обследования, где отражаются 

особенности его личности, поведения, межличностных отношений с родителями и одно-

классниками, уровень и особенности интеллектуального развития и результаты учебы, ос-

новные виды трудностей при обучении ребенка;  

▪ составление индивидуального маршрута сопровождения обучающегося (вместе с пси-

хологом и учителями-предметниками), где отражаются пробелы знаний и намечаются пу-

ти их ликвидации, способ предъявления учебного материала, темп обучения, направления 

коррекционной работы;  

▪ контроль успеваемости и поведения обучающихся в классе;  

▪ формирование такого микроклимата в классе, который способствовал бы тому, чтобы 

каждый обучающийся с ОВЗ чувствовал себя комфортно;  

▪ ведение документации;  

▪ организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных ин-

тересов обучающихся, их общее развитие.  

Функции учителя и специалистов психолого-педагогического сопровождения при ока-

зании поддержки обучающимся с ЗПР Все коррекционные мероприятия и мероприятия по 

адаптации ребенка к школе вырабатываются и согласуются всей командой специалистов 

на ППк и должны быть направлены на достижение общих целей, наиболее важных в кон-

кретный период.  

Основным специалистом, осуществляющим постоянное и непрерывное наблюдение, 

обучение и воспитание ребенка с ЗПР, является учитель. Поэтому именно учитель прини-

мает окончательное решение при постановке коллегиальных коррекционных и образова-

тельных задач, стратегиям сопровождения и оказания комплексной помощи детям с ЗПР и 

их родителям (законным представителям).  

Учитель-дефектолог – помощь направлена на коррекцию и развитие познавательной 

деятельности, стимуляцию психических процессов и формирования позитивной мотива-

ции на познавательную деятельность.  

Учитель-логопед осуществляет работу развитию устной, письменной речи, устранению 

трудностей формирования письменной речи, профилактике нарушений чтения и письма, 



развитию коммуникативных навыков взаимодействия с окружающими людьми.  

Педагог-психолог формирует у ребенка с ЗПР навыки взаимодействия с детьми и 

взрослыми, развивает коммуникативные навыки, формирует социально-нравственное по-

ведение, развивает когнитивные умения и способности, необходимые для успешного обу-

чения, проводит работу по коррекции нарушений в развитии эмоционально-личностной, 

мотивационно-регулятивной сферы и т.д.  

Функции социального педагога – осуществление взаимодействия с семьей ребенка, 

консультирование по организационным вопросам при его обучении, контроль за соблю-

дением прав ребенка в семье и школе. На основе результатов социально-педагогической 

диагностики социальный педагог определяет потребности ребенка и его семьи в сфере со-

циальной поддержки, а также направления помощи в адаптации ребенка в школе.  

Принципы сопровождения детей с ОВЗ специалистами психолого-педагогической служ-

бы:  

▪ системность – реализуется в процессе оказания психолого-педагогической помощи в 

разных направлениях: детям, учителям, родителям (оказывается в реальной ситуации обу-

чения ребенка, выявляет имеющиеся сложности, возможности школьника, его сильные 

стороны, определяющие обходные пути в обучении и с учѐтом всех составляющих опре-

деляется, моделируется система психолого-педагогического сопровождения);  

▪ комплексность – проявляется в том, что педагогом, психологом, родителями оказывается 

ребенку комплексная помощь, охватывающая все сферы его деятельности (познаватель-

ную, эмоционально-волевую, двигательную; оптимизируются социальные связи и отно-

шения), помогающая отследить успешность обучения и наладить межличностные связи;  

▪ интегративность – предусматривает интеграцию различных методов (психотерапевтиче-

ских и психолого-педагогических), методик, подходов, дидактических и психотерапевти-

ческих приемов (охватывает не только образовательную среду, но и микросоциальную);  

▪ приоритет особых потребностей ребенка – выявление причин учебных затруднений ре-

бенка.  

Знание и учѐт его особых потребностей для использования их в качестве обходных путей 

(нуждаются в специальных условиях организации образовательного процесса);  

▪ непрерывность – отражает необходимость ранней диагностики его возможностей и спо-

собностей, осуществления психолого-педагогического сопровождения на протяжении все-

го периода обучения, т.е. на всех ступенях образования.  

Перечень и содержание коррекционно-развивающих занятий  

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, отра-

жающие еѐ основное содержание, которые предусматривают:  

▪ многоаспектный анализ психофизического развития учащегося с ЗПР;  

▪  комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем учащегося с ЗПР, 

к предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня психического разви-

тия;  

▪ разработку индивидуальных образовательных маршрутов.  

Мониторинг динамики развития Мониторинг динамики развития детей, их успешности 

в освоении основной образовательной программы начального общего образования, кор-

ректировку коррекционных мероприятий осуществляет школьный психолого-медико-

педагогический консилиум. Он проводится по итогам полугодия.  

Мониторинговая деятельность предполагает:  

▪ отслеживание динамики развития обучающихся с ОВЗ и эффективности индивиду-



альных коррекционно-развивающих программ;  

▪ перспективное планирование коррекционно-развивающей работы.  

Психолого-педагогический консилиум анализирует выполнение индивидуального пла-

на коррекционно-развивающей работы с конкретными обучающимися, даѐт рекомендации 

для следующего этапа обучения. Другая задача школьного консилиума - выбор диффе-

ренцированных педагогических условий, необходимых для обеспечения общей коррекци-

онной направленности учебно-воспитательного процесса, включающей активизацию по-

знавательной деятельности детей, повышение уровня их умственного и речевого здоровья, 

сохранение и поддержание здоровья, нормализацию учебной деятельности, профилактику 

и коррекцию негативных тенденций эмоционально-личностного развития. Коррекционная 

работа ведѐтся в тесном сотрудничестве с семьей ребенка. Планируемые результаты осво-

ения обучающимися с задержкой психического развития программы коррекционной рабо-

ты.  

Результаты освоения коррекционно-развивающей области АООП НОО обучающихся с 

ЗПР отражают:  

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия»:  

Логопедические занятия:  

⎯ формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-

диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об 

окружающей действительности; обогащение и развитие словаря, уточнение значе-

ния слова, развитие лексической системности, формирование семантических по-

лей;  

⎯ развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи; коррек-

ция недостатков письменной речи (чтения и письма).  

Психокоррекционные занятия:  

⎯ формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорноперцептивных, мнемиче-

ских и интеллектуальных процессов;  

⎯ гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного отно-

шения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, 

формирование навыков самоконтроля; развитие способности к эмпатии, сопережи-

ванию;  

⎯ формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, 

классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе.  

Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей области кон-

кретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его по-

тенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями.  

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность 

социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающих становление отношений обучающихся с ЗПР в 

различных средах:  

Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необхо-

димом жизнеобеспечении:  

▪ в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 

для еѐ разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому;  

▪ в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулиро-



вать запрос о специальной помощи;  

▪ в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адек-

ватную обратную связь учителю:  

понимаю или не понимаю;  

▪ в умении написать при необходимости sms-сообщение, правильно выбрать адресата 

(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему.  

Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляющееся:  

▪ в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повсе-

дневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и ве-

щей;  

▪ в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное уча-

стие;  

▪  в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определѐнных обязанно-

стей в каких-либо областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой 

деятельности;  

▪ в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной 

жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми;  

▪ в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае затруд-

нений, ориентироваться в расписании занятий;  

▪ в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать уча-

стие, брать на себя ответственность.  

▪ в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе. 

Овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодей-

ствия, проявляющееся:  

▪ в расширении знаний правил коммуникации;  

▪ в расширении и обогащении опыта коммуникации ребѐнка в ближнем и дальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 

коммуникацию как средство достижения целей;  

▪ в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуника-

цию как средство достижения цели (вербальную, невербальную);  

▪ в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;  

▪ в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и.т.д.;  

▪ в умении получать и уточнять информацию от собеседника;  

▪ в освоении культурных форм выражения своих чувств.  

Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, еѐ пространственновре-

менной организации, проявляющаяся:  

▪ в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося быто-

вым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представ-

лений об опасности и безопасности;  

▪ в адекватности бытового поведения обучающихся с точки зрения опасности (безопас-

ности) для себя и окружающих;  

сохранности окружающей и предметной среды;   

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами 

дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных достопримеча-



тельностей и других;  

▪ в расширении представлении о целостной и подробной картине мира, упорядоченной 

в пространстве и времени, адекватных возрасту ребѐнка;  

▪ в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего ми-

ра;  

▪ в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собствен-

ной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку;  

▪ в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, зада-

вать вопросы;  

▪ в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий;  

▪ в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком;  

▪ в умении принимать и включать в свой личный жизненный опыт жизненный опыт 

других людей;  

▪ в способности взаимодействовать с другими людьми, умении де литься впечатления-

ми, воспоминаниями и планами.  

Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нѐм, принятие со-

ответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся:  

▪ в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, 

с близкими в семье, с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми 

людьми;  

▪ в освоении необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать при-

нятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с воз-

растом, близостью социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе 

внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить сове чувства, отказ, недо-

вольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасения и другие;  

▪ в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 

адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;  

▪ в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакты;  

▪ в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказания помощи;  

▪ в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации соци-

ального контакта.  

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО отражают:  

▪ способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 

занятия и соответствовать общему темпу занятий;  

▪ способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других си-

туациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком, умение задавать вопросы;  

▪ способность к наблюдательности, умение замечать новое;  

▪ овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-

практической деятельности;  

▪ стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-

практической деятельности;  

▪ умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия, определять и 

сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; 



осуществлять словесный отчѐт о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс 

и результат деятельности;  

▪ сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП НОО 

предметные, метапредметные и личностные результаты;  

▪ сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные действия.  

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизиру-

ются применительно к каждому обучающему с ЗПР в соответствии с его потенциальными 

возможностями и особыми образовательными потребностями.  

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются оп-

тимально выстроенное взаимодействие специалистов Организации, обеспечивающее ком-

плексное, системное сопровождение образовательного процесса, и социальное партнер-

ство, предполагающее профессиональное взаимодействие Организации с внешними ре-

сурсами (организациями различных ведомств, другими институтами общества). Взаимо-

действие специалистов Организации предусматривает:  

⎯ многоаспектный анализ психофизического развития обучающего с ЗПР;  

⎯ комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем обучающе-

гося с ЗПР, к предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня 

психического развития; разработку индивидуальных образовательных маршрутов 

обучающихся с ЗПР. Социальное партнерство предусматривает:  

⎯ сотрудничество с образовательными организациями и другими ведомствами по во-

просам преемственности обучения, развития, социализации, здоровьесбережения 

обучающихся с ЗПР;  

⎯ сотрудничество со средствами массовой информации; сотрудничество с родитель-

ской общественностью. 

4. Организационный раздел 

Обязательные предметные области и учебные предметы соответствуют положениям 

учебного плана в ООП НОО. Во внеурочную область учебного плана включаются коррек-

ционно-развивающие занятия по программе коррекционной работы в объеме 5 часов в не-

делю на одного обучающегося с ЗПР (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических тре-

бований).  

Учебный план начального общего образования обучающихся с задержкой психическо-

го развития (вариант 7.1) Учебный план начального общего образования для детей с за-

держкой психического развития (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих 

адаптированную основную общеобразовательную программу начального общего образо-

вания, соответствующую ФГОС НОО ОВЗ (приказ Министерства образования и науки РФ 

от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностя-

ми здоровья» фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагруз-

ки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ № 9 им. П.И. 

Петренко»  разработанной в соответствии с ФГОС ОВЗ начального общего образования, с 

учетом Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего об-

разования для детей с ограниченными возможностями здоровья, и обеспечивает выполне-

ние санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормати-



вов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

 

 

 

 

 

Примерный годовой учебный план начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1)  

Предметные 

области 

Классы 

 

Учебные предметы 

Количество часов 
в год 

 
Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

 
Филология 

Русский язык 165 170 136 136 607 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Иностранный язык - 34 34 34 102 

Математика и 
информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 

и 
естествознание 

 

Окружающий мир 
 

66 
 

68 
 

68 
 

68 
 

270 

Основы ре-

лигиозных 

культур и 
светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 
− 
 

 
− 

 
- 

 
34 

 
34 

 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 
Физическая культура 99 102 102 102 410 

Итого 693 714 714 714 2835 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

- 68 68 68 204 

Максимально допустимая годовая 
нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

693 782 782 782 3039 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область): 

330 340 340 340 1350 

коррекционно-развивающая область 231 238 238 238 946 

коррекционно-развивающие занятия 198 204 204 204 810 

ритмика 33 34 34 34 135 

направления внеурочной деятельности 99 102 102 102 405 

Всего к финансированию 1023 1
0
2
3 

1122 1122 1122 4389 



 

 

 

 

 

 

 

Примерный недельный учебный план начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития (вариант 7.1) 
 

 

Предмет-

ные об-

ласти 

Классы 

 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов 
в неделю 

 

Всего 
 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

 

Филология 

Русский язык 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 3 19 

Иностранный язык - 1 1 1 3 

Математика 
и информатика 

Математика 4 4 4 4 20 

Обществозна-

ние           

и 
естествознание 

 

Окружающий мир 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

10 

Основы ре-

лигиозных 

культур и свет-

ской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 
− 

 
− 

 
− 

 
1 

 
1 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 5 

Изобразительное         

искусство 

1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 84 

Часть, формируемая участника-
ми образовательного процесса 

- 2 2 2 6 

Максимально допустимая недель-
ная нагрузка (при 5-дневной учебной 
неделе) 

21 23 23 23 96 

Внеурочная деятельность (вклю-
чая коррекционно-развивающую об-
ласть): 

10 10 10 10 40 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 28 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 24 

ритмика 1 1 1 1 4 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 12 

Всего к финансированию 31 33 33 33 121 



 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю со-

ставляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной не-

дели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: − для 

обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. − для 

обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.  

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уро-

ков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо 

со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, 

чем в остальные дни недели. Изложение нового материала, контрольные работы прово-

дятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академиче-

ский час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. Обучение в 1-м классе осу-

ществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: − учебные занятия 

проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; − использование «сту-

пенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 

4 урока по 40 минут каждый). − Продолжительность выполнения домашних заданий со-

ставляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматри-

вается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 кален-

дарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополни-

тельные недельные каникулы в середине третьей четверти. Учебные занятия для учащих-

ся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. Учебный план состоит из двух 

частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отно-

шений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязатель-

ных предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками образова-

тельных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучаю-

щихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допусти-

мой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.  При изучении предметной 

области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных моду-

лей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) несовершенно-

летних обучающихся.  

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы. Промежу-

точная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучаю-

щимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисципли-

ны за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая аттестация обучающих-

ся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. Все 

предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочны-



ми и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. Оценивание младших 

школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме словесных каче-

ственных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по 

итогам проверки самостоятельных работ. Освоение основных образовательных программ 

начального общего образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок 

освоения АООП НОО для детей с задержкой психического развития составляет 4 года (5 

лет). 

4.1. Календарный учебный график.  

Ежегодно приказом директора образовательной организации утверждается календар-

ный учебный график на учебный год для всех классов школы с указанием конкретных 

сроков учебных четвертей и каникул. Организация образовательной деятельности осу-

ществляется по учебным четвертям. МБОУ СОШ № 9 им. П.И.Петренко  самостоятельно 

определяет режим работы (5-дневная учебная неделя) с учетом законодательства Россий-

ской Федерации.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования со-

ставляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

 С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматри-

вается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул 

должна составлять не менее 7 календарных дней.  

Сроки учебного года по четвертям:  

I четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов);  

II четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов);  

III четверть - 11 учебных недель (для 2-4 классов), 10 учебных недель (для 1 классов);     

IV четверть - 7 учебных недель (для 1-4 классов).  

 Сроки каникул:  

По окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1— 4классов); 

по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1- 4 классов); до-

полнительные каникулы – 9 календарных дней (для 1 классов); по окончании III четверти 

(весенние каникулы) – 9 календарных дней (для 1-4 классов); по окончании учебного года 

(летние каникулы) - не менее 8 недель.  

Продолжительность урока не должна превышать 45 минут, за исключением 1 класса и 

компенсирующего класса, продолжительность урока в которых не должна превышать 40 

минут. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, боль-

шой перемены (после 2 или 3 урока) - 20-30 минут. Вместо одной большой перемены до-

пускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. Продолжи-

тельность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна составлять не 

менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здо-

ровья, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной программе раз-

вития. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работо-

способности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной Гигие-

ническими нормативами.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной не-

дели, при этом объѐм максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для 

обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, 

за счет урока физической культуры; для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и 

один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры.  



Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований:  

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каж-

дый; в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 уро-

ка в день по 40 минут каждый;  

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не ме-

нее 40 минут;  

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей. Занятия 

начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов.  

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования пла-

нируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факуль-

тативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовывать пе-

рерыв продолжительностью не менее 20 минут. Промежуточная аттестация проводится в 

1-4 классах в апреле – мае 2024 года без прекращения образовательной деятельности по 

всем предметам (модулям) учебного плана. 

 

4.2.Календарный план воспитательной работы  

Календарный план воспитательной работы составлен на основе федерального кален-

дарного плана, который является единым для образовательных организаций. Календарный 

план воспитательной работы может быть реализован в рамках урочной и внеурочной дея-

тельности. Все мероприятия проводятся с учетом особенностей основной образовательной 

программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся.  

Сентябрь:  

1 сентября: День знаний;  

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 45 

терроризмом;  

8 сентября: Международный день распространения грамотности;  

10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма.  

Октябрь:  

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных;  

5 октября: День учителя;  

25 октября: Международный день школьных библиотек;  

Третье воскресенье октября: День отца.  

Ноябрь:  

4 ноября: День народного единства;  

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудни-

ков органов внутренних дел России;  

Последнее воскресенье ноября: День Матери;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь:  

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

 9 декабря: День Героев Отечества;  



12 декабря: День Конституции Российской Федерации.  

Январь:  

25 января: День российского студенчества;  

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады, День 

освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц- Биркенау (Освен-

цима) - День памяти жертв Холокоста.  

Февраль:  

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталин-

градской битве; 

 8 февраля: День российской науки;  

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Оте-

чества;  

21 февраля: Международный день родного языка;  

23 февраля: День защитника Отечества.  

Март:  

8 марта: Международный женский день;  

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией  

27 марта: Всемирный день театра.  

Апрель:  

12 апреля: День космонавтики;  

19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в 

годы Великой Отечественной войны  

Май:  

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы;  

19 мая: День детских общественных организаций России;  

24мая: День славянской письменности и культуры.  

Июнь:  

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России;  

22 июня: День памяти и скорби;  

27 июня: День молодежи.  

Июль:  

8 июля: День семьи, любви и верности.  

Август:  

Вторая суббота августа: День физкультурника;  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  

27 августа: День российского кино.  

Календарный план может корректироваться в течение учебного года в связи с происхо-

дящими в работе образовательной организации изменениями: организационными, кадро-

выми, финансовыми и т. п.  

 

 

 

 



4.3. Система условий реализации адаптированной основной общеобразователь-

ной программы начального общего образования обучающихся  

с задержкой психического развития 

Кадровые условия МБОУ СОШ №0 им. П.И.Петренко укомплектована кадрами (педа-

гогическими, руководящими), имеющими необходимую квалификацию для решения за-

дач, определенных основной образовательной программой, способными к инновационной 

профессиональной деятельности. Школа также в полном объеме укомплектована вспомо-

гательным персоналом 

Аттестация педагогических работников проводится в целях подтверждения их соответ-

ствия занимаемым должностям на основе оценки их профессиональной деятельности и с 

учетом желания педагогических работников в целях установления квалификационной ка-

тегории в соответствии с нормативными документами.  

Оценка качества и результативности деятельности педагогических работников школы 

проводится с целью коррекции их деятельности по реализации ООП НОО и определения 

стимулирующей части фонда оплаты.  

Показатели и индикаторы результативности деятельности педагогических работников 

могут быть разработаны, в том числе и на основе планируемых результатов освоения 

ООП ООО, отражают динамику образовательных достижений обучающихся, в том числе 

формирования УУД, а также активность и результативность их участия во внеурочной де-

ятельности, образовательных, творческих и социальных, в том числе разновозрастных, 

проектах, школьном самоуправлении, волонтерском движении; 

 использование учителями современных педагогических технологий, в том числе ИКТ 

и здоровьесберегающих; участие в методической и научной работе; распространение пе-

редового педагогического опыта;  

повышение уровня профессионального мастерства; работа учителя по формированию и 

сопровождению индивидуальных образовательных траекторий обучающихся;  

руководство проектной деятельностью обучающихся;  

взаимодействие со всеми участниками образовательного процесса и др.  

Финансовые условия Финансовое обеспечение образования обучающихся с ЗПР осу-

ществляется в соответствии с законодательством Российской Федерации и учетом осо-

бенностей, установленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федера-

ции».  

Материально-технические условия  

Инфраструктура школы, имеющаяся материально-техническая база позволяет в полной 

мере реализовать АООП НОО ЗПР. Имеется необходимое оборудование и оснащение для 

организации образовательной деятельности и сохранения здоровья обучающихся: обору-

дованные кабинеты, спортивный зал, стадион, оборудованная спортивная площадка, биб-

лиотека, столовая. Достаточный фонд учебной, методической и художественной литера-

туры, интерактивное оборудование, спортивный инвентарь. Материально-технические 

условия реализации основной образовательной программы начального общего образова-

ния обеспечивают:  

- реализации индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществления самостоя-

тельной познавательной деятельности обучающихся; 

- включения обучающихся в проектную и учебно-исследовательскую деятельность, 

проведения наблюдений и экспериментов, в том числе с использованием учебного лабора-

торного оборудования цифрового (электронного) и традиционного измерения, виртуаль-



ных лабораторий, вещественных и виртуально-наглядных моделей и коллекций основных 

математических и естественнонаучных объектов и явлений;  

- художественного творчества с использованием современных инструментов и техноло-

гий, реализации художественно-оформительских и издательских проектов;  

- создания материальных объектов, в том числе произведений искусства;  

- развития личного опыта применения универсальных учебных действий в экологически 

ориентированной социальной деятельности, экологического мышления и экологической 

культуры;  

- создания и использования информации (в том числе запись и обработка изображений и 

звука, выступления с аудио-, видеосопровождением и графическим сопровождением, об-

щение в сети Интернет и др.);  

- получения информации различными способами (поиск информации в сети Интернет, ра-

бота в библиотеке и др.);  

- наблюдения, наглядного представления и анализа данных;  

- использования цифровых планов и карт, спутниковых изображений;  

- физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх;  

- исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением тра-

диционных инструментов и цифровых технологий;  

- занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, оборудования, 

а также компьютерных технологий;  

- планирования учебной деятельности, фиксирования ее реализации в целом и отдельных 

этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов);  

- обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам Интернета, 

учебной и художественной литературе, коллекциям медиа-ресурсов на электронных носи-

телях, к множительной технике для тиражирования учебных и методических тексто-

графических и аудио-, видеоматериалов, результатов творческой, научно-

исследовательской и проектной деятельности обучающихся; 

 - размещения своих материалов и работ в информационной среде организации, осуществ-

ляющей образовательную деятельность;  

- выпуска школьных печатных изданий, работы школьного сайта;  

-организации качественного горячего питания, медицинского обслуживания и отдыха 

обучающихся и педагогических работников.  

Все указанные виды деятельности обеспечены расходными материалами. 
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