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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Определение и назначение адаптированной основной общеобразовательной про-

граммы начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

    Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития муниципального бюджетного общеобразова-

тельного учреждения  (далее – АООП НОО обучающихся с ЗПР) – это образовательная програм-

ма, адаптированная для обучения данной категории обучающихся с учетом особенностей их пси-

хофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию наруше-

ний развития и социальную адаптацию. 

Нормативно-правовую базу АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития 

составляют: 

- Конвенция о правах ребёнка; 

- Конституция Российской Федерации; 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обу-

чающихся с ограниченными возможностями от 19.12.2014г. №1598; 

- Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего об-

разования обучающихся с задержкой психического 

развития; 

- Лицензия на осуществление образовательной деятельности; 

- Свидетельство о государственной аккредитации; 

- Устав МБОУ СОШ №9 им. П.И. Петренко АООП НОО обучающихся с ЗПР разработана с при-

влечением органов самоуправления - управляющего совета школы МБОУ СОШ №9 им. П.И. 

Петренко. 

   Управляющий совет МБОУ СОШ №9 им. П.И. Петренко согласовывает Адаптированную ос-

новную общеобразовательную программу начального общего образования обучающихся с за-

держкой психического развития, осуществляет мониторинг (контроль и оценку) реализации про-

граммы, участвует, наряду с администрацией образовательного учреждения, в обеспечении усло-

вий для реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

    1.2. Структура адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития. 

Структура АООП НОО обучающихся с ЗПР включает целевой, содержательный и организа-

ционный разделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты реа-

лизации АООП НОО обучающихся с ЗПР, а также способы определения достижения этих целей 

и результатов. 

Целевой раздел включает: 

• пояснительную записку; 

• планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО; 

• систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего образования и 

включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных, метапредмет-

ных и предметных результатов: 

• программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР; 

• программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно- развивающей области; 

• программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с 

ЗПР; 

• программу формирования экологической культуры здорового и безопасного образа жизни; 

• программу коррекционной работы; 

• программу внеурочной деятельности. 
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Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного процесса, а 

также механизмы реализации компонентов АООПНОО. 

Организационный раздел включает: 

• учебный план начального общего образования; 

• систему специальных условий реализации АООП НОО в соответствии с 

требованиями Стандарта. 

1.3. Принципы и подходы к формированию адаптированной основной общеобразова-

тельной программы начального общего образования обучающихся с задержкой психиче-

ского развития 

  В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР 

заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО 

обучающихся с ЗПР учитывает их особые образовательные потребности, которые проявляются в 

неоднородности по возможностям освоения содержания образования. АООП НОО обучающихся 

с ЗПР разработана и реализуются в соответствии с дифференцированно сформулированными 

требованиями в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к: 

• структуре АООП НОО; 

• условиям реализации АООП НОО; 

• результатам освоения АООП НОО. 

Применение дифференцированного подхода к реализации АООП НОО обеспечивает разнооб-

разие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР 

возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психо-

логической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и воспитания 

обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих закономерностей разви-

тия детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход строится на признании того, что развитие личности обучающихся с 

ЗПР младшего школьного возраста определяется характером организации доступной им деятель-

ности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода является обучение как процесс ор-

ганизации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечива-

ющий овладение ими содержанием образования. 

Реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, 

возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях; 

 повышение мотивации и интереса к обучению, приобретению нового опыта деятельности и 

поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования 

универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими си-

стемы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), позволяющих продол-

жить образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, составляющей основу 

социальной успешности. 

    В основу АООП НОО обучающихся с ЗПР положены следующие 

принципы: 

 принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер 

образования, единство образовательного Статья 3 часть 1 Федерального закона Российской Фе-
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дерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 

07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 

 пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедо-

ступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и 

подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 

 принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; 

 принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

 принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на 

развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом осо-

бых образовательных потребностей; 

 онтогенетический принцип; 

 принцип преемственности (ориентировка на программу основного общего образования, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой психического развития);  

 принцип целостности содержания образования, так как в основу структуры содержания образо-

вания положено не понятие предмета, а - 

«образовательной области»; 

 принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

 возможность овладения обучающимися с задержкой психического развития 

 всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной 

 деятельности и нормативным поведением; 

 принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, 

 сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные 

 ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной 

 ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

 принцип сотрудничества с семьей. 
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2. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.1.Пояснительная записка 

Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной программы началь-

ного общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР – обеспечение выполнения требований 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетво-

рения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение 

ими социального и культурного опыта. 

   Достижение поставленной цели при реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР преду-

сматривает решение следующих основных задач: 

 формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и 

интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и укрепление здоро-

вья обучающихся с ЗПР; 

 достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых установок, приобретение 

знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семей-

ными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося с 

ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья; 

 становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных трудностей познава-

тельного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

 создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 

 обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

 обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

 выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через организацию их 

общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, организа-

цию художественного творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и 

кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 

спортивных, творческих и др. соревнований; 

 использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятель-

ностного типа; 

 предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы; 

 участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды 

(населённого пункта, района, города). 

2.2. Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

     Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ МБОУ «СШ № 9 » (вариант 7.1.) разработана в соответствии с требования-

ми федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к структуре адаптированной ос-

новной общеобразовательной программы, условиям ее реализации и результатам  освоения. 

      Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью соот-

ветствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию обучаю-

щихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1-4 клас-

сы). 

      АООП НОО представляет собой адаптированный вариант основной образовательной про-

граммы начального общего образования (далее — ООП НОО). Требования к структуре АООП 

НОО  (в том числе соотношению обязательной части и части, формируемой участниками образо-
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вательных отношений и их объему) и результатам ее освоения соответствуют федеральному гос-

ударственному стандарту начального общего образования (далее — ФГОС НОО).  Адаптация 

программы предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на удо-

влетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении 

АООП НОО, требований к результатам освоения программы коррекционной работы и условиям 

реализации АООП НОО. Обязательными условиями реализации АООП НОО обучающихся с 

ЗПР - психолого- педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа учителя 

начальных классов с педагогами, реализующими программу коррекционной работы, содержание 

которой для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потреб-

ностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПР. 

     Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР МБОУ «СШ 

№21» осуществлялось на основе рекомендаций территориальной психолого- 

медико-педагогической комиссии (ТПМПК), сформулированных по результатам его комплекс-

ного психолого-медико-педагогического обследования, с учетом ИПР и в порядке, установлен-

ном законодательством Российской Федерации. 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный Приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 N 373 (зарегистрирован Министер-

ством юстиции Российской Федерации 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785) (ред. от 

18.12.2012) (далее –ФГОС НОО). 

2.3. Программа формирования УУД 

Планируемые результаты: 

- обеспечивают связь между требованиями Стандарта, образовательным процессом и си-

стемой оценки результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с ОВЗ; 

- являются содержательной и критериальной основой для разработки программ учебных 

предметов, курсов, учебно-методической литературы, а также для системы оценки каче-

ства освоения обучающимися с ОВЗ адаптированной основной общеобразовательной про-

граммы начального общего образования. 

Структура и содержание планируемых результатов освоения АООП НОО адекватно отражают 

требования ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, передают специфику образовательного процесса (в 

частности, специфику целей изучения отдельных учебных предметов и курсов коррекционно-

развивающей области), соответствуют возрастным возможностям и особым образовательным 

потребностям обучающихся с ЗПР. Результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО 

оцениваются как итоговые на момент завершения начального общего образования. Освоение 

АООП НОО (вариант 7.2) обеспечивает достижение обучающимися с ЗПР трех видов 

результатов: личностных, предметных и метапредметных. 

Личностные результаты освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции, социально 

значимые ценностные установки, необходимые для достижения основной цели современного 

образования ― введения обучающихся с ЗПР в культуру, овладение ими социо-культурным 

опытом. 

Предметные результаты освоения АООП НОО с учетом специфики содержания предметных 

областей включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой 

предметной области, готовность их применения. 

Метапредметные результаты освоения АООП НОО включают освоенные обучающимися 

универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), 

обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения 

учиться) и межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные 

задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования. 
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В результате изучения всех без исключения предметов на ступени начального общего обра-

зования у выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и 

коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения учиться. 

Личностные результаты освоения АООП НОО ОВЗ: 

1. осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою Родину, 

российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принад-

лежности; 

2. формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве природной и социальной частей; 

3. формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

4. овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающем-

ся мире; 

5. принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социаль-

но значимых мотивов учебной деятельности; 

6. способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соот-

ветствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

7. формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8. развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной отзывчи-

вости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9. развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных си-

туациях; 

10. формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духов-

ным ценностям 

11. развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходи-

мом жизнеобеспечении; 

12. овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

13. владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, 

в том числе с использованием информационных технологий;  

14. способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно- простран-

ственной организации. 

Метапредметные результаты освоения АООП НОО: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных 

и практических задач, коллективного поиска средств их осуществления; 

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в со-

ответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффек-

тивные способы достижения результата; 

3) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и спо-

собности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

4) использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных техно-

логий (далее -ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему художе-

ственных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и задачами; осо-

знанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять 

тексты в устной и письменной формах;  

6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классифи-

кации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, 
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построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, соответствующем ин-

дивидуальным возможностям; 

7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность су-

ществования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совмест-

ной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и 

сотрудничества; 

10)овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, отража-

ющими доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

11)овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и яв-

лений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соот-

ветствии с содержанием конкретного учебного предмета. 

Планируемые предметные результаты освоения обучающимися АООП 

начального общего образования (вариант 7.1) 

Планируемые результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования МБОУ СОШ №9: 

- обеспечивают связь между требованиями ФГОС НОО ОВЗ, образовательной деятельно-

стью и системой оценки результатов освоения АООП НОО МБОУ СОШ №9; 

- являются основой для разработки АООП НОО ОВЗ; 

- являются содержательной и критериальной основой для разработки рабочих программ 

учебных предметов и учебно-методической литературы, а также для системы оценки ка-

чества освоения обучающимися АООП НОО в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

ОВЗ 

Предметные результаты освоения АООП НОО с учетом специфики содержания предметных 

областей включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой 

предметной области, готовность их применения. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР предметные результаты отражают: 

Предметная область «Филология» 

        Предметы «Русский ̆язык». «Родной язык»: 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языково-

го и культурного пространства России, о языке как основе национального самосозна-

ния; 

2) формирование интереса к изучению русского (родного) языка; 

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной ре-

чи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

4) овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета; 

5) овладение основами грамотного письма; 

6) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми 

для совершенствования их речевой практики; 

7) использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-

орфографических умений для решения практических задач. 

 Предметы «Литературное чтение».  

«Литературное чтение на родном языке»: 
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1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства 

сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений 

о мире, российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, по-

нятий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем учебным предме-

там; 

3) понимание роли чтения, использование разных видов чтения; 

4) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про 

себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования художе-

ственных, научно-популярных и учебных текстов; 

5) умение выбирать с помощью взрослого интересующую литературу; 

6) осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с использованием 

некоторых средств устной выразительности речи; 

7) формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание текстов, 

участие в обсуждении прочитанных произведений, умение высказывать отношение к 

поступкам героев, оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом принятых в 

обществе норм и правил; 

8) формирование потребности в систематическом чтении. 

Предмет «Иностранный язык»: 

1) приобретение начальных элементарных навыков восприятия устной и письменной 

речи на иностранном языке на основе своих речевых возможностей и потребностей; 

2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для восприятия 

на элементарном уровне устной и письменной речи на иностранном языке, 

3) сформированность основ дружелюбного отношения и толерантности к носителям 

другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с 

детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы. 

Предметная область «Математика и информатика»   Предмет «Математика»: 

1) использование начальных математических знаний о числах, мерах, величинах и гео-

метрических фигурах для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, 

явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений; 

2) приобретение начального опыта применения математических знаний для решения 

учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и число-

выми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с ал-

горитмом и исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

Предмет «Окружающий мир»: 

1) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой и 

неживой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в 

окружающей среде; 

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей се-

мье, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; 

3) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях окружа-

ющего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологиче-

ской грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и 

людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окру-

жающем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных действий и 



12 

 

 

действий, совершаемых другими людьми. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» Предмет 

«Основы религиозных культур и светской этики»: 

1) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их 

значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

2) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

3) формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

4) осознание ценности человеческой жизни. 

Предметная область «Искусство» 

Предмет «Изобразительное искусство»: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного искус-

ства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, дифференци-

ровать красивое от "некрасивого", высказывать оценочные суждения о произведениях ис-

кусства; 

воспитание активного эмоционально-эстетического отношения к произведениям искусства; 

3) умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, так и в 

социальном) эстетически привлекательные объекты, выражать по отношению к ним соб-

ственное эмоционально-оценочное отношение; 

4) овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных ви-

дах художественной деятельности (изобразительной, декоративно-прикладной и народного 

искусства, скульптуры, дизайна и других); 

5) овладение практическими умениями самовыражения средствами изобразительно-

го искусства. 

Предмет «Музыка»: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли музыки в жизни челове-

ка, ее роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) сформированность элементов музыкальной культуры, интереса к музыкальному 

искусству и музыкальной деятельности, элементарных эстетических суждений; 

3) развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в процессе активной 

музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных произведений; 

4) использование музыкальных образов при создании театрализованных и музыкаль-

но-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в импровиза-

ции. 

5) формирование эстетических чувств в процессе слушания музыкальных произведе-

ний различных жанров. 

Предметная область «Технология», предмет «Технология»: 

1) формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой, тканями, 

пластилином, природным материалом и т.д.); 

выбирать способы их обработки в зависимости от их свойств; 

2) формирование организационных трудовых умений (правильно располагать матери-

алы и инструменты на рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и санитарно-

гигиенические требования и т.д.) 

3) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми технологиче-

скими приемами ручной обработки материалов, усвоение правил техники безопасности; 

4) использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач; 

5) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, 

сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации. 
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Предметная область «Физическая культура», предмет «Физическая культура»: 

1) формирование первоначальных представлений о значении физической культуры 

для укрепления здоровья человека, физического развития, повышения работоспособности; 

2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятель-

ность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и 

т.д.); 

3) формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной физиче-

ских нагрузок. 

Предмет «Кубановедение» 

Личностные результаты освоения учебной дисциплины «Кубановедение» должны отра-

жать: 

• формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, за свою семью; 

• осознание своей этнической и национальной принадлежности; 

• формирование целостного, социально-ориентированного взгляда на свой род в его ис-

торическом и культурном ракурсе; 

• формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

народов, населяющих Краснодарский край; 

• принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной де-

ятельности и формирование личностного смысла изучения малой родины; 

• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах поведения в обществе; 

• развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально – нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей, навыков сотрудниче-

ства со взрослыми и сверстниками в социальных ситуациях, связанных с исследовательской 

деятельностью; 

• умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

• наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отноше-

нию к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметными результатами изучения предмета «Кубановедение» являются: 

• овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи исследовательской деятель-

ности, поиска средств ее осуществления; 

• освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

• формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в ходе 

исследовательской деятельности в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реали-

зации: определять наиболее эффективные способы исследования для достижения результата; 

• освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

• использование знаково-символических средств представления информации для создания 

родового дерева, герба, семьи, плана своего населенного пункта (улицы, района); 

• активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий для решения исследовательских задач; 

• использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом инфор-

мационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и 

интерпретации информации в соответствии с коммуникативными, познавательными, исследо-

вательскими задачами, в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать 

(записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображение, звуки, 

готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео-, фото- и графическим сопровождени-
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ем; 

• соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

• осознанное построение речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации; 

• овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, квалификации 

по родовидным признакам, установления аналогий и причинно – следственных связей, постро-

ения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

• готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность суще-

ствования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

• аргументация своей точки зрения и оценка событий; 

• формирование уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, истории, 

культуре; 

• освоение доступных способов изучения природы и истории Кубани (наблюдение, запись, 

сравнение, классификация и др., с получением информации из семейных архивов, от окружа-

ющих людей, в открытом информационном пространстве сети Интернет). 

Предметные результаты: 

• в познавательной сфере — понимание значения своей малой Родины в жизни человека и 

общества, сформированность представлений о культуре и быте своего региона; 

• в ценностно-эстетической сфере — осознание общечеловеческих ценностей, отражение их 

в собственной деятельности; 

• умение эмоционально оценивать шедевры Кубанского искусства (в пределах изученного); 

проявление устойчивого интереса к традициям своего народа и других народов; 

• в коммуникативной сфере — способность высказывать суждения о родном крае, вести дис-

куссию, отстаивать свою точку зрения, умение обсуждать коллективные результаты деятель-

ности; 

• в трудовой сфере — умение использовать различные материалы и средства для передачи за-

мысла в собственной деятельности; создание новых проектов путѐм трансформации извест-

ных (с использованием средств изобразительного искусства и компьютерной графики). 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области АООП НОО 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области АООП НОО 

обучающихся с ЗПР отражают: 

Коррекционный курс «Ритмика»: 

- развитие чувства ритма, связи движений с музыкой, двигательной активности, 

координации движений, двигательных умений и навыков; 

- формирование умения дифференцировать движения по степени мышечных 

усилий; 

- овладение специальными ритмическими упражнениями (ритмичная ходьба, 

упражнения с движениями рук и туловища, с проговариванием стихов и т.д.), 

упражнениями на связь движений с музыкой; 

- развитие двигательных качеств и устранение недостатков физического развития;  

- овладение подготовительными упражнениями к танцам, овладение элементами 

танцев, танцами, способствующими развитию изящных движений, эстетического 

вкуса; 

- развитие выразительности движений и самовыражения;  

- развитие мобильности. 

2.4. Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического развития 

планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной про-

граммы начального общего образования 
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Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных достижений обучающихся и 

оценка результатов деятельности образовательной организаций и педагогических кадров.  

Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы обра-

зования в школе и в целом в образовании. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АООП 

НОО предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести 

оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных, мета-

предметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (кроме программы коррекци-

онной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО. Оценка достижения 

обучающимся с ЗПР планируемых результатов осуществляется при завершении каждого уровня 

образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть индивидуальный темп освоения со-

держания образования и стандартизация планируемых результатов образования в более короткие 

промежутки времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и государствен-

ной итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам освоения 

АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; 

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для обучаю-

щихся мнестических (заучивание и воспроизведение) опор: наглядных схем, шаблонов общего 

хода выполнения заданий); 

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных 

трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые еди-

ницы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополнительно 

прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцентами; 

 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных потребно-

стей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграни-

чение одного задания от другого;  

 упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическомуоформлению и др.); 

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей 

(привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимо-

сти самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий; 

 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении ребенка 

проявлений утомления, истощения; 

 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, приво-

дящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АООП 

НОО должна предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР планируемых результа-

тов освоения программы коррекционной работы. 

     2.4.1. Оценка достижения обучающимися с задержкой психического развития планируе-

мых результатов освоения программы коррекционной работы 



16 

 

 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, состав-

ляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в полном соответствии с требования-

ми ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР 

программы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенно-

стей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и со-

циального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания 

АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования обучаю-

щихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон 

процесса осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов 

освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие поло-

жительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность до-

стижения образовательных достижений и преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы может 

осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими характери-

стиками, как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие обратной 

связи, позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) кор-

рективы в ее содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с 

ЗПР программы коррекционной работы целесообразно использовать все три формы мониторин-

га: стартовую, текущую и финишную диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых образова-

тельных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень развития инте-

гративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на учебно-

познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего времени 

обучения обучающегося на начальном уровне образования. При использовании данной формы 

мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние 

которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или неуспешности 

(отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении 

планируемых результатов овладения программой коррекционной работы. Данные эксперсс-

диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стра-

тегии: продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения 

в нее определенных корректив. 

Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание учебного 

года, окончание обучения на начальном уровне школьного образования), выступает оценка до-

стижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами освоения обучаю-

щимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и 

финишной диагностики разрабатывает школа самостоятельно с учетом типологических и инди-

видуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потреб-

ностей. 

     Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы используется метод экспертной оценки, который представляет собой 

процедуру оценки результатов на основе мнений группы 
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специалистов (экспертов). Данная группа экспертов объединяет всех участников образовательно-

го процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с обучающимися. Задачей та-

кой экспертной группы является выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере 

социальной (жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близких ре-

бенка. 

      Основой оценки продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции служит ана-

лиз изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися про-

граммы коррекционной работы, учитывается мнение родителей (законных представителей), по-

скольку наличие положительной динамики обучающихся по интегративным показателям, свиде-

тельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития на 

жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно - познавательной деятельно-

сти, но и повседневной жизни ребёнка. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения программы 

коррекционной работы обучающегося и в случае согласия родителей (законных представителей) 

обучающийся направляется на расширенное психолого-медико-педагогическое обследование для 

получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в организацию и содер-

жание программы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не выносятся 

на итоговую оценку. 

 Оценка предметных результатов 

Достижение предметных результатов обеспечивается за счет основных учебных 

предметов. Поэтому объектом оценки предметных результатов является способность 

обучающихся с ОВЗ (ЗПР) решать учебно- познавательные и учебно-практические задачи. 

Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего и 

промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. Результаты 

накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного оценивания, фиксируются и 

учитываются при определении итоговой оценки. Предметом итоговой оценки освоения 

обучающимися основной общеобразовательной программы начального общего образования 

является достижение предметных и метапредметных результатов начального общего 

образования, необходимых для продолжения образования 

 

Модель системы оценки предметных результатов 

Цель Способ Оценка Виды помощи 

Входная диагности-
ка 

   

Определение исход-

ного  уровня    разви-

тия личности учаще-

гося  в следующих 

компетенциях: 

 в личностной компе-

тентности (развитие 

личностных навыков, 

освоения  норм и пра-

вил поведения); 

регулятивной компе-

тентности; 

-коммуникативной 

компетентности; 

познавательной ком-

Наблюдение, пись-

менные и графиче-

ские работы,   
устная         беседа, тести-
рование. 

Оценочным ключом для 

фиксации достижений 

Ребенка является трехуров-

невая шкала: 

Низкий уровень – ребенок 

не демонстрирует умение 

даже в отдельных видах де-

ятельности. 

Средний уровень – ребенок 

демонстрирует умения в от-

дельных видах деятельности. 

Высокий уровень – демон-

стрирует умения в 
большинстве видов деятель-

Индивидуальны 

е коррекционно- 

развивающие 

занятия, занятия 

с логопедом, ин-

дивидуальная 

помощь учителя 

на уроках,     

дифференциро-

ванные задания, 

помощь и поощ-

рение, психоло-

го- педагогиче-

ское консульти-

рование родите-
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петентности; 

определение зоны 

ближайшего разви-

тия; 
направления коррек-
ционно- развивающей 
работы. 

ности. лей. 

Групповые кор-

рекционно- раз-

вивающие заня-

тия, дифферен-

цированные за-

дания занятия с 

логопедом, 

дифференциро-

ванные зада-

ния, руковод-

ство и помощь 

учителя, психо-

лого- педагоги-

ческое кон-

сультирование 

родителей. 

Дополнительны 

е развивающие 

упражнения, 

дифференциро-

ванные задания, 

контроль поощ-

рение, и психо-

лого- педагоги-

ческое консуль-

тирование роди-

телей. 
 

Промежуточный 

контроль 

   

 

Диагностика текущих 
результатов освоения 
предметных программ 
и программы УУД, 
соотнесение достиг-
нутых результатов  с 
планируемыми, 
определение 
дальнейших коррек-
ционно- 
развивающих 
мероприятий. 
 

Диагностические, 
практические, само-
стоятельные, творче-
ские работы, дидак-
тические карточки, 
средства ИКТ, тесты, 
портфолио, 
проекты. 
 
 

общепринятая пятибалльная 
шкала для оценки полноты и 
глубины освоения материала, 
умения решать учебно- по-
знавательные и практические 
задачи 
оценки: «зачет \; неза-
чет»(«удовлетворительно \ 
неудовлетворительно»), т.е. 
оценка, свидетельствующая 
об освоении опорной систе-
мы знаний и правильном вы-
полнении учебных действий 
в рамках диапазона задан-
ных задач, построенных на 
опорном учебном материале;  
Оценки: «хорошо», «отлич-
но», свидетельствующие об             
усвоении опорной  системы 
знаний на уровне осознанно-
го произвольного овладения 
учебными действиями, а 

Коррекционно- 
развивающие за-
нятия,  индиви-
дуальные занятия 
с учителем по 
ликвидации 
«пробелов»; 
дифференциро-
ванные разно 
уровневые зада-
ния, памятки об-
разцы, записей, 
таблицы и схе-
мы, счетный ма-
териал опорные 
схемы, обучение 
приемам мнемо-
техники, обуче-
ние приемам са-
моконтроля ис-
пользование, ин-
терактивных 



19 

 

 

 

также о кругозоре, широте 
(или избирательности) инте-
ресов. индивидуальное 
наблюдение за деятельно-
стью учащегося в 

процессе работы с классом 

техноло-
гий(компьютерн
ые образователь-
ные игры, зада-
ния, тесты, учеб-
ные презента-
ции); 
психолого- пе-

дагогическое 

консультирова-

ние  родителей. 
Итоговый контроль    

Системное обобщение 
итогов учебной дея-
тельности  по разделу, 
теме 

Устный и письмен-
ный опрос, тестиро-
вание, контрольные и 
диагностические ра-
боты, проекты. 

общепринятая           

пятибалльная шкала для 

оценки полноты и глубины 

освоения материала, умения 

решать  учебно- познава-

тельные и практические за-

дачи; 
работы в «Портфолио» оце-
ниваются по критериям, обо-
значенным педагогом и клас-
сом. 

Организация 

повторения 

учебного мате-

риала, проекты, 

презентации, 

творческие ра-

боты, предмет-

ные недели, 

олимпиады и 

конкурсы; пси-

холого- педаго-

гическое кон-

сультирование 

родителей 

Комплексная диагно-
стика 

   

Диагностирование ка-
чества обучения, лич-
ностных достижений 
учащихся. 
 
 
 

Логопедическое  и 
психологическое те-
стирование, тесты 
обученности по 
предметам, портфо-
лио учащегося, учеб-
ные проекты 

Результаты оцениваются: 
по бальной системе теста; 

по уровням: высокий, сред-

ний, низкий; 

по критериям оценки порт-

фолио; 

по критериям оценки проек-

тов. 

Медико- психо-

лого- педагоги-

ческий конси-

лиум с выработ-

кой рекоменда-

ций по уточне-

нию и коррек-

ции индивиду-

альног о образо-

вательног о 

маршрута уча-

щегося с ОВЗ, 

коррекционно- 

развивающие 

занятия, занятия 

с психологом и 

логопедом, пси-

холого- педаго-

гическое кон-

сультирование 

родителей. 
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Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного оценивания, 

фиксируются и учитываются при определении итоговой оценки. Предметом итоговой оценки 

освоения обучающимися адаптированной основной образовательной программы начального 

общего образования является достижение предметных и метапредметных результатов 

начального общего образования, необходимых для продолжения образования. 

Оценка предметных результатов по предметам проводится с помощью контрольных и 

диагностических работ, тестов, устных и письменных опросов направленных на определение 

уровня освоения темы учащимися. Проводится мониторинг результатов по технике чтения. 

Системная оценка личностных, метапредметных и предметных результатов реализуется в рамках 

накопительной системы – рабочего портфолио учащегося, а также в стадии разработки 

находятся мониторинговые исследования. 

Формы представления образовательных результатов: 

 дневник учащегося 

 личное дело учащегося 

 тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и анализ их выполне-

ния обучающимся 

 устная оценка успешности результатов, формулировка причин неудач и рекомендаций 

по устранению пробелов в обученности по предметам 

 результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих динамику раз-

вития отдельных интеллектуальных и личностных качеств обучающегося. 

 портфолио учащегося. 

Портфолио учащегося: 

 является современным педагогическим инструментом сопровождения развития и оценки 

достижений обучающихся с ЗПР, ориентированным на обновление и совершенствование 

качества образования; 

 позволяет учитывать возрастные особенности развития универсальных учебных действий 

обучающихся с ЗПР; 

 предполагает активное вовлечение учащихся и их родителей в оценочную деятельность на 

основе проблемного анализа, рефлексии и оптимистического прогнозирования. 

По результатам оценки, которая формируется на основе материалов 

портфолио достижений, делаются выводы о: 

 сформированности у обучающегося универсальных и предметных способов действий, а 

также опорной системы знаний, обеспечивающих ему возможность продолжения образо-

вания в основной школе; 

 сформированности основ умения учиться, понимаемой как способности к самоорганиза-

ции с целью постановки и решения учебно- познавательных и учебно-практических задач; 

 индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности — мотивационно-

смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и саморегуляции. 

Формы контроля и учета достижений обучающихся 

Обязательные 

формы и методы 
контроля 

Иные формы учета достижений 

текущая 
аттестация 

итоговая (четверть, 
год) аттестация 

урочная 
деятельность 

внеурочная 
деятельность 
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- устный опрос 
- письменная 

-самостоятельная 

работа 

- диктанты 

-контрольное 

списывание 

- тестовые задания 

-графическая 

работа 

- изложение 

- доклад 

- творческая рабо-

та 

-посещение уро-

ков по 

программам 

наблюдения 

- диагностическая 

контрольная рабо-

та 

- диктанты 

- изложение 

- контроль техники 

чтения 

- анализ динамики 

текущей успевае-

мости 

- участие в вы-

ставках, конкур-

сах, соревнованиях 

- активность в 

проектах и про-

граммах внеуроч-

ной деятельности 

- творческий отчет 

- портфолио 
-анали психолого-педагогических иссле-

дований 

Оценку предметных результатов целесообразно начинать со 2-го года обучения, т. е. в 

тот период, когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки 

чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для 

обучающихся, и они смогут ее организовывать под руководством учителя. Во время обучения в 1 

классе целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу обучающихся, используя 

только качественную оценку. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР содержанием каждой 

предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

способность их применять в практической деятельности. 

Оценка результатов освоения содержания образовательных программ обучающимися с ЗПР 

по предметам. 

Чтение. Текст для замеров должен быть незнакомым, но все слова дети должны хорошо 

знать. Числительных быть не должно, прилагательных может быть от 8% до12%. Короткие слова 

надо учитывать, написанные через чёрточку (ну-ка, из-за) считать как 2 слова. Если в начале 

замера скорость мала, то надо дать ученику возможность вчитаться в текст и только после этого 

проводить замер. Замеры проводит учитель, дается инструкция, чтобы ребенок прочитал текст в 

том темпе, в котором ему удобно, а потом ответил на вопросы по содержанию. Результаты 

фиксируются в таблице. 

 

 Нормы оценок по технике чтения (2-4 классы) 

2 класс 

о
т
м

ет
к

а
 

1 полугодие (отметки 

не выставляются) 

о
т
м

ет
к

а
 

2 полугодие 
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  Уметь читать вслух 
сознательно, правильно 
целыми словами (труд-
ные 
по смыслу и по структу-
ре 
слова-по слогам), 
соблюдать паузы и 
интонации, 
соответствующие знакам 
препинания; владеть 
темпом и громкостью ре-
чи 
как средством 
выразительного чтения; 
находить в тексте 
предложения, 
подтверждающие устное 
высказывание; давать 
подробный пересказ 
небольшого доступного 
текста; техника чтения 
25- 
30 сл./мин. 

5 30-40 сл. в мин, соблю-
дая 
паузы и интонации, 
соответствующие зна-
кам 
препинания. Читать 
целым словом (труд-
ные 
по смыслу и структу-
ре 
слова- по слогам). 

4 1-2 ошибки, 25-30 сл. 

3 3-4 ошибки, 20-25 сл. 

  

2 6 и более ошибок, ме-
нее 
20 сл. 

3 класс 

о
т
м

ет
к

а
 

1 полугодие 

о
т
м

ет
к

а
 

2 полугодие 

 5 Без ошибок; 40-45 сл. 
в 
мин. 

5 50-60 сл. без ошибок. 
Читать целым словом 
(малоизвестные слова 
Сложной слоговой 
структуры – по сло-
гам). 

   Владеть громкостью, 
тоном, мелодикой речи. 

4 1-2 ошибки, 35-40 сл. 4 1-2 ошибки, 40-50 сл. 

3 3-5 ошибок, 30-35 сл. 3 3-5 ошибок, 30 – 40 сл. 

2 6 и более  ошибок, ме-
нее 
30 сл. 

2 6 и более ошибок, ме-
нее 
30 сл. 

4 класс 

о
т
м

ет
к

а
 1 полугодие 

о
т
м

ет
к

а
 2 полугодие 



23 

 

 

 5 Без ошибок; 60-75 сл. 
В мин. 

5 70-80 сл. без  ошибок, 
Бегло с соблюдением 
орфоэпических норм, 
делать паузы, логиче-
ские 
ударения. 

4 1-2 ошибки, 55-60 сл. 4 1-2 ошибки, 60-70 сл. 

3 3-5 ошибок, 50-55 сл. 3 3-5 ошибок, 55 – 60 сл. 

2 6 и более  ошибок, ме-
нее 50 сл. 

2 6 и более ошибок, ме-
нее 55 сл. 

 

Русский язык. 

Объем диктанта и текста для списывания: 

классы четверти 

I II III IV 

1 - - - 15-17 

2 15-20 20-25 25-30 30-35 

3 40-45 45-50 50-55 55-60 

4 60-65 65-70 70-75 75-80 

Тексты диктантов подбираются средней трудности с расчётом на возможности их 

выполнения всеми обучающимися (кол-во изученных орфограмм 60 % от общего числа 

всех слов диктанта). Слова на неизученные правила либо не включаются, либо выносятся на 

доску. Предложения должны быть просты по структуре, различны по цели высказывания и 

состоять из 2-8 слов с включением синтаксических категорий. Для проверки выполнения 

грамматических разборов используются контрольные работы, в содержание которых 

вводится не более 2 видов грамматического разбора. Хорошо успевающим обучающимся 

предлагать дополнительное задание повышенной трудности. Тексты для изложения и 

сочинения увеличиваются на 15-20 слов. Учитывая, что сочинения и изложения носят 

обучающий характер, неудовлетворительные оценки не выставляются. 

При выполнении грамматических заданий следует руководствоваться следующими 

нормами оценок. 

Оценка за грамматические задания 

Оценка «5» «4» «3» «2» 

Уровень 

выполне 

ния за-

дания 

Ставится за без-

ошибочное выпол-

нение всех заданий, 

когда обучающийся 

обнаруживает осо-

знанное 

усвоение 

определений, 

ставится,  если обу-

чающийся обнару-

живает осознанное 

усвоение  правил, 

умеет применять 

свои знания в ходе 

разбора слов и 

предложений и 

ставится, если обу-

чающий обнару-

живает усвоение 

определенной ча-

сти из 

изученного 

материала, 
в работе 

ставится,   обна-

руживает плохое 

знание учебного 

материала, не 

справляется с 

большинством 

грамматических 

 Правил и умение 

самостоятельно 

применять  знания 

при выполнении 

правил не менее ¾ 

заданий 

правильно выпол-

нил не менее ½ за-

даний 

заданий 

 

Объем словарного диктанта: 
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классы количество слов 

1 7-8 

2 10-12 

3 12-15 

4 до 20 

 

Оценки за словарный диктант 

«5» нет ошибок 

«4» 1-2 ошибки или 1 исправление (1-й класс); 

1ошибка или 1 исправление (2-4 классы) 

«3» 3 ошибки и 1 исправление (1-й класс); 

2ошибки и 1 исправление (2-4 классы) 

«2» 4 ошибки (1-й класс); 

3ошибки (2-4 классы) 

 

Оценивание письменных работ обучающихся с ЗПР начальной школы 

 

О
т
м

ет
к

а
 

Программы общеоб-

разовательной школы 

Адаптированная основная общеоб-

разовательная программа для обу-

чающихся с ЗПР 

5 Не ставится при трёх исправлениях, но 
при одной негрубой ошибке можно ста-

вить 

Допущены 1 негрубая ошибка или 1-2 
дисграфических ошибок, работа 

написана аккуратно 

4 Допущены орфографические и 2 пунк-

туационные ошибки или 1 орфографи-

ческая и 3 пунктуационные ошибки 

Допущены       1-2        орфографические 
ошибки, 1-3 пунктуационных и 1-3 дис-

графических ошибок, работа написана 

аккуратно, но допущены 1-2 исправления 

3 Допущены 3-4 орфографические ошиб-

ки и 4 пунктуационные ошибки или 5 

орфографических ошибок 

Допущены 3-5 орфографических 
ошибок, 3-4 пунктуационных, 4-5 

дисграфических. Допущены 1-2 
исправления 

2 Допущены 5-8 орфографических 

ошибок 

Допущено более 8 орфографических, 4 и 

более дисграфических ошибок. 

1 Допущено более   8   орфографических 
ошибок 

- 

Классификация ошибок: 

Ошибкой в диктанте следует считать: 

-нарушение правил орфографии при написании слов; 

-пропуск и искажение букв в словах; 
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-замену слов; 

-отсутствие знаков препинания в пределах программы данного класса; неправильное 

написание слов, которые не проверяют правилом (списки таких слов даны в программе 

каждого класса). 

За ошибку в диктанте не считаются: 

- ошибки на те разделы, орфографии и пунктуации, которые ни в данном классе, ни в 

предшествующих классах не изучались (такие орфограммы учителю следует оговорить с 

учащимися перед письменной работой, выписать трудное для них по написанию слово на 

доске); 

-единичный пропуск точки в конце предложения, если первое слово следующего предложения 

написано с заглавной буквы; 

-единичный случай замены одного слова без искажения смысла. 

За одну ошибку в диктанте считаются: 

- два исправления; 

- две пунктуационные ошибки; 

-повторение ошибок в одном и том же слове (например, в слове «ножи» дважды 

написано в конце «ы»). 

Если же подобная ошибка встречается в другом слове, она считается за ошибку; 

-при выставлении оценки все однотипные ошибки приравниваются к одной 

орфографической ошибке. 

Негрубыми ошибками считается: 

-повторение одной и той же буквы в слове; 

-недописанное слово; 

-перенос слова, одна часть которого написана на одной строке, а вторая опущена; 

-дважды записанное одно и то же слово в предложении; 

-3 негрубые ошибки = 1 ошибке. 

Однотипные ошибки: 

-первые три однотипные ошибки = 1 ошибке, но каждая следующая подобная считается 

за отдельную ошибку; 

-при 5 поправках оценка снижается на 1 балл. 

Перечень специфических (дисграфических) ошибок учащихся с указанием вида речевого 

нарушения: 

Ошибки, обусловленные несформированностью фонематических процессов, навыков звукового 

анализа и синтеза: 

 пропуск букв и слогов – «прощла» (прощала), «жадые» (жадные), «ишка» (игрушка); 

 перестановка букв и слогов – «онко» (окно), «звял» (взял), «переписал» (переписал), 

«натуспила» (наступила); 

 недописывание букв и слогов – «дела» (делала), «лопат» (лопата), 

 «набухл» (набухли); 

 наращивание слова лишними буквами и слогами – «тарава» (трава), 

 «катораые» (которые), «бабабушка» (бабушка), «клюкиква» (клюква); 

 искажение слова – «наотух» (на охоту), «хабаб» (храбрый), «щуки» (щеки), «спеки» (с 

пенька); 

 слитное написание слов и их произвольное деление – «насто» (на сто), 

 «виситнастне» (висит на стене); 
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 неумение определить границы предложения в тексте, слитное написание предложений – 

«Мой отец шофёр. Работа шофёра трудная шофёру надо хорошо. знать машину после 

школы я тоже. Буду шофёром»; 

 замена одной буквы на другую – «трюх» (трёх), «у глеста» (у клеста), 

 «тельпан» (тюльпан), «шапаги» (сапоги), «чветы» (цветы); 

 нарушение смягчения согласных «васелки» (васильки), «смали» (смяли), «кон» (конь), 

«лублу» (люблю). 

Ошибки, обусловленные несформированностью  кинетической и динамической стороны двига-

тельного акта: 

смешения букв по кинетическому сходству – о-а «бонт» (бант), б-д 

«убача» (удача), и-у «прурода» (природа), п-т «спанция» (станция), х-ж «дорохки» (дорожки), 

л-я «кяюч» (ключ), л-м «полидор» (помидор), и-ш «лягуика» (лягушка). 

Ошибки, обусловленные несформированностью лексико- грамматической стороны речи: 

 аграмматизмы – «Саша и Леня собираит цветы». «Дети сидели на большими стулья». 

«Пять желтеньки спиленачки»  (пять желтеньких цыплят); 

 слитное написание предлогов и раздельное написание приставок – 

 «вкармане», «при летели», «в зяля», «у читель». 

Математика. 

Оценка усвоения знаний в 1 классе осуществляется через выполнение обучающимся 

продуктивных заданий в учебниках и рабочих тетрадях, текстовых заданий электронного 

приложения к учебнику, в самостоятельных и проверочных работах. Текущее, тематическое и 

итоговое оценивание ведётся без выставления бальной отметки, сопровождаемые словесной 

оценкой. 

В качестве оценивания предметных результатов обучающихся 2-4 классов используется 

пятибалльная система оценивания. 

Оценивание устных ответов по математике 

«5» ставится обучающемуся, если он: 

а) дает правильные ответы на все поставленные вопросы, обнаруживает осознанное 

усвоение правил, умеет самостоятельно использовать изученные математические понятия; 

б) производит вычисления, правильно обнаруживая при этом знание изученных свойств 

действий; 

в) умеет самостоятельно решить задачу и объяснить ход решения;  

г) правильно выполняет работы по измерению и черчению; 

д)узнает, правильно  называет знакомые геометрические фигуры и их элементы; 

е) умеет самостоятельно выполнять простейшие упражнения, связанные с использованием бук-

венной символики. 

«4» ставится обучающемуся в том случае, если ответ его в основном соответствует требовани-

ям, установленным для оценки «5», но: 

а) при ответе допускает отдельные неточности в формулировках или при обосновании 

выполняемых действий; 

б) допускает в отдельных случаях негрубые ошибки; 

в) при решении задач дает недостаточно точные объяснения хода решения, пояснения 

результатов выполняемых действий; 

г) допускает единичные недочеты при выполнении измерений и черчения. 

«3» ставится обучающемуся, если он: 
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а) при решении большинства (из нескольких предложенных) примеров получает правильный 

ответ, даже если обучающийся не умеет объяснить используемый прием вычисления или 

допускает в вычислениях ошибки, но исправляет их с помощью учителя; 

б) при решении задачи или объяснении хода решения задачи допускает ошибки, но с помощью 

педагога справляется с решением. 

«2» ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей части программного 

материала, не справляется с решением задач и вычислениями даже при помощи учителя. 

За комбинированную контрольную работу, содержащую, например, вычислительные примеры 

и арифметические задачи, целесообразно выставлять две отметки: одну - за вычисления, а дру-

гую - за решение задач, т.к. иначе невозможно получить правильное представление о сформиро-

ванного конкретного умения или навыка. Например, ученик может безошибочно выполнить все 

вычисления, но при решении задачи неправильно выбрать арифметическое действие, что свиде-

тельствует о несформированности умения решать арифметическую задачу данного типа. 

При выставлении отметки учитель, оценивая знания, умения и навыки, должен отчётливо 

представлять, какие из них к данному моменту уже сформированы, а какие только находятся в 

стадии формирования. Например, на момент проверки учащиеся должны твердо знать таблицу 

умножения. В этом случае оценивание отметками "5", "4", "3" и "2" состояния сформированности 

навыка целесообразно произвести по такой шкале: 

• 95-100% всех предложенных примеров решены верно - "5", 

• 75-94 % - «4», 

• 40-74 % - «3», 

• ниже 40% -«2». 

Если работа проводится на этапе формирования навыка, когда навык еще полностью не 

сформирован, шкала оценок должна быть несколько иной (процент правильных ответов может 

быть ниже): 

• 90-100% всех предложенных примеров решены верно-«5», 

• 55-89% правильных ответов-«4», 

• 30-54 % - «3». 

• Таким образом, число допущенных ошибок не является решающим при выставлении 

отметки. Важнейшим показателем считается правильность выполнения задания. Не следует 

снижать отметку за неаккуратно выполненные записи (кроме неаккуратно выполненных гео-

метрических построений - отрезка, многоугольника и пр.), за грамматические ошибки и т.п. Эти 

показатели несущественны при оценивании математической подготовки ученика, так как не от-

ражают ее уровень. 

Умения "рационально" производить вычисления и решать задачи характеризует высокий 

уровень математического развития ученика. Эти умения сложны, формируются очень медленно, 

и за время обучения в начальной школе далеко не у всех детей могут быть достаточно хорошо 

сформированы. Нельзя снижать оценку за "нерациональное" выполнение вычисления или 

"нерациональный" способ решения задачи. 

Кроме оценивания контрольной работы отметкой необходимо проводить качественный 

анализ ее выполнения учащимися. Этот анализ поможет учителю выявить пробелы в знаниях и 

умениях, спланировать работу над ошибками, ликвидировать неправильные представления 

учащихся, организовать коррекционную работу. 

Оценивая контрольные работы во П-1У классах по пятибалльной системе оценок, учитель 

руководствуется тем, что при проверке выявляется не только осознанность знаний и 

сформированность навыков, но и умение применять их в ходе решения учебных и практических 

задач. 
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Проверка письменной работы, содержащей только примеры. 

При оценке письменной работы, включающей только примеры (при числе вычислительных 

действий не более 12) и имеющей целью проверку вычислительных навыков учащихся, ставятся 

следующие отметки: 

Оценка "5" ставится, если вся работа выполнена безошибочно. 

Оценка "4" ставится, если в работе допущены 1-2 вычислительные ошибки. 

Оценка "3" ставится, если в работе допущены 3-5 вычислительных ошибок. 

Оценка "2 "ставится, если в работе допущены более 5 вычислительных ошибок. 

Примечание: за исправления, сделанные учеником самостоятельно, при проверке оценка не 

снижается. 

Проверка письменной работы, содержащей только задачи. 

При оценке письменной работы, состоящей только из задач (2-х или 3-х задач) и имеющей 

целью проверку умений решать задачи, ставятся следующие отметки: 

Оценка "5" ставится, если все задачи выполнены без ошибок. 

Оценка "4" ставится, если нет ошибок в ходе решения задачи, но допущены 1- 2 

вычислительные ошибки. 

Оценка "3" ставится, если: 

 допущена одна ошибка в ходе решения задачи и 1-2 вычислительные ошибки; 

 вычислительных ошибок нет, но не решена 1 задача. 

Оценка "2" ставится, если: 

 допущены ошибки в ходе решения всех задач; 

  допущены ошибки (две и более) в ходе решения задач и более 2-х вычислительных оши-

бок в других задачах. 

Оценка математического диктанта. 

При оценке математического диктанта, включающего     12 или более арифметических 

действий, ставятся следующие отметки: 

 Оценка «5» ставится, если вся работа выполнена безошибочно. 

 Оценка «4» ставится, если неверно выполнена 1/5 часть примеров от их общего 

числа. 

 Оценка «3» ставится, если неверно выполнена 1/3 часть примеров от их общего 

числа. 

 Оценка «2» ставится, если неверно выполнена 1/2 часть примеров от их общего 

числа. 

Грубой ошибкой следует считать: 

 неверное выполнение вычислений; 

 неправильное решение задач    (пропуск действий, невыполнение вычислений, неправиль-

ный ход решения задач, неправильное пояснение или постановка вопроса к действию); 

 неправильное решение уравнения и неравенства; 

 неправильное определение порядка действий в числовом выражении со скобками или без 

скобок. 

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи 

Проверочные работы имеют своей целью проверку усвоения изученного программного 

материала (по всей теме или по определенному ее разделу). Для проведения проверочных работ 

учитель может отвести весь урок или его часть (10-15 минут). Проверочные задания по 

ознакомлению с окружающим миром и развитию речи направлены на выявление: 

• уровня представлений и знаний о предметах и явлениях ближайшего окру-

жения, их свойствах; 
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• уровня сенсорного и умственного развития; 

• сформированности обобщенных представлений на основе выделения общих 

существенных признаков; 

• умения проводить сравнение двух и более предметов с установлением их 

общих и отличительных признаков; 

• умения рассказать о признаках предметов из своего ближайшего окружения по 

определенному плану; 

• умения узнавать в природе и на картинке цветы, деревья, кустарники, плоды, 

птиц, домашних и диких животных; 

• уровня развития речи, степени систематизации словаря; 

• умения различать взаимное расположение предметов и обозначать эти от-

ношения соответствующими словами; 

• умения работать по плану, инструкции, алгоритму; 

• умения вести наблюдения, анализировать их и делать выводы; 

• умения выбирать способ обследования предмета; 

• умения давать полные ответы на вопросы об увиденном, о собственных впечат-

лениях, наблюдениях и практической деятельности; 

• умения описывать предметы, явления, излагать события или рассуждать о 

них в определенной последовательности; 

• уровня овладения навыками предметно-практической деятельности; 

• умения составлять рассказы по сюжетной картине, по серии картинок, опор-

ному слову, образцу; 

• выделять главное, устанавливать причинно - следственные связи, делать выводы. 

Виды проверочных работ. 

Выбор вида проверочных работ определяется необходимостью проверки знаний, умений и 

навыков учащихся по отдельным существенным вопросам изучаемой темы. 

Основными видами проверочных работ по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи 

являются: 

 устные и письменные ответы на вопросы с использованием справочного материала; 

 составление рассказов по опорным словам, иллюстрируемым картинкой; 

 составление рассказов по серии картинок; 

 составление рассказов по серии сюжетных картинок, предлагаемых в нарушенной по-

следовательности; 

 составление рассказов по сюжетным картинам; 

 составление плана рассказа при помощи картинок; 

 составление рассказов о наблюдениях в природе и за деятельностью человека по пла-

ну, алгоритму; 

 работа с деформированным предложением, текстом; 

 пересказ по готовому образцу; 

 решение речевых логических задач; 

 работа по перфокартам; 

 распределение (группировка) предметных картинок по заданным признакам, 

 работа с лекалами, трафаретами, контурными изображениями; 

 конструирование (аппликация) из палочек, геометрических фигур, природного матери-

ала, бумаги, картона, дерева: 

 выполнение коллективных работ по предварительно обсужденному замыслу, 

 ролевой тренинг, 
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 выполнение тестовых заданий. 

Речевая логическая задача - рассказ-загадка о явлениях природы, предметах ближайшего 

окружения, ответ на которого может быть получен при уяснении связей и закономерностей 

между рассматриваемыми предметами, явлениями, событиями. Решение логических задач 

активизирует приемы 

умственной деятельности (сравнение, сопоставление, построение умозаключений), 

стимулирует развитие словесно-логического мышления. 

Проверка и оценка знаний и умений учащихся по ознакомлению с окружающим миром и 

развитию речи. 

Словесная оценка знаний и умений по предмету "Ознакомление с окружающим миром и 

развитие речи" в 1 классе в соответствии с требованиями программы производится по 

результатам бесед, наблюдений, практических работ, дидактических игр. 

Во 2 классе знания и умения обучающихся по ознакомлению с окружающим миром и развитию 

речи оцениваются по результатам устного опроса, наблюдений и практических работ по 

перфокартам, предметным и сюжетным картинам, индивидуальным карточкам. 

Оценка устных ответов. 

Оценка "5" ставится обучающемуся, если он даст правильный, логически законченный ответ с 

опорой на непосредственные наблюдения в природе и окружающем мире, на результаты 

практических работ; раскрывает возможные взаимосвязи; умеет ориентироваться в тексте 

учебника и находить правильные ответы, пользоваться планом, алгоритмом, применять свои 

знания на практике; дает полные ответы на поставленные вопросы. 

Оценка "4" ставится, если ответ в основном соответствует требованиям, установленным для 

оценки «5», но обучающийся допускает отдельные неточности, нарушения логической 

последовательности в изложении фактического материала, неполно раскрывает взаимосвязи или 

испытывает трудности в применении знаний на практике. При оказании учителем обучающей 

помощи эти недочеты ученик исправляет сам. 

Оценка "3" ставится, если обучающийся усвоил учебный материал, но допускает фактические 

ошибки; не умеет использовать результаты практических работ, затрудняется в установлении 

связей между объектами и явлениями природы, между природой и человеком: излагает материал 

с помощью наводящих вопросов учителя, частично использует в ответах результаты наблюдений, 

ограничивается фрагментарным изложением фактического материала и не может самостоятельно 

применять знания на практике, но с помощью учителя исправляет перечисленные недочеты. 

Оценка "2" ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей части 

программного материала, не справляется с выполнением практических работ даже с помощью 

учителя, не отвечает ни на один из поставленных вопросов или отвечает на них неправильно. 

 

Оценка достижения обучающимися с ОВЗ (задержкой психического 

развития) планируемых результатов освоения программы коррекционной 

работы 

Оценка результатов освоения обучающимися с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы, 

составляет неотъемлемую часть АООП НОО ОВЗ и осуществляется в полном соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающимися с 

ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие 

принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных осо-

бенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ (ЗПР); 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и 

социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ОВЗ 

(ЗПР); 
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3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содер-

жания АООП НОО ОВЗ, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

обучающихся с ОВЗ (ЗПР), самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно 

разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной 

работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися с 

ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы, выступает наличие положительной динамики 

обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность достижения 

образовательных достижений и преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы 

может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими 

характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие 

обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых результатов 

освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в случае 

необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки результатов 

освоения обучающимися с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы целесообразно 

использовать все формы мониторинга: стартовую, текущую и итоговую диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 

развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего времени 

обучения обучающегося на начальной ступени образования. При использовании данной формы 

мониторинга можно использовать экспресс- диагностику интегративных показателей, состояние 

которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или неуспешности 

(отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении 

планируемых результатов овладения программой коррекционной работы. Данные эксперсс-

диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей 

стратегии: продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или 

внесения в нее определенных корректив. 

Целью итоговой диагностики, проводящейся на заключительном этапе (окончание учебного 

года, окончание обучения на начальной ступени школьного образования), выступает оценка 

достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами освоения 

обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и итоговой диагно-

стики разработаны образовательной организацией с учетом типологических и индивиду-

альных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потреб-

ностей  

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы 

коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных представителей), 

поскольку наличие положительной динамики обучающихся по интегративным показателям, 

свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений 

развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно- познавательной 

деятельности, но и повседневной жизни. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП НОО 

специалисты, осуществляющие его психолого- педагогическое сопровождение, должны 

оперативно дополнить структуру Программы коррекционной работы соответствующим 

направлением работы. 
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В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося необходимо направить на расширенное 

психолого-медико-педагогическое обследование для получения необходимой информации, 

позволяющей внести коррективы в организацию дальнейшего образовательного маршрута 

учащихся с ОВЗ (с согласия родителей / законных представителей обучающегося). 

 

 Программа формирования универсальных учебных действий 

Программа формирования универсальных учебных действий соответствуют ФГОС НОО и 

реализуются в рамках соответствующей программы ООП НОО МБОУ СОШ №9 им. П.И. 

Петренко. 

Формирование универсальных учебных действий в АООП НОО вариант 7.1 дополняется кор-

рекционно-развивающей областью. Разработаны параметры оценки успешности освоения и при-

менения обучающимися с ЗПР универсальных учебных действий. 

 

Таблица оценки успешности освоения и применения обучающимися с ЗПР универсальных 

учебных действий 

Таблица 1. 
 

ФИ , класс 

 

УУД 

 

 

Показатели 

        Параметры 

- «не достигнуто» 
- «частично достигнуто» 
- «достигнуто» 

Л
и

ч
н

о
ст

н
ы

е 
д

о
ст

и
ж

ен
и

я
 

Внутренняя позиция школьника  

Гражданская идентичность  

Картина мира  

Я-концепция и самооценка  

Нравственная оценка поступка  

Развитие мотивов достижения и социального признания  

Развитие мотивов потребности в социально значимой и 
оцениваемой деятельности 

 

Развитие познавательных интересов  

Эстетическая оценка окружающего мира  

Установка на ЗОЖ  

Доброжелательность, готовность к сотрудничеству  

Р
ег

у
л

я
т
и

в
н

ы
е
 Целеполагание  

Планирование и прогнозирование  

Контроль  

Оценка  

Произвольность волевого усилия  

Действия самоорганизации  

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

ы
е 

Поиск и выделение необходимой информации  

Осознанное и произвольное построение речевого 
высказывания в устной и письменной форме 

 

Смысловое чтение  

Моделирование  

Анализ и синтез  

Установление причинно – следственных связей  

Выбор оснований для сравнения, сериации, классификации  
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К
о
м

м
у
-

н
и

к
 

а
т
и

в
-

н
ы

е 

Сформированность коммуникативных действий  

Постановка вопросов  

Разрешение конфликтов  

Основной метод оценки успешности освоения обучающимися с ЗПР универсальных учебных 

действий – метод педагогического наблюдения, как наиболее эффективный и целесообразный. 

Результаты анализируются, по результатам анализа выдаются рекомендации, которые 

используются учителем, в дальнейшей работе, некоторые рекомендации предлагаются 

родителям. 

Четко сформулированное качественное описание параметров и показателей, отражающих 

уровень владения универсальными учебными действиями, позволяют адресно планировать 

деятельность обучающихся. 

Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР должна быть 

определена на этапе завершения обучения в начальной школе. 
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3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Программа формирования универсальных учебных действий  
Программа формирования  универсальных учебных действий на ступени начального общего 

образования в условиях МБОУ СОШ № 9 (далее — программа формирования УУД) конкрети-

зирует требования ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к личностным и метапредметным резуль-

татам освоения АООП НОО, и служит основой разработки программ учебных предметов, курсов. 

Программа формирования универсальных учебных действий направлена на обеспечение 

деятельностного подхода и позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал 

образования обучающихся с ЗПР и призвана способствовать развитию универсальных учебных 

действий, обеспечивающих обучающимся умение учиться. Это достигается как в процессе 

освоения обучающимися с ЗПР конкретных предметных знаний, умений и навыков в рамках 

отдельных учебных дисциплин, так и в процессе формирования социальных (жизненных) 

компетенций. 

Программа формирования универсальных учебных действий для начального общего 

образования обучающихся с ЗПР обеспечивает: 

- успешность (эффективность) обучения в любой предметной области, 

- общность подходов к осуществлению любой деятельности обучающегося вне зависи-

мости от ее предметного содержания; 

- реализацию преемственности всех ступеней образования и этапов усвоения содержания 

образования; 

- создание условий для готовности обучающегося с ЗПР к дальнейшему образованию, 

реализации доступного уровня самостоятельности в обучении; 

- целостность развития личности обучающегося. 

Основная цель реализации программы формирования универсальных учебных действий состоит 

в формировании обучающегося с ЗПР как субъекта учебной деятельности. 

Задачами реализации программы являются: 

- формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

- овладение комплексом универсальных учебных действий, 

- составляющих операционный компонент учебной деятельности; 

- развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, 

- планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре 

на организационную помощь педагога. 

Ценностные ориентиры начального общего образования 

Данная программа предусматривает переход: 

- от обучения, как преподнесения учителем обучающимся системы знаний, к активному 

решению проблем с целью выработки определенных решений;от освоения отдельных 

учебных предметов к полидисциплинарному (межпредметному) изучению сложных жиз-

ненных ситуаций; 

- к сотрудничеству учителя и обучающихся в ходе овладения знаниями, к активному уча-

стию последних в выборе содержания и методов обучения. 

Ценностные ориентиры начального образования конкретизируют личностный, социальный и 

государственный заказ МБОУ СОШ № 9, выраженный в Требованиях к результатам освоения 

адаптированной основной образовательной программы начального общего образования, и 

отражают следующие целевые установки системы начального общего образования: 

формирование основ гражданской идентичности личности на базе: 

-чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания 

ответственности человека за благосостояние общества; 

-восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа; 
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Формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: 

-доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, 

оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

- уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра, признавать право каждого 

на собственное мнение и принимать решения с учётом позиций всех участников; 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир на основе общечело-

веческих принципов нравственности и гуманизма: 

- принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и обще-

ства и стремления следовать им; 

- ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступ-

ков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов мо-

рального поведения; 

- формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с национальной, 

отечественной и мировой художественной культурой; 

развитие умения учитьсяи формирование личностного смысла учения как первого шага к 

самообразованию и самовоспитанию, а именно: 

- развитие познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и 

творчества; 

- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (пла-

нированию, контролю, оценке); 

развитиесамостоятельности, инициативы и  ответственности личности как условия её 

самоактуализации: 

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, готовно-

сти открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения 

адекватно их оценивать; 

- развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их ре-

зультаты; 

- формирование целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готовности к пре-

одолению трудностей и жизненного оптимизма; 

- формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жиз-

ни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих возможностей, в частности 

проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда других 

людей. 

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве процессе обучения, 

воспитания, коррекции, познавательного и личностного развития обучающихся с ЗПР на основе 

формирования общих учебных умений, обобщённых способов действий обеспечивает высокую 

эффективность решения жизненных задач и возможность саморазвития обучающихся. 

Понятие, функции, состав и характеристики универсальных учебных действий на ступени 

начального общего образования 

Последовательная реализация деятельностного подхода направлена на повышение 

эффективности образования, более прочное усвоение знаний учащимися, существенное 

повышение их мотивации и интереса к учебе. 

Под «универсальным учебным действием» понимается умение учиться, т.е. способность 

учащихся к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвое-

ния нового социального опыта. 

Функции универсальных учебных действий: 

- обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять деятельность 

учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы 
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их достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 

- создание условий для коррекции развития личности и её самореализации на основе го-

товности к непрерывному образованию; обеспечение успешного усвоения знаний, 

формирования умений, навыков и компетентностей в любой предметной области. 

Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они носят надпредметный, 

метапредметный характер; обеспечивают целостность общекультурного, личностного и 

познавательного развития и саморазвития личности; обеспечивают преемственность всех 

ступеней образовательного процесса; лежат в основе организации и регуляции любой 

деятельности учащегося независимо от её специально-предметного содержания. 

Универсальные учебные действия обеспечивают этапы усвоения учебного содержания и 

формирования психологических способностей обучающегося. 

Виды универсальных учебных действий 

В составе основных видов универсальных учебных действий, соответствующих ключевым 

целям общего образования, можно выделить четыре блока: личностный, регулятивный (вклю-

чающий также действия саморегуляции), познавательный и коммуникативный. 

Личностные универсальные действия: 

У обучающихся с ЗПР будут сформированы: 

- ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности; 

- способность к самооценке; 

- чувство сопричастности с жизнью своего народа и Родины, осознание этнической при-

надлежности; 

- представления об общих нравственных категориях (доброте, зле) у разных народов, мо-

ральных нормах, нравственных и безнравственных поступках; 

- ориентация в нравственном содержании как собственных поступках, так и поступков 

других людей; 

- регулирование поведения в соответствии с познанными моральными нормами и этниче-

скими требованиями; 

- ориентация на здоровый образ жизни; 

- понимание чувств других людей и способность сопереживание им, выражающееся 

в конкретных поступках; 

- эстетическое чувство на основе знакомства с художественной культурой; 

- познавательная мотивация учения. 

Регулятивные универсальные действия: 

Обучающиеся с ЗПР научатся: 

- удерживать цель учебной и внеучебной деятельности; 

- учитывать ориентиры, данные учителем, при освоении нового учебного материала; 

- использовать изученные правила, способы действий, свойства объектов при выполнении 

учебных заданий и в познавательной деятельности; 

- самостоятельно планировать собственную учебную деятельность и действия, необходимые 

для решения учебных задач; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль результатов и с помощью способов кон-

троля результатов; 

- вносить необходимые коррективы в собственные действия по итогам самопроверки; 

-сопоставлять результаты собственной деятельности с оценкой ее товарищами, учителем; 

-адекватно воспринимать аргументированную критику ошибок и  учитывать ее в работе над 

ошибками. 

Познавательные универсальные действия: 

Обучающиеся с ЗПР научатся: 
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- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий (в спра-

вочных материалах учебника, в детских энциклопедиях); 

- ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках; 

- использовать знаково-символические средства, в том числе, схемы для решения учебных 

задач; 

- дополнять готовые информационные объекты (таблицы, схемы, тесты); 

- находить, характеризовать, анализировать, сравнивать, классифицировать понятия; 

- осуществлять синтез как составление целого из частей; 

- классифицировать, обобщать, систематизировать изученный материал по плану, по табли-

це; 

- выделять существенную информацию из читаемых текстов; 

- строить речевое высказывание с позицией передачи информации, доступной для понима-

ния слушателем. 

Коммуникативные универсальные действия: 

Обучающиеся с ЗПР научатся: 

- владеть диалоговой формой речи; 

- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций при работе в 

паре; 

- договариваться и приходить к общему решению; 

- формировать собственное мнение и позиции; 

- задавать вопросы, уточняя непонятное в высказывании; 

- способность установить контакт и адекватно использовать речевые средства для реше-

ния коммуникативных задач. 

 

Преемственность программы формирования универсальных учебных 

действий при переходе обучающихся с ЗПР  

от дошкольного к начальному общему образованию. 

В связи с введением новых образовательных стандартов в начальной школе и с появлением 

федеральных государственных требований в дошкольном образовании обозначился переход от 

парадигмы «знаний, умений, навыков» к культурно-исторической системно-деятельностной 

парадигме образования. 

Структура и содержание программы формирования универсальных учебных действий 

предусматривает непрерывность ФГОС дошкольного образования и ФГОС для детей с ОВЗ. Она 

построена в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

Программа универсальных учебных действий способствует формированию общей культуры, 

развития «качеств личности, формированию предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность». Формирование универсальных учебных действий 

реализуется в процессе всей урочной и внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

http://pandia.ru/text/category/doshkolmznoe_obrazovanie/
http://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznaya_deyatelmznostmz/
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3.2. Программы учебных предметов, курсов коррекционно- развивающей области 

Обучение русскому языку ведется по программам «Русский язык», авторы учебников: - В.П. 

Канакина, В.Г. Горецкий. Изучение русского языка начинается в первом классе после периода 

обучения грамоте, во втором классе с начала учебного года. Основная цель обучения русскому 

языку: 

- формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

- понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной культуры 

и основное средство человеческого общения, осознание значения русского языка как государ-

ственного языка Российской Федерации, языка межнационального общения; 

- формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как показателя 

общей культуры и гражданской позиции человека; 

- овладение первоначальными представлениями о нормах русского языка (орфоепических, лек-

сических, грамматических) и правилах речевого этикета; 

- умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, выбирать адекватные 

языковые средства для успешного решения коммуникативных задач; 

- овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение использовать для решения 

познавательных, практических и коммуникативных задач. 

    Обучение литературному чтению – по программам «Литературное чтение», авторы учеб-

ников: Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. Голованова и др. (1-4 кассы). Предмет «Литера-

турное чтение» изучается с учебной нагрузкой 4 часа в неделю, 129 часов. 

     Основная цель изучения литературного чтения: 

- понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства сохранения и 

передачи нравственных ценностей и традиций; 

- сохранение значимости чтения для личного развития; формирования представлений о мире, 

российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, понятий о добре и 

зле, нравственности;  

успешности обучения по всем учебным предметам; формирование потребности в систематиче-

ском требовании; 

- понимании роли чтения, использование разных видов чтения (ознакомительное, изучающее, 

выборочное, поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать содержание и специфику 

различных текстов, участвовать в их обсуждении, давать и обосновывать нравственную оценку 

поступков героев; 

- достижение необходимого для образования уровня читательской компетентности, общего рече-

вого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про себя, элементарными интерпретация-

ми, анализа и преобразования художественных, научно-популярных и учебных текстов с исполь-

зованием элементарных литературоведческих понятий; 

- умение самостоятельно выбирать интересующую литературу; пользоваться 

справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации. 

Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке (русском)»  изучается с учебной 

нагрузкой 1 часа в неделю, 7 часов. 

 Целями изучения предмета «Литературное чтение на родном языке (русском)» в начальной 

школе являются: 

—формирование читательского кругозора и приобретение опыта в выборе книг и самостоя-

тельной читательской деятельности; 

— развитие художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной от-

зывчивости при чтении художественных произведений;  

— обогащение нравственного опыта младших школьников средствами художественной лите-

ратуры; формирование нравственных представлений о добре, дружбе, правде и ответственности;  

— воспитание интереса и уважения к русской культуре. 

Цель выделяет следующие задачи: 



39 

 

 

1) формированию личных качеств, соответствующих национальным и общечеловеческим 

ценностям; 

2) формирование навыка осознанного и выразительного чтения, чтения текстов про себя, обу-

чение ориентированию в книге, использованию её содержания для расширения своих знаний об 

окружающем мире, национальной литературе; 

3) обучение работе с различными видами текстов, самостоятельному использованию справоч-

ного аппарата учебника, находить информацию в словарях, справочниках и энциклопедиях. 

4) формирование читательской компетентности, помогающей младшему школьнику осознать 

себя грамотным читателем, способным к использованию читательской деятельности для своего 

самообразования; 

5) учить обращать внимание на словесно-образную природу художественного произведения 

на русском языке, на отношение автора к героям и окружающему миру, на нравственные про-

блемы, волнующие писателя. Младшие школьники учатся чувствовать красоту поэтического 

слова, ценить образность словесного искусства. 

Программа «Родной язык (русский)» направлена на реализацию средствами предмета основ-

ных задач образовательной области «Филология», )»  изучается с учебной нагрузкой 1 часа в не-

делю, 7 часов. 

Целями изучения предмета являются: 

— формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

— развитие диалогической и монологической устной и письменной речи;  

— развитие коммуникативных умений; 

— развитие нравственных и эстетических чувств;  

— развитие способностей к творческой деятельности. 

Программа определяет ряд практических задач, решение которых обеспечит достижение ос-

новных целей изучения предмета: 

• развитие речи, мышления, воображения школьников, умения выбирать средства языка в со-

ответствии с целями, задачами и условиями общения;  

• формирование у младших школьников первоначальных представлений о системе и структу-

ре русского языка: лексике, фонетике, графике, орфоэпии, морфемике (состав слова), морфоло-

гии и синтаксисе; 

• формирование навыков культуры речи во всех её проявлениях, умений правильно писать и 

читать, участвовать в диалоге, составлять несложные устные монологические высказывания и 

письменные тексты; 

• воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, чувства 

сопричастности к сохранению его уникальности и чистоты; пробуждение познавательного инте-

реса к языку, стремления совершенствовать свою речь. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык» 

(«Английский язык», «Немецкий язык»). Изучается предмет со 2 класса. На изучение предмета 

«Английский язык» отводится по 2 часа учебной нагрузкой в неделю. Изучение предмета обес-

печено учебником «Английский язык» под редакцией  Биболетова М.З., Денисенко О.А.  «Дро-

фа» 2019 г., «Немецкий язык» - Бим И.Л., Рыжова Л.И.  в 2-х ч. Просвещение 2016 год. 

        Основные цели и задачи обучения английскому языку в начальной школе направлены на 

формирование у обучающихся: 

- приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями ино-

странного языка на основе своих речевых возможностей и потребностей; освоение правил рече-

вого и неречевого поведения; 

- освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для овладения на элемен-

тарном уровне устной т письменной речью на иностранном языке, расширение лингвистического 

кругозора; 

- формированием дружелюбного отношения и толерантности к носителям 
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другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы. 

    Образовательная область «Математика» предусматривает изучение учебного предмета «Мате-

матика». 

На изучение данного предмета в 1-4  классах отводится по 4 часа в неделю. Изучение предмета 

обеспечено учебником М.И. Моро, М.А. Бантова, В.Г. Бельтюкова. 

    Изучение предмета «Математика» способствует: 

- формированию начальных представлений о математических взаимоотношениях объектов 

окружающего мира, выраженных числом, формой, временем, пространством и др. У младших 

школьников развивается логическое и символическое мышление, математическая речь, про-

странственное воображение; формируются интеллектуальные познавательные учебные действия, 

которые постепенно принимают характер универсальных (сопоставление, классификация, рас-

суждение, доказательство и др.); 

- развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, 

воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности. 

    Образовательная область «Обществознание и естествознание» предусматривает изучение 

предмета «Окружающий мир», с нагрузкой 1 час в неделю и 1 час  внеурочной деятельности 

кружок «Зеленые странички» Изучение предмета обеспечено учебником А.А. Плешаков. 

          Изучение предмета способствует: 

- формированию уважительного отношения к семье, населённому пункту, 

региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, её современной 

жизни; 

- осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нём; 

- формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

     В качестве результата процесс обучения предполагает сформированность универсальных 

учебных действий разного вида (интеллектуальных, коммуникативных, рефлексивных, регуля-

тивных. 

В данной предметной области изучаются курс «Кубановедение», с нагрузкой 1 час в неделю.  

      Главная цель курса «Кубановедение» - формирование у обучающихся целостных представле-

ний об окружающей природе, социальной среде родного края и месте человека в ней, воспитание 

любви к родной природе на основе познания её ценности, формирования у обучающихся личной 

ответственности за сохранность природных богатств Краснодарского  края. Учебник - Кубанове-

дение 4 класс ФГОС Мирук М.В.2019 год 

          Предметная область Искусство представлена предметами «Изобразительное искус-

ство» и «Музыка». На изучение данных предметов отводится по 1 часа в неделю. Изучение 

предмета обеспечено учебником: 

изобразительное искусство Л.А. Неменская, 4 классы Л.Г. Савенкова, Е.А. 

Ермолинская и др.; 

- музыка - Е.Д. Критская. 

Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» способствует: 

- развитию способностей к художественно-образному, эмоционально- ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства. В творческих работах своего отно-

шения к окружающему мир. 

   Наряду с предметными универсальными действиями, необходимыми для осуществления изоб-

разительной и музыкальной деятельности, в процессе 

изучения этих предметов формируются метапредметные универсальные действия, среди которых 

особое место занимают сравнение и анализ, классификация и оценка. 
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   Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». На изучение 

предмета отводится 1 час в неделю. Изучение предмета обеспечено учебником: Роговцева Н.И., 

Богданова Н.В., Просвещение 2012 г. ФГОС 

     Основная цель изучения предмета «Технология»: 

- формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической 

деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, получен-

ных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практиче-

ской преобразовательной деятельности. 

    Предметная область «Физическая культура». Для удовлетворения биологической потреб-

ности в движении независимо от возраста обучающихся проводится 3 урока физической культу-

ры в неделю, предусмотренные в объеме максимально допустимой недельной нагрузки, в обра-

зовательной области «Физическая культура». 

           Основная цель изучения предмета «Физическая культура»: 

- укрепление здоровья, содействие гармоническому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физи-

ческой культуры; 

- формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопас-

ного образа жизни. 

    Изучение предмета обеспечено учебником Г.И. Погадаев,  2-4 класс Москва Дрофа 2013 год  

В содержание обязательных для изучения в начальной школе предметов: окружающий мир, тех-

нологию, изобразительное искусство, литературное чтение, музыку и другие предметы, включе-

ны материалы профориентационного информирования обучающихся. 

Основы религиозных культур и светской этики: 

1) готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 

2) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения 

в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

3) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

4) формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, 

их роли в культуре, истории и современности России; 

5) первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в становле-

нии российской государственности; 

6) становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; воспитание 

нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях наро-

дов России; 

осознание ценности человеческой жизни 

3.3. Направление и содержание программы коррекционной работы 

   Коррекционная работа представляет собой систему психолого-педагогических и медицинских 

средств, направленных на преодоление и (или) ослабление недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии обучающихся с ЗПР. 

   Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся с ЗПР в освоении 

АООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся, 

их социальную адаптацию. 

    Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

- создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей обучаю-

щихся с ЗПР; 

- осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико- педагогического сопро-

вождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей и индивиду-

альных возможностей (в соответствии с рекомендациями ТПМПК); 
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- разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию 

индивидуальных и групповых коррекционных занятий для обучающихся с ЗПР (Раздел III ФГОС 

НОО) с учетом индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей; 

- оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО и их интеграции в образова-

тельном учреждении; 

- возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного учебного 

поведения, взаимодействия со взрослыми и обучающимися, формированию представлений об 

окружающем мире и собственных возможностях; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и мето-

дической помощи по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам, связанным с их 

воспитанием и обучением. 

Цель коррекционной работы 

Создание системы комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения процесса 

освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР, позволяющего учитывать их особые образователь-

ные потребности на основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в 

образовательном процессе. 

Задачи коррекционной работы 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

- повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО и интегрировании в об-

разовательный процесс; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно- воспита-

тельном процессе; АООП НОО ОВЗ вариант 7.1. 

- создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико- синтетическую и 

регуляторную деятельность на основе координации педагогических, психологических и меди-

цинских средств воздействия в процессе комплексной психолого- медико-педагогической кор-

рекции; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и мето-

дической помощи по медицинским, социальным, психологическим, правовым и другим вопро-

сам. 

Принципы коррекционной работы 

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение сотрудников шко-

лы, оказывающих каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных об-

разовательных потребностей. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррекционно-воспитательной 

работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов орга-

низации, взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяже-

нии обучения школьников с учетом изменений в их личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной рабо-

ты с обучающимся с учетом их особых образовательных 

потребностей и возможностей психофизического развития. 

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий взаи-

модействие всех специалистов в работе по комплексному решению задач. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника кор-

рекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и 

успешность его интеграции в общество. 

  Основными разделами коррекционной работы являются: 

- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

- развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; 

- развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование 
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высших психических функций; 

- формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; 

- коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение ребенку успеха в различных ви-

дах деятельности с целью предупреждения негативного отношения к учёбе, ситуации школьного 

обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования обучающихся с 

ЗПР включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее основное содержание: 

- Диагностическое. 

- Коррекционно-развивающее. 

- Консультативное. 

- Информационно-просветительское. 

Диагностическое направление обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья 

обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием 

АООП НОО. В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы ра-

боты: 

- сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, 

интервьюирование), 

- психолого-педагогический эксперимент, 

- наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности, 

- беседы с учащимися, учителями и родителями, 

- изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) проведение 

непосредственно диагностического обследования. 

      Медицинское обследование с целью выявления особенностей физического здоровья: 

- выявление состояния физического и психического здоровья; 

- изучение медицинской документации: история развития ребенка; 

- физическое состояние учащегося; 

- изменения в физическом развитии (рост, вес и т. д.); 

- нарушения движений (скованность, расторможенность, параличи, парезы, 

стереотипные и навязчивые движения; утомляемость; состояние анализаторов). 

Диспансеризация: Комплексный осмотр учащихся врачами-специалистами. 

          Психологи проводят на данном направлении: 

- комплексную диагностику в 1 классе, с целью определения уровня 

сформированности адаптации к школе и выявления особых образовательных 

потребностей обучающихся: 

- развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении 

содержанием образования и потенциальных возможностей по методикам «Изучение переключе-

ния внимания», «Определение типа памяти», «Простые 

аналогии», «Исключение лишнего»; 

- развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

- мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в освоении 

АООП НОО проводится по всем классам в течение года (социометрия, психологические акции, 

направленные на исследование эмоциональной комфортности «Радуга чувств», «Цвет моего 

настроения»)» 

- анализ результатов обследования с целью проектирования и корректировки 

коррекционных мероприятий. 

Социальный педагог определяет социальную ситуацию развития и условий семейного воспита-

ния обучающихся. 

Логопеды проводят в классах с 1 по 4: 

- диагностику состояния устной и письменной речи учащихся с использованием нейропсихоло-

гических методов, при которой изучаются и анализируются все стороны устной речи: сенсомо-

торный уровень речи, лексико-грамматический строй речи, навыки языкового анализа и синтеза, 
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владение словарем, владение связной речью. На каждого ребёнка заполняют речевые карты, 

определяют направления коррекционно-развивающей работы, комплектуют группы учащихся на 

основании сходности нарушений речи, составляют программы индивидуальной или групповой 

логопедической работы; 

- мониторинг динамики развития речевых и неречевых психических функций в начале и в конце 

учебного года; 

- анализ результатов обследования с целью проектирования и корректировки 

коррекционных мероприятий; 

- ежегодно в сентябре, январе и мае проводится проверка сформированности 

навыка чтения у всех обучающихся по следующим параметрам: скорость чтения и понимание 

прочитанного. Итоговые результаты проверки анализируются всеми специалистами и вырабаты-

ваются соответствующие рекомендации. 

Коррекционно-развивающее направление обеспечивает организацию мероприятий, способству-

ющих личностному развитию учащихся, коррекции недостатков в психофизическом развитии и 

освоению ими содержания образования. В процессе коррекционно-развивающей работы исполь-

зуются следующие формы и методы работы: 

- занятия индивидуальные и групповые, 

- игры, упражнения, этюды, 

- психокоррекционные методики, 

- беседы с учащимися, 

- психогимнастика, 

- социоигровые технологии, 

- ИКТ –технологии, 

- игра, труд, изобразительная, конструирование и др. 

В рамках данного направления психологи составляют индивидуальные программы психологиче-

ского сопровождения обучающихся (совместно с педагогами); осуществляют организацию и 

проведение индивидуальных и групповых занятий по психокоррекции, необходимых для пре-

одоления нарушений развития обучающихся; проводят занятия со всеми обучающимися началь-

ной школы по развитию эмоционально-волевой и личностной сферы обучающихся и коррекцию 

их поведения по программе Хухлаевой О.В. «Тропинка к своему Я». Основная цель данной про-

граммы - помочь младшим школьникам научиться понимать себя, правильно взаимодействовать 

со сверстниками, учителями и родителями, найти своё место в школьной жизни. 

       Для обучающихся проводятся регулярные занятия по программе коррекции психоэмоцио-

нального состояния, связанного с тревожностью и неуверенностью. Задачами данной программы 

является обучение навыкам общения, отработка новых форм поведения, создание условий для 

отреагирования чувств у детей. Педагоги обеспечивают формирование в классе психологическо-

го климата, комфортного для всех обучающихся. Это достигается путём проведения совместных 

с родителями праздников, педагогических мастерских, экскурсий; разработку оптимальных для 

развития обучающихся с ЗПР групповых и индивидуальных коррекционных программ в соответ-

ствии с их особыми образовательными потребностями. 

    Данные программы составляются на основе комплексной диагностики; проведение индивиду-

альных и групповых занятий развивающей направленности, способствующих восполнению у 

обучающихся имеющихся пробелов в усвоении учебной программы, чему способствует создание 

ситуации успеха; проведение групповых занятий по коррекции высших психических функций с 

использованием игровых и ИКТ технологий; организацию внеурочной деятельности, направлен-

ной на развитие познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное развитие. 

Это активное участие в соревнованиях и конкурсах, проводимых как среди коррекционных 

школ, так и среди массовых на уровне муниципального округа, района, города, России.  
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     Социальный педагог обеспечивает социальное сопровождение обучающегося в случае небла-

гоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах, помогая родителям и пе-

дагогам. 

    Логопеды проводят групповые и индивидуальные занятия по программам формирования уст-

ной и письменной речи, которые включают в себя развитие положительной мотивации речевого 

общения, психологических предпосылок к обучению, коммуникативных умений и навыков, 

адекватных ситуации речевой деятельности; развитие звуковой стороны речи, фонематического 

восприятия, всех видов анализа и синтеза, грамматического строя языка, формирование навыка 

чтения, развитие высших психических функций. 

    При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП НОО пе-

дагоги, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, оперативно дополняют 

структуру программы коррекционной работы соответствующим направлением работы, которое 

будет сохранять свою актуальность до момента преодоления возникших затруднений. Для этой 

цели собирается школьный психолого-медико-педагогический консилиум (ПМПк). В случае 

нарастания значительных стойких затруднений в обучении, обучающийся с ЗПР направляется на 

комплексное психолого-медико-педагогическое обследование, с целью выработки рекомендаций 

по его дальнейшему обучению. 

      Консультативное направление обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО, консультирование специалистов, работающих с 

детьми, их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого- педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся с ЗПР. Сюда 

входит: психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии 

и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных обучающихся; консульта-

тивную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и обучения. Для 

этой цели специалистами службы сопровождения проводится еженедельный приём родителей. 

Педагогам школы даются консультации по мере необходимости. 

   Информационно-просветительское направление предполагает осуществление разъяснитель-

ной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным с особенностями 

осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, взаимодействия с педаго-

гами и сверстниками, их родителями (законными представителями) и др. Это направление вклю-

чает: 

- проведение тематических выступлений на педагогических советах для педагогов и на родитель-

ских собраниях для родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся; 

- оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 

-психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической компетентно-

сти проводится на заседаниях методических объединений, при проведении мастер-классов, 

«круглых столов»; 

- психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементарной психоло-

го-психологической компетентности. 

         Информационно-просветительская работа предусматривает: 

а) Организацию родительских собраний, бесед, конференций по темам: 

-«Рекомендации для родителей первоклассников учащихся, испытывающих 

трудности в обучении и воспитании»; 

-«Развитие познавательных процессов»; 

-«Как помочь ребенку с ограниченными возможностями здоровья в приготовлении уроков»; 

-«Рекомендации для родителей по формированию у детей с особыми образовательными потреб-

ностями положительной мотивации обучения». 

-«Взаимодействие между родителями и ребенком с проблемами в развитии, 

проблемы такого взаимодействия». 
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-«Влияние ребенка с проблемами в развитии на отношения между родителями и между другими 

членами семьи». 

- «Особенности взаимодействия семьи с ребенком с особенностями в развитии и социального 

окружения, возможные трудности». 

б) Проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивиду-

ально-типологических особенностей различных категорий детей с ограниченными возможностя-

ми здоровья: 

- «Психологические особенности обучения и воспитания детей с особыми возможностями обу-

чения и развития»; 

- «Организация процесса обучения и воспитания учащихся с особыми образовательными по-

требностями в условиях школы»; 

- «Использование здоровье-сберегающих технологий в работе с детьми с ограниченными воз-

можностями здоровья»; 

- «Учет индивидуальных особенностей ребенка с проблемами в развитии в 

процессе взаимодействия с ним: гиперактивность и импульсивность, медлительность, демон-

стративность, агрессивность, тревожность»; 

- «Психофизиологические трудности адаптации»; 

- «Возрастные особенности психического развития ребёнка 8-9 лет»; 

- «Какими мы пришли в 1 класс»; 

- «Основные направления коррекционно-развивающей работы с детьми»; 

- «Чему мы научились»; 

- «Особенности развития ребёнка»; 

- «Особенности семейного воспитания»; 

- «Что нужно знать и уметь ребенку, переходящему в среднее звено». 

в) Наглядная агитация (оформление информационных стендов, буклетов): 

«Развитие внимания и памяти», «Развиваем умные пальчики», «Советы 

учителя-дефектолога», «Формирование произношения». 

г) Психологическое просвещение родителей с целью формирования у них 

элементарной психолого-педагогической компетентности: 

- «Азбука взаимодействия родителя и ребёнка»; 

- «Поощрение и наказание в семье»; 

- «Безусловная любовь своего ребёнка»; 

- «Влияние психоэмоционального состояния на процесс формирования личности ребёнка»; 

- «Мастер общения»; 

- «Стресс в моей жизни»; 

- «Управление психическим состоянием»; 

- Преемственность с ДОУ для родителей будущих первоклассников через организацию «Дней 

открытых дверей», конференций, круглых столов, 

совместных родительских собраний. 

     Содержание и перечень коррекционных программ. Коррекционно-развивающие занятия 

(логопедические) 

Логопедическая программа формирования устной речи: Обследование речи. 

Формирование фонематического восприятия. Развитие дыхания. Развитие 

просодической стороны речи. Постановка звуков. Автоматизация звуков. Дифференциация оппо-

зиционных звуков. Развитие связной речи. Развитие 

грамматической стороны речи. Логопедическая программа по профилактике 

нарушений письменной речи для 2-4 класса: Обследование речи. Невербальные психические 

функции и познавательные процессы. Предметный гнозис. Пространственный гнозис и праксис. 

Развитие временных представлений. Гласные звуки. Согласные звуки. Буквы. Слог. Фонематиче-

ский анализ звукового ряда, состоящего из гласных звуков. Фонематический анализ слога- слия-

ния. Слоговой анализ слова. Фонематический анализ слов. Лексико-грамматический строй речи. 
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Коррекционно-развивающие занятия (психокоррекционные) 

При разработке программы учитывался контингент детей школы. Коррекционная направлен-

ность реализации программы обеспечивается через использование в образовательном процессе 

специальных методов и приемов, создание специальных условий. 

Цель программы: создание комфортных и благоприятных условий, способствующих интел-

лектуальному и личностному развитию учащихся. 

Задачи: Развитие у учащихся когнитивных умений и способностей для успешного обучения; а 

также социальных и коммуникативных умений, необходимых для установления межличностных 

отношений со сверстниками и соответствующих ролевых отношений с педагогами. Формирова-

ние позитивного отношения к своему "Я". Развитие творческого мышления и воображения. Фор-

мирование знаний об эмоциях. Формирование навыков общения. Развитие навыков бескон-

фликтного общения. Формирование механизмов саморегуляции. В групповые занятия включены 

игровые и двигательные задания. 

Методы и приемы: Игры - коммуникации. Игры - релаксации. Музыка. Сказки. Рисование. 

Рефлексия. 

Программа реализуется на основе психодиагностики, которая проводится три раза в год. Про-

грамма составлена с учетом психологических и возрастных особенностей учащихся. 

      3.1.1. Коррекционно-развивающая программа для адаптации школьников. 

Цель: создание психологически комфортных условий, способствующих успешной адаптации 

первоклассников. 

Задачи: Проведение диагностики навыков и способностей обучающихся. 

Развитие и укрепление учебной мотивации. Создание обучающимся ситуации успеха. Выявление 

психологических причин девиантного поведения. Развитие и коррекция психических функций 

обучающихся. Формирование восприимчивости обучающихся к обучающей помощи. Формиро-

вание уважительного отношения к окружающим. В процессе реализации коррекционной про-

граммы устраняются или сглаживаются дефекты развития в физическом и психическом развитии 

обучающихся с ЗПР. Коррекционно- развивающие занятия. 

      Программа «Коррекционно-развивающие занятия» нацелена на активизацию умственных 

способностей за счет стимуляции психических процессов. 

      Программа решает задачи, направленные на всестороннее развитие психических функций, 

повышение познавательной активности и эффективности целенаправленной деятельности, фор-

мирование представлений и умений, необходимых для успешного усвоения знаний. Рабочая про-

грамма реализуется поэтапно. На первом этапе проводится диагностика познавательной сферы 

обучающихся с ЗПР, определяется уровень интеллектуального развития. Второй этап включает в 

себя проведение коррекционных занятий по разработанной программе. На третьем этапе прово-

дится сравнительный анализ психодиагностических данных, полученных до начала и после про-

ведения психокоррекционных занятий, для определения степени достижения поставленных за-

дач.    

    

3.4. Механизм взаимодействия специалистов в области коррекционной педагогики 

        Взаимодействие специалистов и педагогов школы предусматривает: 

- многоаспектный анализ психофизического развития обучающего с ЗПР; 

- комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем обучающегося с ЗПР, к 

предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня психического развития; 

- разработку индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся с ЗПР. 

Планируемые результаты коррекционной работы 

Достижение обучающихся с ЗПР планируемых результатов освоения образовательной програм-

мы. 

1. Развитие познавательной сферы: 

-положительная динамика развития произвольного внимания и произвольной памяти;  

- умение оформлять в речи свои рассуждения, объяснения; 
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- сформированность операций мыслительной деятельности; 

- умение классифицировать, обобщать, сравнивать, анализировать, устанавливать причинно-

следственную связь на элементарном материале; 

- повышение уровня познавательной активности; 

- повышение уровня учебной мотивации; 

- умение осуществлять целенаправленную познавательную деятельность. 

2. Развитие эмоционально-волевой сферы: 

- снижение уровня личностной и школьной тревожности; 

- уменьшение количества страхов; 

- увеличение способности к саморефлексии и самоанализу; 

- расширение эмоционального диапазона; 

- формирование адекватной самооценки и уровня притязаний; 

- закрепление положительных поведенческих реакций; 

- активизация положительного эмоционального опыта в системе 

межличностных отношений; 

- развитие эмпатических реакций. 

- повышение уровня произвольной регуляции и самоконтроля. 

Развитие личностной и коммуникативной сфер:  

 осознание себя (своей личности) и актуализации позитивного отношения к себе и более 

глубокому пониманию других людей;  

 о повышение уровня социальной компетентности; 

 умение продуктивно взаимодействовать в коллективе;  

 о способность подчиняться школьным правилам и общественным нормам;  

 о умение ориентироваться в нравственных ценностях и оценках. 

3.2.2. Сопровождение учащихся с ЗПР социальным педагогом 

Целью работы  социально-психологического сопровождения является обеспечение  социаль-

но-психологической и педагогической поддержки дезадаптированных детей. 

Задачи: 

• создавать условия для совершенствования возможностей обучающегося и его окружения 

в решении трудных жизненных ситуаций; 

• реализовывать необходимые меры по воспитанию и развитию учащихся и получению 

ими основного общего образования; 

• организовывать обучающихся в общедоступные школьные и внешкольные кружки и 

спортивные секции, а также включение их в социально-полезную деятельность в соответствии с 

их потребностями, интересами и возможностями; 

• реализовывать существующие внутришкольные программы и методики, направленные на 

формирование здорового образа жизни, гармоничные отношения в семье, комфортного психоло-

гического климата в классе, разрешение конфликтных ситуаций, толерантного отношения к 

окружающим; 

• формировать законопослушное   поведение несовершеннолетних; 

• координировать усилия педагогического коллектива для восстановления социального 

статуса учащихся, преодоления комплекса неполноценности; 

• проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья школьников; 

• выявлять обучающихся, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, систематически 

пропускающих по неуважительной причине занятия в школе, склонных к правонарушениям и 

бродяжничеству; 

• выявлять социально-незащищенные семьи и семьи, находящиеся в социально- опасном 

положении; 

• защищать и охранять права детей во взаимодействии с представителями социальных ин-

ститутов; 

• проводить постоянную   разъяснительную   работу по   формированию   ценностей «от-
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ветственного родительства» и устойчивых моделей воспитания детей без применения насилия в 

рамках внеклассных и внешкольных мероприятий; 

• проводить профилактику внутрисемейных конфликтов. 

Методы работы социального педагога: 

• наблюдение в учебной и внеурочной деятельности; 

• изучение документации вновь прибывших учащихся; 

• диагностика личностных особенностей учащихся, семейной ситуации; 

• изучение сферы потребностей и интересов учащихся с целью вовлечения их в общедо-

ступные школьные и внешкольные кружки и спортивные секции; 

• коррекция личностной сферы и поведения учащихся, консультирование педагогов и роди-

телей; 

• индивидуальная и групповая профилактическая работа с учащимися и родителями, ока-

завшимися в трудной жизненной ситуации; 

Алгоритм работы социального педагога: 

• индивидуальная работа с обучающимися; 

• организация коллективной деятельности и общения; 

• организация воспитывающей среды; 

• организация повседневного школьного быта учащихся; 

• координация действий по помощи в развитии личности школьника в сотрудничестве с дру-

гими педагогами, родителями, внешкольными педагогами. 

 

 Программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно- развивающей области 

Программы отдельных учебных в АООП НОО (вариант 7.1) дополняются коррекционно-

развивающими областями. 

Содержание коррекционно – развивающей области представлено следующими обязательными 

коррекционными курсами: 

1. Коррекция в пробелах знаний по русскому языку (Приложение 1) 

2. Коррекция в пробелах знаний по математике          (Приложение 2) 

3. «Коррекционно-развивающие занятия» (психокоррекционные и логопедиче-

ские)  (Приложение 3) 

4. «Ритмика» (Приложение 4) 

Психокоррекционные занятия. 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с 

обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и 

личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений. 

Основные направления работы: 

• диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное формирование выс-

ших психических функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно- перцеп-

тивной, мнемической и мыслительной деятельности); 

• диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков 

(гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему 

«Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков само-

контроля); 

• диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие спо-

собности к эмпатии, сопереживанию); 

• формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), 

повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие навыков 

социального поведения; 
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• формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие произвольной 

регуляции деятельности и поведения, формирование способности к планированию и контролю). 

Логопедические занятия 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи 

(фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи. 

Основными направлениями логопедической работы является: 

• диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциа-

ция звуков речи); 

• диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его расширение 

и уточнение); 

• диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых 

высказываний, словоизменения и словообразования); 

• коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие коммуни-

кативной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической речи, формирова-

ние связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого опыта); 

• коррекция нарушений чтения и письма; расширение представлений об окружающей дей-

ствительности; 

• развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др. познавательных про-

цессов). 

3.5.  Внеурочной деятельность 
    Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, осуществляемая в 

формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освое-

ния основной образовательной программы начального общего образования. 

     Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего образования: 

обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в образовательной организации, со-

здание благоприятных условий для развития ребёнка, учёт его возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, об-

щекультурное). 

Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

    План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №9 им. П.И. Петренко обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта 

начального и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках вне-

урочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по 

классам. 

        Нормативно-правовая база ведения внеурочной деятельности: 

- Закон Российской Федерации "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012г. №273- ФЗ; 

- Федеральный государственный стандарт начального общего образования (Приказ МОиН №363 

от 06 октября 2009, зарегистрирован Министерством юстиции России 22 .12. 2009, регистраци-

онный № 17785); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 №1241 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального об-

щего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Фе-

дерации от 6 октября 2009 г. N 373» (зарегистрирован Министерством юстиции России 4 февраля 

2011 г.); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 

2009 года № 373 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 22 декабря 2009 года регистрационный №15785); 
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- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 04 октября 2010 года № 

986 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части мини-

мальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений» (зарегистриро-

ван Министерством юстиции Российской Федерации 03 февраля 2011 года регистрационный 

№19682); 

-приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. № 1598 « Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 10 июля 2015г. №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоро-

вья»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 2010 года 

№2106 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части 

охраны здоровья обучающихся, воспитанников» (зарегистрирован Министерством юстиции Рос-

сийской Федерации 02 февраля 2011 года регистрационный №19676); 

- Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки Российской Фе-

дерации от 12 мая 2011 года №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

-Устав МБОУ СОШ №9 им. П.И. Петренко 

- рабочие программы по внеурочной деятельности. 

   Внеурочная деятельность школьников – понятие, объединяющее все виды деятельности 

школьников (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспита-

ния и социализации. 

   Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной 

из форм организации свободного времени обучающихся. 

    Программы внеурочной деятельности обучающихся создают условия для социального, куль-

турного и профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка, 

её интеграции в системе мировой и отечественной культур; способствуют раскрытию индивиду-

альных способностей ребенка (прежде всего к разным видам искусства – изобразительного, му-

зыкального, хореографического), развитию у детей интереса к различным видам деятельности, 

желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению 

самостоятельно организовать своё свободное время. Каждый вид внеклассной деятельности: 

творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного 

взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой 

воспитательный эффект. 

    Посещая кружки и секции, учащиеся прекрасно адаптируются в среде 

сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя, глубже изучают материал. На за-

нятиях руководители стараются раскрыть у учащихся 

организаторские, творческие, художественные, хореографические, музыкальные способности, 

что играет немаловажную роль в духовном развитии младших школьников. 

        На основании плана внеурочной деятельности, с учётом запроса учащегося и родителей (за-

конных представителей) составляются индивидуальные карты занятости учащихся начальной 

школы, в которых отражены направления, содержание, формы внеурочной деятельности, коли-

чество часов на учебную неделю. План реализует индивидуальный подход в процессе внеуроч-

ной деятельности, позволяя обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы. 

Таким образом, план внеурочной деятельности на учебный год создаёт условия для повышения 

качества образования, обеспечивает развитие личности обучающихся, способствует самоопреде-
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лению учащихся в выборе профиля обучения с учетом возможностей педагогического коллекти-

ва. 

     Виды внеурочной деятельности: коррекционная, игровая, познавательная, досугово-

развлекательная деятельность (досуговое общение), проблемно-ценностное общение, художе-

ственное творчество, социальное творчество (социальная преобразующая добровольческая дея-

тельность), техническое творчество, трудовая (производственная) деятельность, спортивно-

оздоровительная деятельность и др. 

     Формы внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, секции, олимпиады, викторины, кон-

курсы, проекты, соревнования, поисковые исследования через организацию деятельности обу-

чающегося во взаимодействии со сверстниками, педагогами, родителями. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для достижения обучающимися необхо-

димого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом си-

стемы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учаще-

гося в свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активиза-

цию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, 

творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым са-

мосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально 

значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

  В соответствии со Стандартом начального общего образования решаются следующие задачи: 

 развитие личности школьника, его творческих способностей; 

 становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся; 

 формирование желания и умения учиться, освоение основополагающих элементов науч-

ного знания, лежащих в основе современной научной картины мира, и опыта его применения и 

преобразования в условиях решения учебных и жизненных задач; 

 духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее принятие ими 

моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; 

 укрепление физического и духовного здоровья обучающихся; 

 организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно с обществен-

ными организациями, выставочными комплексами, библиотеками, семьями учащихся; 

 включение учащихся в разностороннюю деятельность; 

 формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

 развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 

родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

 воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настой-

чивости в достижении результата; 

 развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отече-

ство, природа, мир, знания, труд, культура) - для формирования здорового образа жизни; 

 создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных программ 

различного уровня, реализуемых во внеурочное время; 

 углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время; 

 организация информационной поддержки учащихся; 

 совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся. 

       Внеурочная деятельность в классе (ЗПР) организуется по оптимизационной модели, реко-

мендуемой письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 

№03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении ФГОС общего образования», 

письма Департамента образования и молодёжной политики Ханты-Мансийского автономного 

округа – Югры от 01.06. 2012 №4696/12 «Об организации внеурочной деятельности». 

      Программы и мероприятия реализующиеся во внеурочной деятельности, 

имеют следующие направления: 

- спортивно-оздоровительное; 
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- социальное; 

- духовно-нравственное; 

- общеинтеллектуальное; 

- общекультурное. 

         Спортивно-оздоровительное направление: 

Спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценногофизического и 

психического здоровья школьников. 

Основные задачи: 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

- использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их 

возрастных, психологических и иных особенностей; 

- развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

Данное направление реализуется программами: 

Коррекционная программа «Ритмика» 

Разовые мероприятия по воспитательному плану (соревнования, весёлые старты, акции, дни 

здоровья, эстафеты и т.д.) По итогам работы в данном направлении проводятся соревнования, 

дни здоровья. 

        Социальное направление: 

Социальное направление помогает школьникам освоить разнообразные способы деятельно-

сти, развить активность и пробудить стремление к самостоятельности и творчеству. 

Основными задачами являются: 

- формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

- формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в 

социуме; 

- становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

- формирование основы культуры межэтнического общения; 

- формирование отношения к семье как к основе российского общества; 

- формирование основ безопасности жизнедеятельности; 

- воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого 

отношения к старшему поколению. 

Данное направление реализуется программами: 

- курс «Коррекция психо-эмоционального состояния», психоло-педагогическое сопровождение. 

Духовно-нравственное направление: 

Целью духовно-нравственного направления является освоение школьниками духовных ценно-

стей мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному выбору нравствен-

ного образа жизни, формирование гуманистического мировоззрения, стремления к самосовер-

шенствованию и воплощению духовных ценностей в жизненной практике. 

Основные задачи: 

- формирование способности к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебно-игровой, социально ориентированной деятельности на основе нравственных 

установок и моральных норм, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компе-

тенции – «становиться лучше»; 

- укрепление нравственности – основанной на свободе воли и духовных отечественных традици-

ях, внутренней установки личности школьника поступать согласно своей совести; 

- формирование основ морали – осознанной обучающимся необходимости 

определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и 

зле, должном и недопустимом; 

- формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – 
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способности школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять 

нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравствен-

ную оценку своим и чужим поступкам; 

- принятие обучающимся базовых общенациональных ценностей; 

- формирование основ российской гражданской идентичности; 

- формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 

родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

     По данному направлению реализуется программа: 

- кружок «Добрый мир» 

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, выставки. 

декады памяти и др. 

Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь освоить разнообразные спосо-

бы познания окружающего мира, развить интеллектуальные способности. 

Основными задачами являются: 

- формирование навыков научно-интеллектуального труда; 

-развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения; 

- формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности; 

- овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на 

ступени начального общего образования  и основного общего образования. 

Данное направление реализуется программами: 

- кружок «Зеленый странички»; 

- курс «Логопедические занятия»; 

 создать условия для формирования правильного звукопроизношения и закрепления его на 

словесном материале исходя из индивидуальных особенностей учащихся;  

 развивать артикуляционную моторику, фонематические процессы, грамматический строй речи 

через коррекцию дефектов устной и письменной речи; 

 обогащать и активизировать словарный запас детей, развивать коммуникативные навыки посред-

ством повышения уровня общего речевого развития обучающихся;  

 создать условия для коррекции и развития познавательной деятельности обучающихся (интел-

лектуальных умений, учебных навыков, слухового и зрительного восприятия, памяти, внимания, 

фонематического слуха) и общей координации движений, мелкой моторики. 

- Разовые мероприятия (проекты, конкурсы, олимпиады, фестивали и т.д.). 

       По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, фестивали, защита проектов, 

участие в научно-практических конференциях школьников. 

    Общекультурное направление: 

Общекультурная деятельность способствует формированию активной 

жизненной позиции, лидерских качеств, организаторских умений и навыков. 

Основными задачами являются: 

- развитие творческих способностей; 

-формирование коммуникативной компетенции; 

- становление активной жизненной позиции. 

  Данное направление реализуется программой: 

- кружок «Культура школьника» 

         Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчёт 

допустимой (максимальной) обязательной нагрузки обучающихся, но учитывается при опреде-

лении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной про-

граммы. 

     Образовательные результаты внеурочной деятельности школьников 

могут быть трех уровней. 
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     Первый уровень результатов - приобретение школьником социальных 

знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально 

одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной ре-

альности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение 

имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образова-

нии) как значимыми для него носителями социального знания и повседневного опыта. 

    Второй уровень результатов - формирование позитивных отношений 

школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, 

труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения дан-

ного уровня результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие школьника с дру-

гими школьниками на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной ему просо-

циальной среде. 

Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практиче-

ское подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

    Третий уровень результатов - получение школьником опыта самостоятельного социального 

действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде. 

Только в самостоятельном социальном действии, «действии для людей и на людях», которые во-

все не обязательно положительно настроены к действующему, молодой человек действительно 

становится (а не просто узнаёт о том, как стать) деятелем, гражданином, свободным челове-

ком. 

     Три уровня результатов внеучебной деятельности школьников: 

1-й уровень – школьник знает и понимает общественную жизнь; 

2-й уровень – школьник ценит общественную жизнь; 

3-й уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни. 

      Достижение всех трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероят-

ность появления образовательных эффектов этой деятельности (эффектов воспитания и социали-

зации детей), в частности: 

- формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской 

компетентности школьников; 

- формирования у детей социокультурной идентичности: страновой (российской), этнической, 

культурной и др. 
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4.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1. Индивидуальный  учебный план 

Пояснительная записка к учебному плану, реализующего адаптированные основные общеоб-

разовательные программы начального общего образования для детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья (для обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР, вариант 7.1.) 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практи-

ки, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МБОУ СОШ №9 им. П.И. Петренко  реализующий адаптированные основные 

образовательные программы начального общего для детей с ограниченными возможностями 

здоровья определяет общий объем учебной нагрузки обучающихся, максимальный объём ауди-

торной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распре-

деляет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Для обучения по адаптированным основным общеобразовательным программам в МБОУ 

СОШ №9 им. П.И. Петренко  создаются специальные условия для получения образования ука-

занными обучающимися. Образовательный процесс в классе для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ЗПР) организуется в соответствии с Положением об организации обу-

чения лиц с ограниченными возможностями здоровья в МБОУ СОШ № 9 им. П.И. Петренко. В 

связи со спецификой классов обучение имеет коррекционно-развивающий характер. Индивиду-

ально-групповые коррекционные занятия дополняют коррекционно - развивающую работу. Заня-

тия направлены на преодоление некоторых специфических трудностей и недостатков, характер-

ных для обучающихся с ЗПР. Эти занятия способствуют более успешному продвижению в об-

щем развитии обучающихся, коррекции недостатков их психофизического развития, а также 

ликвидации имеющихся или предупреждения возможных пробелов в знаниях. Коррекционная 

работа осуществляется непосредственно на уроках, а также во внеурочное время.  

      Такая работа осуществляется на основе адаптированной образовательной программы или 

программы коррекционной работы, являющейся разделом основной образовательной программы 

общего образования. Содержание коррекционной работы для каждого обучающегося определя-

ется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ТПМПК, ин-

дивидуальной программы реабилитации. Комплектование производится с учетом требований, 

установленных в приложении 1 к СанПиН 2.4.2.3286-15. 

     Адаптированная образовательная программа предусматривает решение основных задач: 

- обеспечение условий для реализации прав обучающихся с ОВЗ на получение бесплатного обра-

зования; 

- организация качественной коррекционно-реабилитационной работы с обучающимися с ограни-

ченными возможностями здоровья; 

- сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ОВЗ на основе совершенствования образо-

вательного процесса; 

-создание благоприятного психолого-педагогического климата для реализации индивидуальных 

способностей обучающихся с ОВЗ. 

              Нормативные документы образовательного учреждения: 

- Устав  МБОУ МОШ №9 им. П.И. Петренко;   

- Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

бразования для обучающихся с задержкой психического развития МБОУ СОШ № 9 им. П.И. 

Петренко; 

- адаптированные рабочие программы по предметам учебного плана. 

        Представленный учебный план является частью адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования для детей с задерж-

кой психического развития МБОУ СОШ № 9 им. П.И. Петренко  и служит одним из основных 

организационных механизмов реализации данной программы и направлен на обеспечение: 

- равных возможностей получения качественного общего образования; 
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- духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего об-

разования, становление их гражданской идентичности как основы развития гражданского обще-

ства; 

- преемственности основных образовательных программ дошкольного, начального общего, ос-

новного общего, среднего общего образования; 

- сохранение и развитие культурного разнообразия; 

- овладение духовными ценностями многонационального народа Российской Федерации» 

- единства образовательного пространства Российской Федерации в условиях многообразия об-

разовательных систем и видов образовательных учреждений; 

- условий для эффективной реализации и освоения обучающимися основной образовательной 

программы начального общего образования, в том числе обеспечение условий для индивидуаль-

ного развития всех обучающихся, в особенности тех, кто наибольшей степени нуждается в спе-

циальных условиях обучения детей с ограниченными возможностями здоровья. 

          В соответствии с ФГОС НОО учебный план включает в себя обязательную часть и часть, 

формулируемую участниками образовательных отношений. 

4.2. Примерный календарный график. 
Таблица - сетка часов 

учебного плана  МБОУ СОШ № 9 МО Староминский район 

класса коррекционного обучения VII вида 

начального общего образования 

 

Предметные области Учебные  

предметы 

                                                Классы 

Количество часов в 

неделю 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литератур-

ное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Родной язык и литературное чте-

ние на родном языке 

Родной язык  

Литературное чтение на родном языке  

Иностранный язык Иностранный язык (немецкий) 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естество-

знание (Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 

Основы религиозной культу-

ры и светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

- 

Искусство  Музыка  1 

Изобразительное искусство 1 

Технология  Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Часть, формируемая участ-

никами образовательных от-

ношений 

при 5-дневной неделе 1 

Кубановедение 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

 СанПиН  2.4.2.2821-10 

23 

Коррекционные занятия: 3* 

-Ритмика 1 

-Коррекция психо - эмоционального развития 1 

-Коррекция пробелов в знаниях по математике 0,5 

-Коррекция пробелов в знаниях по русскому языку 0,5 

Итого  26 
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Программно-методическое обеспечение урочной деятельности. 

По количественному и качественному составу образовательных областей инвариантная часть 

учебного плана соответствует инвариантной части базисного учебного плана. Учебный план 

МБОУ СОШ № 9 им. П.И. Петренко для детей с ограниченными возможностями здоровья (для 

обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР) предусматривает 3-летний срок усвое-

ния образовательных программ начального общего образования в условиях 5-тидневной учебной 

недели. Продолжительность учебного года для обучающихся 2-4 -х классов составляет 34 учеб-

ные недели. 

Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся  во 2 -4 классах -23 часа в неделю. 

Начало учебных занятий - 08.00. Для профилактики переутомления обучающихся в годовом ка-

лендарном учебном плане предусмотрено равномерное распределение периодов учебного време-

ни и каникул. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней. 

         Обучение в 2- 4  классах осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену; 

- продолжительность урока составляет 40минут. 

Нулевые и сдвоенные уроки в начальной школе не проводятся. Начало учебных занятий - 08.00. 

         Домашние задания, в соответствии с СанПиН 2.4.2.3286-15, даются обучающимся с учетом 

возможности их выполнения в следующих пределах: 

- 2- 4 классы –1,5 часа 

Режим уроков и перемен соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.3286-20. 

       Нулевые и сдвоенные уроки в начальной школе не проводятся. С целью сохранения здоровья 

обучающихся, для профилактики зрения, нарушения осанки, утомления на уроках, при обучении 

письму, чтению, математике проводятся динамические паузы, физкультминутки, гимнастика для 

глаз. 

     Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образова-

ния: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

-личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического кол-

лектива и использовано на увеличение учебных часов в классах ЗПР: 

«Коррекция  в пробелах знаний по русскому языку» (2-4 класс), 0.5 часов в неделю. 

«Коррекция  в пробелах знаний по математике» (2-4 класс), 0.5 часов в неделю. 

«Ритмика» (2-4 классы), 1 час в неделю. 

«Коррекция  психо- эмоционального развития» (2-4 класс), 1 час в неделю. 
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Таблица – сетка часов внеурочной деятельности 

МБОУ СОШ №9 муниципального образования Староминский район 

коррекционного обучения VII вида, реализующего федеральный государственный обра-

зовательный стандарт основного общего образования  

 
 2Г 3Г 4Г 

Спортивно-оздоровительное направление 

Коррекционный час «Ритмика» 1 1 1 

Секция «Подвижные игры»  0,5  

Духовно-нравственное направление 

Клуб «Разноцветный мир».  Студия «Доро-

гою добра» 

1 1 1 

Урок мужества 1 1 1 

Общеинтеллектуальное направление 

Коррекция пробелов в знаниях по предметам 1 1 1 

Логопедические занятия 1 1 1 

Группа продленного дня    

Кружок «Финансовая грамотность»  0,5  

Общекультурное направление 

Клуб «Разноцветный мир».  Площадка «Я 

познаю мир» 

1 1 1 

Социальное направление 

Клуб «Разноцветный мир». Мастерская «От 

сердца к сердцу» 

1 1 1 

Коррекция психо-эмоционального  развития 1 1 1 

ВСЕГО 8 9 8 

 

4.2.Система условий реализации адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования  

Материально – техническое обеспечение 
В соответствии с требованиями ФГОС НОО по формированию ИКТ- компетентности обуча-

ющихся начальных классов учебный план школы МБОУСОШ№ 9 им. П.И. Петренко предпола-

гает проведение значительной части уроков с активным использованием учителями и обучаю-

щимися персональных компьютеров, цифровых образовательных ресурсов и информационных 

технологий. 

    Программно-методическое обеспечение учебного плана – достаточное, 

кадровое обеспечение 100%. Учебные кабинеты начальной школы оборудованы интерактивными 

досками, компьютерной техникой, подключенной к локальной сети Интернет. Имеется медиате-

ка, состоящая из набора дисков по различным областям знаний (электронная детская энциклопе-

дия «Кирилл и Мефодий»), игры на развитие памяти и логики. 

   Для обучающихся и родителей (лиц их заменяющих) учебный план является механизмом со-

хранения индивидуальности и обеспечения интересов растущего человека, сохранения здоровья 

детей. Для педагогов учебный план- гарантия права на самореализацию и индивидуальный стиль 

профессиональной деятельности. 

     Таким образом, учебный план, реализующий адаптированные основные 

образовательные программы начального общего образования использует методические наработ-

ки, разработанные учителями в своих рабочих программах по учебным предметам по вопросам 

совершенствования технологии обучения, управления качеством образовательного процесса, по-

этапного формирования предметных компетенций, обеспечения преемственности на всех парал-
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лелях обучения, а также предоставления обучающимся возможности проявить свои творческие 

способности, инициативу, любознательность. 

                

Материально-техническое обеспечение: 

Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в школе имеются 

необходимые условия: занятия в школе проводятся в одну смену, все кабинеты начальных клас-

сов располагаются на втором этаже, имеются столовая, медицинский кабинет. 

     Для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивным залом со спортив-

ным инвентарем для младших школьников, актовым залом с музыкальной техникой, библиоте-

кой, спортивной площадкой. 

      Школа располагает кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, подключенными 

к локальной сети Интернет. В кабинете информатики имеются компьютеры с выходом в Интер-

нет, в кабинетах начальной школы есть проекторы, экраны, все кабинеты оборудованы интерак-

тивными досками. 

      Информационное обеспечение 

       Имеется медиатека, состоящая из набора дисков по различным областям знаний (электрон-

ная детская энциклопедия «Кирилл и Мефодий»), игры на развитие памяти и логики, библиотеч-

ный фонд, включающий учебную и художественную литературу. 

Кадровые условия 

   Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 

определяются ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему.   

МБОУ СОШ №9 им. П.И. Петренко укомплектована кадрами, имеющими необходимую ква-

лификацию для решения задач, определённых основной образовательной программой начально-

го общего образования. 

   

       Кадровые условия реализации основной образовательной программы начального общего 

образования 

№ Ф. И. О. квалификация Стаж 

1 Грудьева Н. А. высшая 32 

2 Бирюк Т. В. соответствие 5 

3 Швецова Я. Ю. соответствие 10 

4 Стороженко О. Н. высшая 26 

5 Якименко М. Н. первая 20 

6 Миронова Ж. Е. соответствие 35 

7 Бирюк Д. С. соответствие 2 

8 Бут Н. П. высшая 30 

9 Крикунов В. А. высшая 32 

10 Толокова О. В. соответствие 9 

   Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических работников 

   Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного кадрового 

потенциала образовательной организации является обеспечение в соответствии с новыми обра-

зовательными реалиями и задачами адекватности системы непрерывного педагогического обра-

зования происходящим изменениям в системе образования в целом. 

Совершенствование профессиональных навыков осуществляется через систему самообразова-

ния, посещение открытых мероприятий различного уровня (открытые уроки, семинары, мастер-

классы, вебинары, конференции, 

видеоконференции). 100% педагогов имеют базовый уровень владения работы на ПК, 100% учи-

телей прошли курсовую подготовку по использованию новых технологий в образовательном 

пространстве школы. Прослеживается тенденция повышения квалификации и уровня образова-
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ния педагогов. В течение трех лет все учителя прошли курсовую подготовку или приняли уча-

стие в работе обучающих семинаров по организации учебного процесса в соответствии с требо-

ваниями новых Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования. 

     Повышение квалификации учителей осуществляется планомерно, исходя из потребностей об-

разовательного учреждения в целом и индивидуальных профессиональных запросов каждого 

члена коллектива. Уровень квалификации педагогических кадров соответствует статусу общеоб-

разовательной школы. 

    Для достижения результатов основной образовательной программы в ходе её реализации 

предполагается оценка качества и результативности деятельности педагогов с целью коррекции 

их деятельности, а также определения стимулирующей части фонда оплаты труда. 

    Показатели и индикаторы разработаны школой на основе планируемых результатов и в соот-

ветствии со спецификой основной образовательной программы начального общего образования. 

Они отражают динамику образовательных достижений обучающихся, в том числе формирования 

УУД (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных), а также активность и ре-

зультативность их участия во внеурочной деятельности, образовательных, творческих и соци-

альных, в том числе разновозрастных, проектах, школьном самоуправлении, волонтёрском дви-

жении.  

При оценке качества деятельности педагогических работников учитывается:  

 востребованность услуг учителя (в том числе внеурочных) учениками и родителями;  

 использование учителями современных педагогических технологий, в том числе ИКТ и 

здоровьесберегающих;  

 участие в методической и научной работе, распространение передового педагогического 

опыта;  

 повышение уровня профессионального мастерства; 

 работа учителя по формированию и сопровождению индивидуальных образовательных 

траекторий обучающихся, руководству их проектной деятельностью;  

 взаимодействие со всеми участниками образовательных отношений и др. 

          Ожидаемый результат повышения квалификации - профессиональная готовность ра-

ботников образования к реализации 

ФГОС НОО для обучающихся ЗПР: 

- обеспечение оптимального вхождения педагога в систему ценностей 

современного образования; 

- принятие идеологии ФГОС НОО для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- освоение новой системы требований к структуре основной образовательной 

программы для обучающихся с ограниченными особенностями здоровья, результатам её освое-

ния и условиям реализации, а также системы оценки итогов образовательной деятельности обу-

чающихся; 

- овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами, необходимы-

ми для успешного решения задач ФГОС НОО для 

обучающихся ЗПР. 

   Одним из условий реализации ФГОС НОО для обучающихся ЗПР является система методиче-

ской работы, обеспечивающая сопровождение деятельности педагогов на всех этапах реализации 

требований ФГОС НОО ОВЗ. 

Организация пространства 

     При организации пространства соблюдаются требования СанПиН 2.4.2.3286-15. Каждый 

класс оборудован партами, регулируемыми в соответствии с ростом учащихся. Номер парты по-

добран тщательно, в соответствии с ростом ученика, что обеспечивает возможность поддержи-

вать правильную позу. Материально-техническая база реализации АООП НОО для детей с ЗПР 

соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда ра-
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ботников ОУ. МБОУ СОШ №9 им. П.И. Петренко обеспечена отдельными специально оборудо-

ванными помещениями для реализации курсов коррекционно-развивающей области и психолого-

медико-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР. Имеется отдельные специально 

оборудованные помещения для проведения занятий с педагогом-психологом, учителем-

логопедом и другими специалистами, отвечающими за реализацию программы коррекционной 

работы и психолого- педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ (ЗПР). Спортивную 

базу школы составляет спортивный зал с двумя раздевалками, туалетами. Класс оборудован зо-

ной отдыха для детей. В школе имеется 1 библиотека. В школьном дворе имеется спортивная 

площадка, на которой организуется как учебный процесс, так и внеклассные мероприятия. В 

школе имеется столовая, медицинский кабинет, процедурный кабинет, стоматологический каби-

нет, актовый зал, музей. 

        Учебники, рабочие тетради и специальные дидактические материалы 

           Учет особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР обусловливает необхо-

димость использования учебников, адресованных данной категории обучающихся. Для закреп-

ления знаний, полученных на уроке, а также для выполнения практических работ, возможно ис-

пользование рабочих тетрадей на печатной основе (включая Прописи) по русскому языку, 

литературному чтению, математике, окружающему миру, технологии и ИЗО. 

Наиболее известным в РФ из проектов издательства «Просвещение» является 

учебно-методический комплекс (далее-УМК) для начальных классов «Школа 

России». В связи с этим для реализации адаптированной образовательной программы для детей с 

ЗПР школа используется УМК «Школа России». УМК «Школа России» построен на единых для 

всех учебных предметов основополагающих принципах, имеет полное программно-методическое 

сопровождение (рабочие тетради, прописи и дидактические материалы для обучающихся, мето-

дические пособия с электронными приложениями для учителя и др.), гарантирует преемствен-

ность с дошкольным образованием. 

   Ведущая целевая установка и основные средства ее реализации, заложенные в основу УМК 

«Школа России», направлены на обеспечение современного образования младшего школьника в 

контексте требований ФГОС. Всё программно-методическое обеспечение учителя начальных 

классов адаптируется под особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР. 

    Реализация АООП НОО обучающихся с ЗПР предусматривает использование базовых учебни-

ков для сверстников без ограничений здоровья УМК «Школа России». С учётом особых образо-

вательных потребностей обучающихся с ЗПР применяются специальные приложения и дидакти-

ческие материалы (преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядно-

сти), рабочие тетради и пр. на бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающих реали-

зацию программы коррекционной работы и специальную поддержку освоения АООП НОО. 

            

 


