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УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ 

ЭТИКИ» 

Культурологическая направленность предмета способствует развитию у обучающихся  

представлений о нравственных идеалах и ценностях религиозных и светских традиций наро-

дов России, формированию ценностного отношения к социальной реальности, осознанию ро-

ли буддизма, православия, ислама, иудаизма, светской этики в истории и культуре нашей 

страны. 

Коммуникативный подход к преподаванию предмета ОРКСЭ предполагает организацию  

коммуникативной деятельности обучающихся, требующей от них умения выслушивать пози-

цию партнёра по деятельности, принимать её, согласовывать усилия для достижения постав-

ленной цели, находить адекватные вербальные средства передачи информации и рефлексии. 

Деятельностный подход, основывающийся на принципе диалогичности, осуществляется в 

процессе активного взаимодействия обучающихся, сотрудничества, обмена информацией, об-

суждения разных точек зрения и т. п. 

Предпосылками усвоения младшими школьниками содержания курса являются психоло-

гические особенности детей, завершающих обучение в начальной школе: интерес к социаль-

ной жизни, любознательность, принятие авторитета взрослого. Психологи подчёркивают есте-

ственную открытость детей этого возраста, способность эмоционально реагировать на окру-

жающую действительность, остро реагировать как на доброжелательность, отзывчивость, 

доброту других людей, так и на проявление несправедливости, нанесение обид и оскорблений. 

Всё это становится предпосылкой к пониманию законов существования в социуме и принятию 

их как руководства к собственному поведению. Вместе с тем в процессе обучения необходимо 

учитывать, что младшие школьники с трудом усваивают абстрактные философские сентен-

ции, нравственные поучения, поэтому особое внимание должно быть уделено эмоциональной 

стороне восприятия явлений социальной жизни, связанной с проявлением или нарушением 

нравственных, этических норм, обсуждение конкретных жизненных ситуаций, дающих образ-

цы нравственно ценного поведения. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

В соответствии с требованиями к результатам освоения основной образова-

тельной программы начального общего и основного общего образования и по-

ложениями Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России преподавание предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики» направлено на достижение обучающимися комплекса личност-

ных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты 

-гражданско-патриотическое:  

формирование основ российской гражданской идентичности, развитие чувства гордо-

сти за свою Родину; 

формирование национальной и гражданской самоидентичности, осознание своей этни-

ческой и национальной принадлежности; 

- духовно-нравственное;  



воспитание доверия и уважения к представителям разных народов и вероисповеданий, 

уважительного и бережного отношения к их культуре; 

становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

развитие самостоятельности и ответственности за свои поступки на  основе  представ-

лений  о  нравственных  нормах и общечеловеческих ценностях, социальной справед-

ливости и свободе; 

формирование бережного  отношения  к  материальным и духовным ценностям. 

- эстетическое; 

развитие этических чувств как регулятора морального поведения; 

- физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благо-

получия; 

осознание ценности человеческой жизни;  

воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понима-

ния и сопереживания;  

развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний и рефлексии; 

развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социаль-

ных ситуациях, умений не создавать конфликтов, искать компромиссы в спорных ситу-

ациях и договариваться о конструктивном решении спорных вопросов; 

- трудовое; 

развитие мотивации к продуктивной созидательной деятельности; 

- экологическое; 

осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природ-

ной, технологической и социальной сред; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  

готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

- ценность научного познания.  

формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, наци-

ональностей, религий;  

ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных за-

кономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и 

социальной средой; 

овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; овладение основ-

ными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюде-

ний, поступков и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллек-

тивного благополучия. 

Метапредметные  результаты: 

— овладение способностью понимания и сохранения целей и задач учебной 

деятельности, поиска оптимальных средств их достижения; 

— формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные дей-

ствия в соответствии с  поставленной  задачей и условиями её реализации, 

определять и находить наиболее эффективные способы достижения результата, 

вносить соответствующие коррективы в процесс их реализации  на  основе 

оценки и учёта характера ошибок, понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности; 

— совершенствование умений в различных видах речевой деятельности и ком-

муникативных ситуациях; адекватное использование речевых средств и 



средств информационно-коммуникационных технологий для решения раз-

личных коммуникативных и познавательных задач; 

— совершенствование умений в области работы с информацией, осуществле-

ния информационного поиска для выполнения учебных заданий; 

— овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жан-

ров, осознанного построения речевых высказываний в соответствии с за-

дачами коммуникации; 

— овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобще-

ния, классификации, установления аналогий и причинно-следственных свя-

зей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

— формирование готовности слушать собеседника и вести диалог, готовности 

признавать возможность существования различных точек зрения и право 

каждого иметь свою собственную, умений излагать своё мнение и аргумен-

тировать свою точку зрения и оценку событий; 

— совершенствование организационных умений в области коллективной дея-

тельности, умения определять общую цель и 

— пути её достижения, умений договариваться о распределении ролей в сов-

местной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и по-

ведение окружающих. 

Универсальные учебные действия 

Познавательные УУД: 

—  ориентироваться в понятиях, отражающих нравственные ценности общества — мо-

раль, этика, этикет, справедливость, гуманизм, благотворительность, а также используе-

мых в разных религиях (в пределах изученного); 

—  использовать разные методы получения знаний о традиционных религиях и светской 

этике (наблюдение, чтение, сравнение, вычисление); 

—  применять логические действия и операции для решения учебных задач: сравнивать, 

анализировать, обобщать, делать выводы на основе изучаемого фактического материала; 

—  признавать возможность существования разных точек зрения; обосновывать свои суж-

дения, приводить убедительные доказательства; 

—  выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Работа с информацией: 

—  воспроизводить прослушанную (прочитанную) информацию, подчёркивать её принад-

лежность к определённой религии и/или к гражданской этике; 

—  использовать разные средства для получения информации в соответствии с поставлен-

ной учебной задачей (текстовую, графическую, видео); 

—  находить дополнительную информацию к основному учебному материалу в разных ин-

формационных источниках, в том числе в Интернете (в условиях контролируемого входа); 

—  анализировать, сравнивать информацию, представленную в разных источниках, с по-

мощью учителя, оценивать её объективность и правильность. 

Коммуникативные УУД: 

—  использовать смысловое чтение для выделения главной мысли религиозных притч, ска-

заний, произведений фольклора и художественной литературы, анализа и оценки жизнен-

ных ситуаций, раскрывающих проблемы нравственности, этики, речевого этикета; 



—  соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; корректно задавать вопросы и выска-

зывать своё мнение; проявлять уважительное отношение к собеседнику с учётом особенно-

стей участников общения; 

—  создавать небольшие тексты-описания, тексты-рассуждения для воссоздания, анализа и 

оценки нравственно-этических идей, представленных в религиозных учениях и светской 

этике. 

Регулятивные УУД: 

—  проявлять самостоятельность, инициативность, организованность в осуществлении 

учебной деятельности и в конкретных жизненных ситуациях; контролировать состояние 

своего здоровья и эмоционального благополучия, предвидеть опасные для здоровья и жиз-

ни ситуации и способы их предупреждения; 

—  проявлять готовность изменять себя, оценивать свои поступки, ориентируясь на  

нравственные правила и нормы современного российского общества; проявлять способ-

ность к сознательному самоограничению в поведении; 

—  анализировать ситуации, отражающие примеры положительного и негативного отноше-

ния к окружающему миру (природе, людям, предметам трудовой деятельности); 

—  выражать своё отношение к анализируемым событиям, поступкам, действиям: одобрять 

нравственные нормы поведения; осуждать проявление несправедливости, жадности, не-

честности, зла; 

—  проявлять высокий уровень познавательной мотивации, интерес к предмету, желание 

больше узнать о других религиях и правилах светской этики и этикета. 

Совместная деятельность: 

—  выбирать партнёра не только по личным симпатиям, но и по деловым качествам, кор-

ректно высказывать свои пожелания к работе, спокойно принимать замечания к своей рабо-

те, объективно их оценивать; 

—  владеть умениями совместной деятельности: подчиняться, договариваться, руководить; 

терпеливо и спокойно разрешать возникающие конфликты; 

—  готовить индивидуально, в парах, в группах сообщения по изученному и дополнитель-

ному материалу с иллюстративным материалом и видеопрезентацией. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты освоения образовательной программы модуля «Основы светской 

этики» должны отражать сформированность умений: 

—  выражать своими словами первоначальное понимание сущности духовного развития как 

осознания и усвоения человеком значимых для жизни представлений о себе, людях, окру-

жающей действительности; 

—  выражать своими словами понимание значимости нравственного самосовершенствова-

ния и роли в этом личных усилий человека, приводить примеры; 

—  выражать понимание и принятие значения российских традиционных духовных и нрав-

ственных ценностей, духовно-нравственной культуры народов России, российского обще-

ства как источника и основы духовного развития, нравственного совершенствования; 

—  рассказывать о российской светской (гражданской) этике как общепринятых в россий-

ском обществе нормах морали, отношений и поведения людей, основанных на российских  

традиционных духовных ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях че-

ловека и гражданина в России; 

—  раскрывать основное содержание нравственных категорий российской светской этики 

(справедливость, совесть, ответственность, сострадание, ценность и достоинство человече-



ской жизни, взаимоуважение, вера в добро, человеколюбие, милосердие, добродетели, пат-

риотизм, труд) в отношениях между людьми в российском обществе; объяснять «золотое 

правило нравственности»; 

—  высказывать суждения оценочного характера о значении нравственности в жизни чело-

века, семьи, народа, общества и государства; умение различать нравственные нормы и нор-

мы этикета, приводить примеры; 

—  первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки поступков, поведения (своих 

и других людей) с позиций российской светской (гражданской) этики; 

—  раскрывать своими словами первоначальные представления об основных нормах рос-

сийской светской (гражданской) этики: любовь к Родине, российский патриотизм и граж-

данственность, защита Отечества; уважение памяти предков, исторического и культурного 

наследия и  особенностей народов России, российского общества; уважение чести, досто-

инства, доброго имени любого человека; любовь к природе, забота о животных, охрана 

окружающей среды; 

—  рассказывать о праздниках как одной из форм исторической памяти народа, общества; 

российских праздниках (государственные, народные, религиозные, семейные праздники); 

российских государственных праздниках, их истории и традициях (не менее трёх), религи-

озных праздниках (не менее двух разных традиционных религий народов России), праздни-

ках в своём регионе (не менее одного), о роли семейных праздников в жизни человека, се-

мьи; 

—  раскрывать основное содержание понимания семьи, отношений в семье на основе рос-

сийских традиционных духовных ценностей (семья — союз мужчины и женщины на осно-

ве взаимной любви для совместной жизни, рождения и воспитания детей; любовь и забота 

родителей о детях; любовь и забота детей о нуждающихся в помощи родителях; уважение 

старших по возрасту, предков); российских традиционных семейных ценностей; 

—  распознавать российскую государственную символику, символику своего региона, объ-

яснять её значение; выражать уважение российской государственности, законов в рос

сийском обществе, законных интересов и прав людей, сограждан; 

—  рассказывать о трудовой морали, нравственных традициях трудовой деятельности, 

предпринимательства в России; выражать нравственную ориентацию на трудолюбие, 

честный труд, уважение к труду, трудящимся, результатам труда; 

—  рассказывать о российских культурных и природных памятниках, о культурных и при-

родных достопримечательностях своего региона; 

—  раскрывать основное содержание российской светской (гражданской) этики на 

примерах образцов нравственности, российской гражданственности и патриотизма в 

истории России; 

—  объяснять своими словами роль светской (гражданской) этики в становлении рос-

сийской государственности; 

—  первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности по изучению историче-

ского и культурного наследия народов России, российского общества в своей местно-

сти, регионе, оформлению и представлению её результатов; 

—  приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с опорой на этические нор-

мы российской светской (гражданской) этики и внутреннюю установку личности поступать 

согласно своей совести; 

—  выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого выбора, отношения 

человека, людей в обществе к религии, свободы вероисповедания; понимание российского 



общества как многоэтничного и многорелигиозного (приводить примеры), понимание  

российского общенародного (общенационального, гражданского) патриотизма, любви к 

Отечеству, нашей общей Родине — России; приводить примеры сотрудничества последова-

телей традиционных религий; 

—  называть традиционные религии в России, народы России, для которых традици-

онными религиями исторически являются православие, ислам, буддизм, иудаизм; 

—  выражать своими словами понимание человеческого достоинства, ценности челове-

ческой жизни в российской светской (гражданской) этике. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ОСНОВЫ  РЕЛИГИОЗНЫХ  КУЛЬТУР  И  СВЕТСКОЙ  ЭТИКИ 

МОДУЛЬ  «ОСНОВЫ  ПРАВОСЛАВНОЙ  КУЛЬТУРЫ» 

«Основы православной культуры» в   4   классе 

Личностные результаты 

1. формирование основ российской гражданской идентичности, развитие чувства 

гордости за свою Родину; 

2. формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии куль-

тур, национальностей, религий;  

3. воспитание доверия и уважения к представителям разных народов и вероис-

поведаний, уважительного и бережного отношения к их культуре; 

4. становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

5. осознание ценности человеческой жизни; 

6. формирование национальной и гражданской самоидентичности, осознание 

своей этнической и национальной принадлежности; 

7. развитие самостоятельности и ответственности за свои поступки на  основе  

представлений  о  нравственных  нормах и общечеловеческих ценностях, соци-

альной справедливости и свободе; 

8. развитие этических чувств как регулятора морального поведения; 

9. воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания; 

10. развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний и ре-

флексии; 

11. развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 

социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов, искать компромис-

сы в спорных ситуациях и договариваться о конструктивном решении спор-

ных вопросов; 

12. развитие мотивации к продуктивной созидательной деятельности; 

13. формирование бережного  отношения  к  материальным и духовным ценно-

стям.. 

Метапредметные результаты 

— овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, а 

также находить средства её осуществления; 

— формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эф-

фективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррективы в их 

выполнение на основе оценки и с учётом характера ошибок; понимать причины успе-

ха/неуспеха учебной деятельности; 

— адекватное использование речевых средств и средств информационно-

коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и познаватель-

ных задач; 

— умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 

— овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознан-

ного построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации; 

— овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, класси-

фикации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассужде-

ний, отнесения к известным понятиям; 



— готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования 

различных точек зрения и права  иметь свою собственную; излагать своё мнение и аргумен-

тировать свою точку зрения и оценку событий; 

— определение общей цели и путей её достижения, умение 

договориться о распределении ролей в совместной деятельности;  

— адекватно оценивать поведение свое  и  окружающих. 

 Предметные результаты обучения по модулю «Основы православной культуры» долж-

ны обеспечивать следующие достижения обучающегося:  

—выражать своими словами первоначальное понимание сущности духовного развития как 

осознания и усвоения человеком значимых для жизни представлений о себе, людях, окружа-

ющей действительности;  

—выражать своими словами понимание значимости нравственного совершенствования и роли 

в этом личных усилий человека, приводить примеры;  

—выражать понимание и принятие значения российских традиционных духовных и нрав-

ственных ценностей, духовно-нравственной культуры народов России, российского общества 

как источника и основы духовного развития, нравственного совершенствования; 

 —рассказывать о нравственных заповедях, нормах христианской морали, их значении в вы-

страивании отношений в семье, между людьми, в общении и деятельности;  

—раскрывать основное содержание нравственных категорий в православной культуре, тради-

ции (любовь, вера, милосердие, прощение, покаяние, сострадание, ответственность, послуша-

ние, грех как нарушение заповедей, борьба с грехом, спасение), основное содержание и соот-

ношение ветхозаветных Десяти заповедей и Евангельских заповедей Блаженств, христианско-

го нравственного идеала; объяснять «золотое правило нравственности» в православной хри-

стианской традиции;  

—первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки поступков, поведения (своих и 

других людей) с позиций православной этики;  

—раскрывать своими словами первоначальные представления о мировоззрении (картине ми-

ра) в православии, вероучении о БогеТроице, Творении, человеке, Богочеловеке Иисусе Хри-

сте как Спасителе, Церкви; 

 —рассказывать о Священном Писании Церкви  

— Библии (Ветхий Завет, Новый Завет, Евангелия и евангелисты), апостолах, святых и житиях 

святых, священнослужителях, богослужениях, молитвах, Таинствах (общее число Таинств, 

смысл Таинств Крещения, Причастия, Венчания, Исповеди), монашестве и монастырях в пра-

вославной традиции;  

—рассказывать о назначении и устройстве православного храма (собственно храм, притвор, 

алтарь, иконы, иконостас), нормах поведения в храме, общения с мирянами и священнослужи-

телями; 

 —рассказывать о православных праздниках (не менее трёх, включая Воскресение Христово и 

Рождество Христово), православных постах, назначении поста; 

 —раскрывать основное содержание норм отношений в православной семье, обязанностей и 

ответственности членов семьи, отношении детей к отцу, матери, братьям и сёстрам, старшим 

по возрасту, предкам; православных семейных ценностей;  

—распознавать христианскую символику, объяснять своими словами её смысл (православный 

крест) и значение в православной культуре; 

 —рассказывать о художественной культуре в православной традиции, об иконописи; выде-

лять и объяснять особенности икон в сравнении с картинами;  

—излагать основные исторические сведения о возникновении православной религиозной тра-

диции в России (Крещение Руси), своими словами объяснять роль православия в становлении 

культуры народов России, российской культуры и государственности; 

 —первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности по изучению православного ис-

торического и культурного наследия в своей местности, регионе (храмы, монастыри, святыни, 

памятные и святые места), оформлению и представлению её результатов; 



 —приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с опорой на этические нормы 

религиозной культуры и внутреннюю установку личности, поступать согласно своей совести; 

 —выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого выбора, отношения че-

ловека, людей в обществе к религии, свободы вероисповедания; понимание российского об-

щества как многоэтничного и многорелигиозного (приводить примеры), понимание россий-

ского общенародного (общенационального, гражданского) патриотизма, любви к Отечеству, 

нашей общей Родине — России; приводить примеры сотрудничества последователей тради-

ционных религий; 

 —называть традиционные религии в России (не менее трёх, кроме изучаемой), народы Рос-

сии, для которых традиционными религиями исторически являются православие, ислам, буд-

дизм, иудаизм;  

—выражать своими словами понимание человеческого достоинства, ценности человеческой 

жизни в православной духовно-нравственной культуре, традиции  

К концу обучения по данному курсу выпускник научится: 

 анализировать предлагаемую информацию, планировать предстоящую практическую работу, 

осуществлять корректировку хода практической работы, самоконтроль выполняемых практи-

ческих действий; 

 учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в со-

трудничестве с учителем; 

 определять общую цель в совместной деятельности и пути её достижения, договариваться 

о распределении функций и ролей, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельно-

сти, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других 

людей; 

 различать способ и результат действия. 

 осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, в том числе с помощью ин-

струментов ИКТ; 

 овладеет начальными формами познавательных универсальных учебных действий – ис-

следовательскими и логическими: наблюдения, сравнения, анализа, классификации, обобще-

ния; 

 строить сообщения в устной и письменной форме; 

 осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

 осуществлять синтез как составление целого из частей; 

 проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

 устанавливать аналогии. 

 адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения 

различных коммуникативных задач; 

 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаи-

модействии; 

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудниче-

стве; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в 

ситуации столкновения интересов; 

 строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит, а 

что нет; 

 задавать вопросы. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 



 преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

 проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

 самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном 

материале; 

самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необхо-

димые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия.  

 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек 

и сети Интернет; 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий; 

 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных свя-

зей. 

 учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от соб-

ственной; 

 учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

 проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договорённости и 

правила, в том числе правила общения со взрослыми и сверстниками в официальной обста-

новке, участвовать в коллективной коммуникативной деятельности в информационной обра-

зовательной среде; 

 задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудни-

чества с партнёром; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопо-

мощь; 

адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных ком-

муникативных задач. 

У выпускника будут сформированы: 

 учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой 

задачи; 

 ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоана-

лиз и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной 

задачи, на понимание предложений и оценок учителей, товарищей, родителей и других людей; 

 способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности; 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; 

 формирование ценностей многонационального российского общества; 

 становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

 учащиеся получат возможность оценивать поступки как «хорошие» или «плохие», разре-

шая моральные противоречия на основе общечеловеческих ценностей и российских ценно-

стей, в том числе человеколюбия, уважения к труду, культуре; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятель-

ности и формирование личностного смысла учения; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе пред-

ставлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;  

 развитие этических чувств – стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; 

 выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

 развитие доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других людей; 

 развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; 

 расширить, систематизировать и углубить исходные представления   о   природных   и   



социальных   объектах   и   явлениях   как компонентах  единого  мира; 

приобрести целостный взгляд на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, 

народов, культур и религий 

    

Содержание изучаемого курса 

Учебный модуль «Основы православной культуры» 

4 класс (1 ч. в неделю; 34 часа) 

Раздел 1. Знакомство с новым предметом (2 часа) 

Россия – наша Родина. 

Россия как государство. Россия как часть планеты Земля. Представления о мире в древ-

ности. Образ мирового дерева. Историческая связь поколений. Значение семьи в жизни чело-

века и человечества. Родословная. Родословное древо. 

Духовные ценности человечества. Культура. Религия. 

Культура и духовные ценности человечества. Общие  духовные ценности народов, 

населяющих Россию. Религия. Древние представления о Вселенной и богах. Языческие веро-

вания. Наиболее распространенные в современном мире и традиционные для России религии: 

христианство, ислам, иудаизм, буддизм. Религиозная культура: религиозные тексты, религи-

озные обряды, религиозное искусство. Священные тексты, сооружения и предметы, религиоз-

ные практики разных религий. Вечные вопросы человечества. Религия и наука. Этика как 

часть философии. Нравственный закон в светской и религиозной жизни. 

Раздел 2. Введение в православную культуру ( 28 часов) 

Человек и Бог в православии. Кого православная культура называет Творцом. Какие 

дары получили от Творца люди. Как вера влияет на поступки человека. Вечные вопросы чело-

вечества. 

Православная молитва. Молитва и ее смысл для верующих. Виды молитв. Молитвы-

просьбы. Правила молитвы. Значение совместной молитвы в храме для православных верую-

щих. Молитвы в повседневной жизни православных верующих. Православная молитва перед 

учением. 

Библия и Евангелие. Библия как источник знаний, мудрости и нравственности. Святые 

равноапостольные Кирилл и Мефодий. Основное содержание:  святые в христианской тради-

ции. Святые равноапостольные Кирилл и Мефодий. Создание славянской азбуки и распро-

странение Евангелия среди славянских народов. Библия — священная книга христианства. 

Ветхий Завет и Новый Завет. 

Проповедь Христа. Что такое проповедь (Нагорная проповедь). Как христиане отно-

сятся к мести, и почему. Чему учил Христос. Смысл проповедей Христа. Ученики Иисуса 

Христа. Что является духовными сокровищами. Какое богатство христиане считают истинным 

и вечным. 

Христос и Его крест. События, предшествующие рождению Иисуса Христа. Благове-

щение. События жизни Иисуса Христа. Рождество, детство и юность, начало проповедниче-

ской деятельности. Деяния Иисуса Христа. Чудеса. Предательство Иуды. Распятие. Воскресе-

ние. Вознесение. Апостолы и их проповедническая деятельность. Христианские представле-

ния об Иисусе Христе как Спасителе. 

Пасха. Пасха – главный христианский праздник. Великий пост. Правила Великого по-

ста. Смысл поста для православных верующих. Подготовка к Пасхе. Традиционные пасхаль-

ные блюда. Пасхальная служба в храме. Крестный ход. Пасхальные колокольные звоны. 

Православное учение о человеке. Чем человек отличается от животного. Что такое 

«внутренний мир» человека. В чём заключается свобода для христианина. Как Библия расска-

зывает о происхождении души христианина. 

Совесть и Раскаяние. Заповеди. Что христиане считают  добром, злом, грехом, что та-

кое совесть, раскаяние, покаяние. Христианские заповеди. Совесть. Божественное происхож-

дение заповедей согласно христианскому учению. Значение заповедей. Смысл заповедей. За-



поведи об отношении к Богу. Заповеди об отношении человека к себе и другим людям. Лю-

бовь как основа всех заповедей. Совесть в системе нравственных ценностей православия. 

Милосердие и сострадание. Кого христиане называют «ближним». Как христианин 

должен относиться к людям. Милосердие как нравственное качество и христианская доброде-

тель. Житие Николая Чудотворца. Подвиги любви к ближнему. Что нужно делать человеку, 

чтобы стать милосердным. Какие существуют дела милосердия. 

Золотое правило этики. Что такое «этика». Главное правило человеческих отноше-

ний. Почему главное правило этики называется «золотое». 

Храм. Храм как культурно-историческое наследие. Значение храма в жизни православ-

ных верующих. Традиции строительства храмов на Руси. Храмы как произведения архитекту-

ры и искусства. Различное и общее во внешнем облике православных храмов. Правила пове-

дения в храме. Забота государства и Русской Православной Церкви о сохранении шедевров 

православной архитектуры и искусства. Каноны строительства храма. Строительство новых 

храмов. Внутреннее строение и убранство храма. 

Икона. Фрески и иконы в храме. Фрески. Технология, правила и традиции создания 

фресок. Икона как особый священный предмет для православных верующих. Назначение ико-

ны. Отношение верующих к иконе. Чудотворные иконы. Фрески и иконы как произведения 

искусства и культурное достояние России. Андрей Рублев. Особенности изображения на 

иконе фигур и фона. Детали изображения на иконе. Система символов в иконописи. Символи-

ка цвета и света в иконописи. 

Как христианство пришло на Русь. Принятие христианства на Руси. Летописные 

свидетельства о крещении Руси. Представления о Боге в христианстве. Представление о со-

творении мира в христианстве. Первые люди, грехопадение Адама и Евы, появление в челове-

ческой жизни страданий и зла. Иисус Христос. Православие. Распространение православия в 

мире. Православие как традиционная религия России. 

Подвиг. Что такое подвиг, что такое жертвенность. Пример подвижнической жизни ар-

хиепископа Луки Войно-Ясенецкого. Ценности, ради которых люди жертвуют своим време-

нем, здоровьем, даже жизнью. 

Заповеди блаженств. Что делает христианина счастливым. Почему христиане благо-

дарны Иисусу Христу. Текст Заповедей Блаженства 

Зачем творить добро? Свобода воли и проблема  выбора как нравственная проблема. 

Ответственность человека за свой выбор и свои поступки. Забота человека о своей душе. 

Нравственные поступки. Любовь, уважение и терпение как основа человеческих взаимоотно-

шений. Прощение, умение прощать. 

Чудо в жизни христианина. Православие о Божием суде. Чудеса, совершенные 

Иисусом Христом согласно Евангелию. В чём состоит христианское учение о Святой Троице. 

Что такое христианские добродетели и в чём они проявляются. Почему христиане верят в бес-

смертие. Творение добра. Как вера в Божий суд влияет на поступки христиан.  

Таинство причастия. Церковные таинства, их смысл и значение для верующих. Таин-

ство крещения. Обряд крещения в православной традиции. Смысл обряда крещения. Нарече-

ние имени в православной традиции. Таинство миропомазания. Смысл обряда миропомазания. 

Таинство покаяния. Таинство причащения. Происхождение и смысл таинства причащения. 

Таинство брака. Обряд венчания в православной традиции. Обрядовая и духовная составляю-

щие церковных таинств. 

Монастырь. Монастыри в истории Древней Руси. Внешний вид православного мона-

стыря. Стены и надвратная церковь. Защитные функции монастыря в военное время. Монаше-

ство как духовный подвиг. Монашеский постриг и монашеские обеты. Правила монашеской 

жизни, монастырский устав. Послушания. Архитектурный ансамбль монастыря. Монастыри 

как центры культуры, просвещения и благотворительности. Монастыри как объекты культур-

ного наследия. Монашество в православной традиции. 

Отношение христианина к природе. Какие качества делают человека «выше» приро-

ды. Какую ответственность несёт человек за сохранение природы. В чём проявляется мило-



сердное отношение к животным. Почему человек стал оказывать губительное воздействие на 

природу? 

Христианская семья. Основа семьи в православной традиции. Почему заключение 

брака в церкви называется «венчание». День семьи, любви и верности – светский и церковный 

праздник. Служение в семье. Долг членов семьи по отношению друг к другу. Послушание и 

смирение как христианские добродетели. 

Защита Отечества. Имена и подвиг святых защитников Родины. Когда война бывает 

справедливой. Когда против общих недругов России вместе сражались разные народы.  Какие 

поступки недопустимы даже на войне. Монахи-воины. Пересвет и Ослябя. Поединок Пересве-

та с Челубеем. 

Христианин в труде. Какие заповеди получили первые люди от Творца. Что такое 

первородный грех. Что такое пост, и для чего он нужен христианину. Какие дела может со-

вершать человек (даже ребёнок) на благо других людей, на благо своей Родины. 

Любовь и уважение к Отечеству. Главные ценности для человека, к какой бы нацио-

нальности или религиозной культуре он себя ни относил, – Родина, семья, жизнь, культура. 

Благотворительность и милосердие в православной традиции. Подвиги любви. Жертвенность 

как основа любви. Защита Родины. 

Раздел 3. Подведение итогов курса (4 часа) 

Творческая деятельность учащихся. В ходе изучения предмета предусмотрена про-

ектная деятельность обучающихся, поэтапная подготовка к ним и защита проектов на основе 

изученного материала. В зависимости от сложности темы творческие задания (творческие 

проекты) могут носить индивидуальный или коллективный характер. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Модуль «Основы православной культуры» 

№ 

п/п  

Тематическое планиро-

вание 

Характеристика деятельности учащихся Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

1 Россия — наша Родина. 

Узнают понятия ценности, идеалы.  

Знакомятся с историей возникновения и рас-

пространения православной культуры. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание 

2 Культура и религия. Узнают: для чего человеку необходима ре-

лигия; что Религия дает человеку; как Куль-

тура и Религия взаимодействует друг с дру-

гом; когда человек считается культурным.  

Знакомятся с историей возникновения и рас-

пространения православной культуры. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание. 

Ценность науч-

ного познания  

Эстетическое 

3 Человек и Бог в правосла-

вии. 

Изучают основы духовной традиции право-

славия. 

Узнают, почему Бога называют Творцом; 

знакомятся с выражением «вездеприсутствие 

Бога». 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание.  

Ценность науч-

ного познания 

 
4 Православная 

молитва. 

Дают определения основных понятий право-

славной культуры. 

Узнают: почему христиане называют Бога 

«Отче», то есть «Отец»; 

что такое молитва; почему молитву «Отче 

наш» еще называют Господней молитвой. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание.  

Ценность науч-

ного познания 

5 Библия и Евангелие. Дают определения основных понятий право-

славной культуры. 

Узнают: почему Библию называют «Книга 

книг»; как переводится слово Евангелие; как 

зовутся авторы книг Ветхого Завета и  Ново-

го Завета. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание.  6 Проповедь Христа. Дают определения основных понятий право-

славной культуры. 

Узнают: что заповедал делать Иисус Хри-

стос, чтобы зло не разрасталось в мире; что 

составляет истинное богатство христианина; 

кого учил любить Иисус Христос. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание.  

7 Христос и Его Крест. Учатся устанавливать связь между религи-

озной (православной) культурой и поведени-

ем людей. 

Узнают: почему именно смерть Иисуса Хри-

ста имеет такое значение для человечества; 

что, по мнению верующего человека, нахо-

дится за порогом смерти. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание.  

 



8 Пасха. 
Учатся устанавливать связь между религи-

озной (православной) культурой и поведени-

ем людей. 

Узнают: с каким событием связан праздник 

Пасхи; почему Христа называют Спасите-

лем; что символизирует яйцо. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание.  

Трудовое воспи-

тание 

9 Православное учение о че-

ловеке. Учатся устанавливать связь между религи-

озной (православной) культурой и поведени-

ем людей. 

Узнают: как человек может сделать свою 

душу богаче; в чем главное отличие челове-

ка от животного; зачем Бог даровал человеку 

свободу 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание.  

физическое вос-

питание, форми-

рование культу-

ры здоровья и 

эмоционального 

благополучия; 

10 Совесть и раскаяние. 

Знакомятся с описанием основных содержа-

тельных составляющих священных книг, 

описанием священных сооружений, религи-

озных праздников и святынь православной 

культуры. 

Узнают: что помогает человеку различать 

добро и зло; кто является свидетелем любого 

недоброго поступка человека 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание.  

физическое вос-

питание, форми-

рование культу-

ры здоровья и 

эмоционального 

благополучия; 

 

 

 
11 Заповеди. Учатся приводить примеры православной 

традиции и светской культуры и сравнивать 

их.  

Духов-

но‒нравственное 

воспитание.  

 12 Милосердие и сострадание. Учатся приводить примеры православной 

традиции и светской культуры и сравнивать 

их.  

Духов-

но‒нравственное 

воспитание.  

 13 Золотое правило этики. Учатся приводить примеры православной 

традиции и светской культуры и сравнивать 

их. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание.  

 
14 Храм. Знакомятся с описанием основных содержа-

тельных составляющих священных книг, 

описанием священных сооружений. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание. 

Трудовое воспи-

тание  

Эстетическое 

воспитание.  

 15 Икона. Знакомятся с описанием основных содержа-

тельных составляющих священных книг, 

описанием священных сооружений, религи-

озных праздников и святынь православной 

культуры. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание.  

Эстетическое 

воспитание.  

Трудовое обуче-

ние 



16-17 Творческие работы уча-

щихся. Подведение итогов. 

Излагают своё мнение 

по поводу значения 

православной культуры в жизни людей, об-

щества. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание 

18 Как христианство пришло 

на Русь. 

Излагают свое мнение по поводу значения 

православной культуры в жизни людей, об-

щества. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание 

19 Подвиг. Знакомятся с развитием православной куль-

туры в истории России. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание 

20 Заповеди блаженства. Учатся анализировать жизненные ситуации, 

выбирать нравственные формы поведения, 

сопоставляя их с нормами религиозной 

культуры. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

физическое вос-

питание, форми-

рование культу-

ры здоровья и 

эмоционального 

благополучия; 

21 Зачем творить добро? Учатся толерантному отношению к предста-

вителям разных мировоззрений и культур-

ных традиций. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

 

22 Чудо в жизни христианина. Учатся приводить примеры православной 

традиции и светской культуры и сравнивать 

их. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

 

23 Православие о Божием су-

де. 

Знакомятся с описанием основных содержа-

тельных составляющих священных книг, 

описанием священных сооружений, религи-

озных праздников и святынь православной 

культуры. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

физическое вос-

питание, форми-

рование культу-

ры здоровья и 

эмоционального 

благополучия; 

24 Таинство Причастия. Знакомятся с описанием основных содержа-

тельных составляющих священных книг, 

описанием священных сооружений, религи-

озных праздников и святынь православной 

культуры. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

физическое вос-

питание, форми-

рование культу-

ры здоровья и 

эмоционального 

благополучия; 



 

 

 

 

 

 

 

25 Монастырь. Знакомятся с описанием основных содержа-

тельных составляющих священных книг, 

описанием священных сооружений, религи-

озных праздников и святынь православной 

культуры. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание 

Трудовое обуче-

ние 

26 Отношение христианина к 

природе. 

Учатся приводить примеры православной 

традиции и светской культуры и сравнивать 

их. 

Экологическое 

воспитание 

27 Христианская семья. Учатся приводить примеры православной 

традиции и светской культуры и сравнивать 

их. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание 

28 Защита Отечества. Учатся приводить примеры православной 

традиции и светской культуры и сравнивать 

их. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание 

29 Защита Отечества. Учатся приводить примеры православной 

традиции и светской культуры и сравнивать 

их. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание 

30 Христианин в труде. Учатся приводить примеры православной 

традиции и светской культуры и сравнивать 

их. 

Трудовое воспи-

тание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

31 Любовь и уважение к Оте-

честву. 

Учатся приводить примеры православной 

традиции и светской культуры и сравнивать 

их. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание  

32 Любовь и уважение к Оте-

честву. 

Учатся приводить примеры православной 

традиции и светской культуры и сравнивать 

их. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание 

33- 

34 

Итоговая презентация 

творческих проектов уча-

щихся. 

Осуществляют поиск необходимой инфор-

мации для выполнения заданий. 

Участвуют в диспутах: учатся  слушать со-

беседника и излагать своё мнение. 

Готовят сообщение по выбранным темам.  

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание 



 

 

 

 

 

МОДУЛЬ  «Светская этика» 

   Личностные, метапредметные и предметные результаты    

Личностные  результаты  

1. формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордость 

за свою Родину; 

2. формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии куль-

тур, национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории и 

культуре всех народов; 

3. развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на ос-

нове представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и 

свободе; 

4. развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 

5. воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; 

6. развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; 

7. развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 

социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций; 

8. наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к ма-

териальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты 
— овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, а 

также находить средства её осуществления;  

— формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в со-

ответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эф-

фективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррективы в их 

выполнение на основе оценки и с учётом характера ошибок; понимать причины успе-

ха/неуспеха учебной деятельности;  

— адекватное использование речевых средств и средств информационно коммуникацион-

ных технологий для решения различных коммуникативных и познавательных задач; 

— умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий;  

— овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанно-

го построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации;  

— овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классифи-

кации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям;  

— готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою собственную; излагать своё мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку  событий. 

Универсальные учебные действия 

Регулятивные УУД: 

— самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения; 

— совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему; 

— составлять план решения проблемы (задачи) совместно с учителем; 

— работая по плану, сверять свои действия с целью и при необходимости исправлять 

ошибки с помощью учителя; 



— в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности 

выполнения своей работы и работы всех исходя из имеющихся критериев. 

Средством формирования этих действий служат технология проблемного диалога на 

этапе изучения нового материала и технология оценивания образовательных достижений 

(учебных успехов). 

Познавательные УУД: 

— ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая инфор-

мация нужна для решения учебной задачи в один шаг; 

— отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди 

предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников; 

— добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах 

(текст, таблица, схема, иллюстрация и др.); 

— перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и явле-

ния; определять причины явлений, событий; 

— перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения зна-

ний; 

— преобразовывать информацию из одной формы в дру-

гую: составлять простой план учебно-научного текста; 

— преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять информацию в 

виде текста, таблицы, схемы. 

Коммуникативные УУД: 

— доносить свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и письменной ре-

чи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций; 

— доносить свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться 

её обосновать, приводя аргументы; 

— слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить 

свою точку зрения; 

— читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: вести «диалог с автором» (про-

гнозировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и искать ответы; проверять се-

бя); отделять новое от известного; выделять главное; составлять план; 

— договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совмест-

ном решении проблемы (задачи). 

— учиться относиться с уважением к позиции другого, пытаться договариваться. 

— Средством формирования этих действий служат технология проблемного диалога (по-

буждающий и подводящий диалог), технология продуктивного чтения, работа в малых 

группах.  

                                          

Предметные результаты 
Предметные результаты освоения образовательной программы модуля «Основы светской эти-

ки» должны отражать сформированность умений:  

—выражать своими словами первоначальное понимание сущности духовного развития как 

осознания и усвоения человеком значимых для жизни представлений о себе, людях, окружа-

ющей действительности;  

—выражать своими словами понимание значимости нравственного самосовершенствования и 

роли в этом личных усилий человека, приводить примеры;  

—выражать понимание и принятие значения российских традиционных духовных и нрав-

ственных ценностей, духовно-нравственной культуры народов России, российского общества 

как источника и основы духовного развития, нравственного совершенствования; 

 —рассказывать о российской светской (гражданской) этике как общепринятых в российском 

обществе нормах морали, отншений и поведения людей, основанных на российских традици-

онных духовных ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях человека и 

гражданина в России;  



—раскрывать основное содержание нравственных категорий российской светской этики 

(справедливость, совесть, ответственность, сострадание, ценность и достоинство человеческой 

жизни, взаимоуважение, вера в добро, человеколюбие, милосердие, добродетели, патриотизм, 

труд) в отношениях между людьми в российском обществе; объяснять «золотое правило нрав-

ственности»;  

—высказывать суждения оценочного характера о значении нравственности в жизни человека, 

семьи, народа, общества и государства; умение различать нравственные нормы и нормы эти-

кета, приводить примеры; 

 —первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки поступков, поведения (своих и 

других людей) с позиций российской светской (гражданской) этики;  

—раскрывать своими словами первоначальные представления об основных нормах россий-

ской светской (гражданской) этики: любовь к Родине, российский патриотизм и граждан-

ственность, защита Отечества; уважение памяти предков, исторического и культурного насле-

дия и особенностей народов России, российского общества; уважение чести, достоинства, 

доброго имени любого человека; любовь к природе, забота о животных, охрана окружающей 

среды;  

—рассказывать о праздниках как одной из форм исторической памяти народа, общества; рос-

сийских праздниках (государственные, народные, религиозные, семейные праздники); россий-

ских государственных праздниках, их истории и традициях (не менее трёх), религиозных 

праздниках (не менее двух разных традиционных религий народов России), праздниках в сво-

ём регионе (не менее одного), о роли семейных праздников в жизни человека, семьи; 

 —раскрывать основное содержание понимания семьи, отношений в семье на основе россий-

ских традиционных духовных ценностей (семья — союз мужчины и женщины на основе вза-

имной любви для совместной жизни, рождения и воспитания детей; любовь и забота родите-

лей о детях; любовь и забота детей о нуждающихся в помощи родителях; уважение старших 

по возрасту, предков); российских традиционных семейных ценностей;  

—распознавать российскую государственную символику, символику своего региона, объяс-

нять её значение; выражать уважение российской государственности, законов в российском 

обществе, законных интересов и прав людей, сограждан;  

—рассказывать о трудовой морали, нравственных традициях трудовой деятельности, пред-

принимательства в России; выражать нравственную ориентацию на трудолюбие, честный 

труд, уважение к труду, трудящимся, результатам труда;  

—рассказывать о российских культурных и природных памятниках, о культурных и природ-

ных достопримечательностях своего региона;  

—раскрывать основное содержание российской светской (гражданской) этики на примерах 

образцов нравственности, российской гражданственности и патриотизма в истории России;  

—объяснять своими словами роль светской (гражданской) этики в становлении российской 

государственности;  

—первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности по изучению исторического и 

культурного наследия народов России, российского общества в своей местности, регионе, 

оформлению и представлению её результатов;  

—приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с опорой на этические нормы 

российской светской (гражданской) этики и внутреннюю установку личности поступать со-

гласно своей совести; 

 —выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого выбора, отношения че-

ловека, людей в обществе к религии, свободы вероисповедания; понимание российского об-

щества как многоэтничного и многорелигиозного (приводить примеры), понимание россий-

ского общенародного (общенационального, гражданского) патриотизма, любви к Отечеству, 

нашей общей Родине — России; приводить примеры сотрудничества последователей тради-

ционных религий; 

 —называть традиционные религии в России, народы России, для которых традиционными 

религиями исторически являются православие, ислам, буддизм, иудаизм;  



—выражать своими словами понимание человеческого достоинства, ценности человеческой 

жизни в российской светской (гражданской) этике 

 

 

 

 

Содержание  учебного  предмета 
Россия – наша Родина. Россия, родина, патриот, отечество, столица, президент, государ-

ственные символы. 

Что такое светская этика? Культура, мораль, этика 

Мораль и культура. Мораль, культура. 

Особенности морали. Культура, материальная культура, духовная культура, мораль. 

Добро и зло. Добро и зло как основные этические понятия  

Добродетель и порок Добро, зло, добродетель, порок. 

Свобода и моральный выбор человека. Свобода. Моральный выбор. Ситуация морального 

выбора. Моральный конфликт. 

Свобода и ответственность.   Ответственное поведение. Свободный выбор личности. Отно-

шения ответственности. 

Моральный долг. Моральный долг. Моральная обязанность. 

Справедливость. Справедливость. Моральные правила справедливого человека. 

Альтруизм и эгоизм. Эгоизм. Альтруизм. Разумный эгоизм 

Дружба.  Добродетельные отношения. Дружба. 

Что значит быть моральным. Добро и зло. Добродетель. Свобода. Моральный выбор. Мо-

ральные нормы. 

Род и семья – исток нравственных отношений в истории человечества. Род. Семья. Фа-

милия. Родословная 

Нравственный поступок.  Поступок. Нравственный поступок. Мотив. Цель поступка. Сред-

ства достижения цели. Действие. Результат. 

Золотое правило нравственности 
Стыд, вина и извинение.  Стыд. «Ложный стыд». Вина. Раскаяние. 

Честь и достоинство. Честь. Достоинство. кодекс чести . 

Совесть. Совесть. Стыд. Размышления. Чувства, Воля. 

Богатырь и рыцарь как нравственные идеалы. Богатырь. Рыцарь. Правила честного по-

единка. 

Джентльмен и леди. Понятия джентльмен, леди 

Образцы нравственности в культуре Отечества. Нравственность, культура. Культура Рос-

сии. Патриот. Защитник Отечества. Коллективист. 

Этикет.  Этикет. Образец. Правила этикета. 

Семейные праздники.  Праздник. Подарок. Праздничный ритуал. 

 Жизнь человека – высшая нравственная ценность . Ценности. Жизнь человека. Уникаль-

ность, неповторимость жизни.  

Любовь и уважение к Отечеству.  Государство, гражданин, мораль, патриотизм, народ. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Тематическое планирование.  Модуль «Основы светской этики»  

№ 

п/

п 

Тематическое 

планирование 

Характеристика деятельности учащихся Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

1.  Россия – наша 

страна 

  Формировать чувство гордости за свою Родину, 

общие представление об отечественной религи-

озно-культурной традиции (многонациональная, 

многоконфессиональная) РОССИЯ; 

 развитие этических чувств и норм. 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание 

Патриотическое 

воспитание 

 

2. Что такое светская 

этика? 

Развитие представлений уч-ся о значении поня-

тий мораль, нравственность, светская и религи-

озная этика, какое значение имеет в жизни чело-

века этика, готовность слушать собеседника и ве-

сти диалог. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

 

3. Мораль и культура Формирование первоначальных умений приме-

нять моральные нормы в реальных жизненных 

ситуациях, адекватно оценивать свои поступки и 

действия других людей на основе традиционных 

нравственных ценностей и моральных норм; 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

физическое вос-

питание, форми-

рование культу-

ры здоровья и 

эмоционального 

благополучия; 

4. Особенности мора-

ли. 

Расширение знаний учащихся о морали, об осо-

бенностях морали, знать, что такое  материальная 

культура и духовная культура, в чём их разница, 

уметь вести диалог, слушать собеседника, разви-

тие коммуникативной речи. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

 

5. Добро и зло. Ознакомление уч-ся с основными этическими по-

нятиями  добра и зла, воспитание добрых взаимо-

отношений. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

физическое вос-

питание, форми-

рование культу-

ры здоровья и 

эмоционального 



благополучия; 

6. Добро и зло. Формирование морали как осознанной личностью 

необходимости определённого поведения, осно-

ванного на принятых в обществе представлениях 

о добре и зле, определение понятий добро, зло, 

гуманность. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

физическое вос-

питание, форми-

рование культу-

ры здоровья и 

эмоционального 

благополучия; 

7. Добродетель и по-

рок 

Формировать представление  о добре, зле, добро-

детели и пороке. Воспитывать доброту, гуманное 

отношение к людям.  

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

физическое вос-

питание, форми-

рование культу-

ры здоровья и 

эмоционального 

благополучия; 

8. Добродетель и по-

рок 

Закрепить понятия добродетель и порок. Воспи-

тывать чувство собственного достоинства. Разви-

тие представлений младшего подростка о значе-

нии нравственности и морали для достойной 

жизни личности, семьи, общества; 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

 

9. Свобода и мораль-

ный выбор челове-

ка 

Знакомство с основными терминами: свобода, 

моральный выбор. Ситуация морального выбора. 

Понимание значения свободы, морали, морально 

ответственного поведения для жизни человека, 

семьи, общества. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

физическое вос-

питание, форми-

рование культу-

ры здоровья и 

эмоционального 

благополучия; 

10 Свобода и 

ответственность 

 

Познакомить с основными терминами и понятия-

ми: ответственное поведение, свободный выбор 

личности, отношения ответственности. 

Воспитывать толерантность, уважение друг к 

другу. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

 

11. Моральный долг 

 

Дать первоначальные представления о значении 

морального долга, моральной обязанности для 

жизни и деятельности (в том числе образователь-

ной) человека, семьи, общества. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

 



12. Справедливость Познакомить с основными понятиями: справед-

ливость, моральные правила справедливого чело-

века. Формирование справедливого отношения к 

людям.  

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

 

13. Альтруизм и 

эгоизм 

Познакомить с понятиями эгоизм, альтруизм, ра-

зумный эгоизм. Воспитывать желание  стать аль-

труистом, не быть эгоистичными  по отношению 

к близким людям. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

физическое вос-

питание, форми-

рование культу-

ры здоровья и 

эмоционального 

благополучия; 

14. Дружба Знание, понимание и принятие личностью ценно-

стей: друг, дружба. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

 

15. Что значит быть 

моральным 

Формировать у обучающихся осознанное по-

зитивное отношение к культурным феноменам 

"нравственность", "мораль", "гуманизм", "духов-

ность". Воспитывать любовь и уважение к роди-

телям, к своей Родине, к друг  другу. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

физическое вос-

питание, форми-

рование культу-

ры здоровья и 

эмоционального 

благополучия; 

16. 

17 

Творческие работы 

учащихся. 

Развитие способности учащихся  общаться 

 друг с другом, соблюдая моральные 

 нормы поведения, воспитывать уважение и толе-

рантное отношение. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

 

18  Род и семья -исток 

нравственных от-

ношений в истории 

человечества 

  Формировать чувство гордости за свою семью, 

бережное отношение к жизни человека, забота о 

продолжении рода. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

19 Нравственный по-

ступок 

Укрепление нравственности, основанной на сво-

боде, воле и духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности поступать со-

гласно своей совести. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

20 Золотое правило Формирование морали как осознанной личностью Эстетическое 



 нравственности необходимости определённого поведения, на 

принятых в обществе представлениях о добре и 

зле, должном и недопустимом. 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

21 Стыд, вина и изви-

нение. 

Готовность и способность выражать и отстаивать 

свою позицию, критически оценивать собствен-

ные намерения, мысли и поступки; 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание   

физическое вос-

питание, форми-

рование культу-

ры здоровья и 

эмоционального 

благополучия; 

22 Честь и достоин-

ство 

Знать понятия честь и достоинство; 

Воспитывать чувство собственного достоинства. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

физическое вос-

питание, форми-

рование культу-

ры здоровья и 

эмоционального 

благополучия; 

23 Совесть. Развитие совести как нравственного самосозна-

ния личности, способности формулировать соб-

ственные нравственные обязательства, осуществ-

лять нравственный самоконтроль, требовать от 

себя выполнения моральных норм, давать нрав-

ственную самооценку своим и чужим поступкам. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

 

24

-

25 

Богатырь и рыцарь 

как нравственные 

идеалы. 

Развитие духовной, культурной и социальной 

преемственности поколений. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание 

26 Джентльмен и ле-

ди. 

Развитие способности общаться друг с другом, 

соблюдая моральные нормы поведения, воспиты-

вать уважение и толерантное отношение. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание 

27 Образцы нрав-

ственности в куль-

туре Отечества. 

Укрепление веры в Россию, чувства личной от-

ветственности за Отечество перед прошлыми, 

настоящими и будущими поколениями. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 



 

 

 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание 

28 Этикет Развитие этических чувств и норм. физическое вос-

питание, форми-

рование культу-

ры здоровья и 

эмоционального 

благополучия; 

29 Семейные празд-

ники 

Понимание и поддержание таких нравственных 

устоев семьи, как любовь, взаимопомощь, уваже-

ние к родителям, забота о младших и старших, 

ответственность за другого человека. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

 

30 Жизнь человека -

высшая нравствен-

ная ценность 

Осознание ценности других людей, ценности че-

ловеческой жизни, нетерпимость к действиям и 

влияниям, представляющим угрозу жизни, физи-

ческому и нравственному здоровью, духовной 

безопасности личности, умение им противодей-

ствовать. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

 

31 Любовь и уважение 

к Отечеству 

Формировать чувство гордости за свою Родину, 

развитие чувства патриотизма и гражданской со-

лидарности; 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание 

32 Подготовка творче-

ских проектов 

Умение объединяться и работать в группах, уме-

ние разделять ответственность в процессе кол-

лективного  труда 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  

 

33

-

34 

Выступления уч-ся 

со своими творче-

скими работами 

Уметь защищать свой проект, высказывать своё 

мнение. 

Эстетическое 

воспитание 

Духов-

но‒нравственное 

воспитание  
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