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Календарный план воспитательной работы 

профильного лагеря с дневным пребыванием детей 

«Ритмы лета» (16.06 – 06.07. 2025г.) 

 

Дата Мероприятия Модуль  

1 день 

16.06 

 

День знакомства. 

 Церемония подъема Государственного флага Российской 

Федерации и исполнение Государственного гимна 

Российской Федерации. Торжественная линейка. 

- открытие лагерной смены «Ритмы лета»; 

- знакомство с режимом дня и направлением деятельности 

лагеря. 

- деление на отряды; 

-утренняя зарядка "Делай как Я” 

-оформление отрядного уголка; 

- проведение инструктажей по ТБ и правилам пожарной 

безопасности ; 

-просмотр и обсуждение видеороликов о здоровом образе 

жизни; 

- игры на свежем воздухе    

 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда» 

 

 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Профилактика 

и безопасность» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

2 день 

17.06 

День Всезнаек 

-утренняя зарядка "Делай как Я” 

 -викторина «Что? Где? Когда?» 

 -занятие «Музыкальная шкатулка»; 

 -праздник рисунка «Быстрее, выше, сильнее — вместе!»; 

 -тематическое занятие «Олимпийский резерв» - 

знакомство с историей Королевы спорта - Легкой 

атлетикой; 

-спортивный праздник «Мир спорта- легкая атлетика» . 

 

 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Профилактика 

и безопасность» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда» 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 



3 день 

18.06 

День улыбок. 

    - утренняя зарядка "Делай как Я” 

- минута здоровья «Правила поведения на улице».-

развлекательная программа «Ни дня без смеха» 

- конкурс рисунков на асфальте. 

-изготовление сюрпризов «Подари хорошее настроение» 

- игры на свежем воздухе    

 

 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

4 день 

19.06 

 

День сюрпризов. 

 - утренняя зарядка "Делай как Я” 

 - праздник « Сюрприз для всех»; 

  -беседа «Движение по обочине дороги»; 

 -встреча с медицинским работником «Солнечный ожог»; 

 -занятие «Волшебный карандаш»; 

- игры на свежем воздухе    

 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда» 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

5 день 

20.06 

 

День памяти и скорби 

 - утренняя зарядка "Делай как Я” 

 -Акция памяти и скорби. 

- Викторина «Песни военных лет» 

-конкурс рисунков «Мир во всем мире». 

   

-просмотр фильма «Рубеж» 

  

 -анкетирование «Чего я ожидаю от лагеря»; 

  

- Церемония спуска Государственного флага Российской 

Федерации и исполнение Государственного гимна 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда» 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Социальная 

активность» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль: 

«Профориентация» 

Модуль «Культура 



Российской Федерации. России» 

6 день 

23.06 

 

День поиска кладов и секретов. 

  Церемония подъема Государственного флага Российской 

Федерации и исполнение Государственного гимна 

Российской Федерации. Торжественная линейка. 

- утренняя зарядка "Делай как Я” 

- игра « Квест»; 

 -оздоровительные упражнения по предупреждению 

нарушений   осанки: «Веревочка», «Качели». 

- игры на свежем воздухе    

 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

7 день 

24.06. 

День сказки. 

  - утренняя зарядка "Делай как Я” 

 - театр кукол «Сказка» 

  - сказочный марафон «Путешествуем по сказкам»; 

 -инсценировка любимых сказок» 

 - развлекательная игра «Кафе вежливости». 

- встреча с мед. работником «Как правильно принимать 

солнечные ванны» 

- игры на свежем воздухе    

 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

8 день 

25.06 

День талантов 

- утренняя зарядка "Делай как Я” 

- фестиваль «Наши таланты»; 

- игровая программа «Перекресток летних забав»; 

 

- игры на свежем воздухе    

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 



9 день 

26.06 

День футбола. 

- утренняя зарядка "Делай как Я” 

- флешмоб «Яблочко». 

-тематическое занятие «Олимпийский резерв» - беседа об 

истории футбола; 

-игры в  футбол; 

 -игры в шашки, шахматы, бадминтон 

- игры на свежем воздухе    

 

 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

10день 

27.06 

День молодёжи 

 - утренняя зарядка "Делай как Я” 

- беседа о дне молодёжи.  

- «Классная встреча» с активистами Движения Первых 

- танцевальный флешмоб 

- Мастер класс «Игры на гитаре», «Плетение косичек» 

- обучение навыкам оказания первой помощи 

    Церемония спуска Государственного флага Российской 

Федерации и исполнение Государственного гимна 

Российской Федерации. 

 

 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Коллективная 

социально-значимая 

деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Культура 

России» 

11день 

30.06 

День физкультурника в России. 

 Церемония подъема Государственного флага Российской 

Федерации и исполнение Государственного гимна 

Российской Федерации. Торжественная линейка. 

- утренняя зарядка "Делай как Я” 

  -занятия по  спортивному  ориентированию; 

 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда» 

Модуль «Спортивно 



  -Викторина «Азбука здоровья». 

-Просмотр фильма «Солдатик» 

- смотр спортивных газет; 

- игры на свежем воздухе    

 

оздоровительная работа» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

12день 

01.07. 

День дружбы. 

 - утренняя зарядка "Делай как Я” 

 -игра-турнир «Дружбой дорожи» 

-игра-квест «Поезд  дружбы» 

- танцевальный флешмоб «Пусть всегда будет солнце» 

- рисунки на асфальте 

- игры на свежем воздухе    

 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

13день 

02.07 

День профессий. 

 - утренняя зарядка "Делай как Я” 

- игра по станциям «Профессия моей мечты» 

-встреча с представителями различных профессий 

-экскурсия в Кубань-Спас 

  - игры на свежем воздухе    

 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда» 

Модуль «Экскурсии и 

походы» 

Модуль: 

«Профориентация» 

14день 

03.07 

День добрых дел. 

    - утренняя зарядка "Делай как Я” 

- Акция «Уют» 

- мастер-класс «Изготовление памятных сувениров» 

- просмотр кинофильма «Делайте добрые дела» 

 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

Модуль «Цифровая и 



- игры на свежем воздухе    

 

медиа-среда» 

Модуль «Проектная 

деятельность» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

15день 

04.07 

 

День закрытия лагеря. 

- утренняя зарядка "Делай как Я” 

- выставка поделок; 

-праздник «До свидания, лагерь!» 

- анкетирование « Что я получил за время пребывания в 

лагере»; 

- Церемония спуска Государственного флага Российской 

Федерации и исполнение Государственного гимна 

Российской Федерации. 

   -закрытие лагеря. 

Модуль «Спортивно 

оздоровительная работа» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда» 

Модуль: 

«Профориентация» 

Модуль «Культура 

России» 

 

 

Начальник лагеря:                      Михайлова Я. В.                          
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